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DATOS ENTIDAD BENEFICIARIA
Nombre de la Entidad: IES LOS COLEGIALES
Direccién: P.° los Colegiales, s/n, 29200 Antequera, Malaga
Persona de contacto durante el programa: Gregorio Morales Santiago Teléfono: 952 71 25 00

Correo electronico: gmorsan321@iesloscolegiales.com

x PREPARATIVOS DEL VIAJE

El viaje al pais de destino puede sera organizado por el centro, los detalles del viaje y tu billete te seran entregados en la
reunion previa a la salida. El desplazamiento local hasta la estacién de trenes o aeropuerto correra por cuenta tuya, del
mismo modo que a la vuelta el desplazamiento desde la estacién o el aeropuerto.

Como normalmente los billetes se emiten por grupos, es muy dificil hacer modificaciones. Por esta razon, si tienes que
volver por causas personales que no sean de fuerza mayor, tendrds que conseguir un nuevo billete por tu cuenta y pagar
los gastos que se produzcan. Ni la entidad beneficiaria, ni la organizacion intermediaria en destino, estan obligados a ello y
no podran adelantar fondos a los participantes para modificar los billetes de regreso.

Si el servicio de transfer esta contemplado, a tu llegada a la ciudad del pais de destino seras recogido por personal de la

organizacioén intermediaria y acomparfado a tu alojamiento.

ALOJAMIENTO

El alojamiento puede ser en pisos compartidos con otros participantes, en una residencia para estudiantes y en algunos
casos en familia.

Normalmente los alojamientos son en régimen de self-catering, esto significa que tendrds que hacer uso de la cocina para
prepararte tus comidas, seras responsable de la limpieza de tu cuarto y de lavarte tu ropa.

Los alojamientos tienen sabanas, mantas, y utensilios de cocina, en el caso de que tuvieras que llevar ropa de cama y/o
toallas te avisariamos. El alojamiento puede no contar con lavadora o que tengas que pagar un precio por hacer uso de
ella, en cuyo caso podrias llevar la ropa a alguna lavanderia cercana.
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En algunas casas, si convives con los propietarios, podrian permitirte utilizar el teléfono para recibir llamadas, no obstante

esto deberas consultarlo antes con ellos. Recomendamos te lleves un movil liberado o te compres uno en destino.

En caso de que la habitacion sea doble tendras que compartirla con alguien de tu propio grupo, o dependiendo de la
disponibilidad, con cualquier otro participante que pertenezca a otro programa.

Si vives en un piso compartido, tendras que hacerte cargo de la limpieza de tu dormitorio y ponerte de acuerdo con el resto
de tus companeros para el mantenimiento de las zonas comunes.

Si vives con una familia, la limpieza de la casa corre a cargo de los duefios excepto tu habitacién; la cocina y el bafio de
uso comun si debes limpiarlo como inquilino que eres. Champu, papel higiénico y resto de utensilios de limpieza correran
por tu cuenta. La habitacidon debera dejarse en las mismas condiciones en las que se encontré a la llegada.

Debes respetar las normas establecidas en tu alojamiento, pregunta siempre por el funcionamiento del gas, calefaccion,
aparatos electrodomésticos, etc. Si rompieras algo, deberas hacerte cargo de los gastos. Ni el centro, ni las organizaciones
intermediarias de los paises de destino se haran responsables de los dafios que puedas causar.

Si quieres invitar a amigos deberas preguntar antes al resto de comparfieros con los que compartes el alojamiento.

La distancia del alojamiento al trabajo puede llegar a ser incluso de una hora en transporte publico, tiempo que se
considera razonable en algunas ciudades por su dimensidon o bien porque las empresas estén localizadas en zonas
alejadas de tu lugar de residencia.

Las diferencias entre unos alojamientos y otros (distancia, equipamiento, TV, teléfono, lavadora, plancha, etc.) no se consi-
deraran motivo de queja o cambio. Los alojamientos tendran los elementos necesarios para cubrir las necesidades bésicas
de la estancia.

Si fueras expulsado de la casa por tu comportamiento, el tutor responsable de los alojamientos en la organizacion

intermediaria notificard al centro sobre esta incidencia y, entre todas las organizaciones implicadas, se considerara si es
justo buscarte otro alojamiento o si es necesaria tu expulsion del programa

[3] CURSO DE IDIOMA

En caso de que esté contemplado un curso de idioma en destino la academia de idioma en destino intentara ajustar al
maximo el contenido de las clases a tu nivel. En relacién con tu sector profesional, podras pedir al profesor que te ayude
con vocabulario especifico del mismo.

La asistencia a clase es obligatoria, por ello, deberds firmar un parte diario. Si no pudieras asistir algin dia por
enfermedad o por causas justificadas, deberas natificarlo a la organizacién intermediaria antes de que empiecen las
clases. Si hubiera una ausencia no justificada durante tres dias, esto significaria la total exclusion del curso y como
consecuencia la falta del certificado acreditativo y/o expulsion del programa.

Se te entregara un certificado acreditativo a la finalizacién del curso de idiomas.

Tenemos que subrayar que se tiene que invertir el maximo tiempo posible en aprender la lengua. Recuerda que cuanto
mejor domines el idioma del pais de destino, mas responsabilidades tendras en tu trabajo durante el periodo de practicas.
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E LAS PRACTICAS EN EMPRESA

Las practicas comenzaran el siguiente dia laborable a tu llegada. Es posible que tengas una entrevista con tu tutor en
empresa preseleccionada previamente. De esta manera, tanto ti como la empresa podréis establecer de forma clara las
tareas definitivas y el horario. Antes del comienzo de la estancia, la organizacion intermediaria y/o entidad de acogida
podran ponerse en contacto contigo via skype, teléfono, correo electrénico, para concretar tu perfil profesional, tu nivel de
idioma y posibles tareas a desarrollar.

Es importante que tengas en cuenta que el contenido de las practicas dependera de tu experiencia anterior, de tus
conocimientos teoricos y de tu capacidad linglistica, ya que estos pueden influir muy positivamente en la aceptacion por
parte de la empresa preseleccionada y el posterior desarrollo de las practicas.

Es muy importante que seas realista respecto al tipo de tareas que puedes desarrollar, particularmente durante las
primeras semanas de trabajo porque estaras utilizando un idioma extranjero y haciendo un trabajo totalmente nuevo
para ti. Por este motivo una actitud abierta y flexible es fundamental para que las practicas sean un éxito tanto para la
empresa como para ti. Si tu nivel de idioma es muy basico, no podras tener tareas de mucha responsabilidad hasta que
hayas demostrado voluntad y motivacion por el trabajo.

El horario méximo de tus practicas sera de 40 horas semanales, con dos dias libres que coinciden normalmente con los
fines de semana aunque esto dependera del tipo de practicas (en hosteleria, teatro, etc., existen turnos de fin de
semana). El numero exacto de horas sera decidido por el tutor de la empresa.

Deberas vestirte de manera adecuada a tu ambito laboral. Por ejemplo, si tus practicas son en una oficina, tendras que
vestirte de manera formal, si fueran en el sector de la hosteleria, deberas llevar camisa blanca y pantalén /falda /zapatos
negros.

Hay una comunicacién continua entre el tutor en la organizacion intermediaria en el pais de destino, el tutor de la
empresa y td, como becario. Esta comunicacién puede llevarse a cabo por teléfono, a través de reuniones periédicas y
cuando sea necesario, haciendo visitas a los lugares donde se estan desarrollando las practicas. Es importante que la
comunicacion sea fluida y que comuniques a tu tutor en la organizacion intermediaria en destino, sobre la marcha de tus
practicas.

Si surgiera cualquier tipo de problema con las précticas, con el alojamiento, etc., deberas notificarlo a tu tutor en la
organizacion intermediaria en destino. Si en el plazo de 2 o 3 dias no se hubiera encontrado una solucion, deberas
contactar con tu centro que evaluara el problema y decidira la actuacién a seguir.

En caso de ausencia al lugar de trabajo, tendrias que llamar tanto a la empresa como a tu tutor en la organizacion
intermediaria en destino avisandole de las razones por las que no podras asistir. En el caso de ausencia por enfermedad
durante mas de dos dias, tendrias que solicitar un certificado médico.

Las organizaciones intermediarias en destino no autorizaran un cambio de practicas hasta que hayas pasado un periodo
de adaptacion de al menos 2 semanas. Lleva tiempo valorar si las practicas son las adecuadas o no, de manera que si
fuera necesario un cambio, sera el tutor de la organizacion quien lo autorice y no una decisién Unica del
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propio participante. En ese caso, deberias continuar en la empresa hasta que la organizacién intermediaria en destino te
encuentre unas practicas nuevas.

Si fueras expulsado de la empresa donde estés realizando las practicas, podrias ser excluido del programa. Esta decision

sera tomada conjuntamente entre la organizacién intermediaria en destino y tu centro.

|ﬂ| ASISTENCIA SANITARIA

Deberés llevar contigo la tarjeta sanitaria europea o certificado sustitutorio que se puede obtener en la oficina de la
Seguridad Social que te corresponda. En el caso de que durante tu estancia en el extranjero debas ir al hospital, tendras
gque presentar la tarjeta sanitaria para que la mayor parte de los costes médicos puedan estar cubiertos.

Te recomendamos encarecidamente que te pases cuanto antes por la oficina de la Seguridad Social correspondiente
para comprobar que no existe ninguna anomalia en tu expediente antes de solicitar la tarjeta sanitaria.

Las cantidades abonadas en el extranjero por la asistencia sanitaria recibida en un centro privado, en caso de urgencia
vital, asi como las satisfechas a Instituciones Sanitarias de la Seguridad social, podran ser solicitadas en el INSS por la
via del reintegro de gastos, presentando facturas de los servicios percibidos, asi como los informes médicos derivados
de la asistencia prestada.

Si contaras con un seguro privado (Adeslas, Sanitas, Asisa,..) tendras que dirigirte a tu compafiia y preguntar por la

cobertura de la poliza en el extranjero.

‘ SEGURO
Durante tu estancia en el extranjero, estards cubierto por una pdliza de seguro de asistencia en viaje y

responsabilidad civil emitido por el centro que te sera entregada antes de la salida.

Se recomienda ver con detalle los conceptos que cubre y los que se encuentran excluidos de la misma. Si tuvieras que

ponerte en contacto con la compafiia aseguradora, podras encontrar el nUmero de teléfono de contacto en la pdliza.

Si tuvieses algun tipo de enfermedad crénica o tratamiento médico, deberas informar de ello al centro ya que en estos
casos, la compariia de seguros podria aplicar una prima adicional.

Tu seguro tiene una validez hasta la fecha de finalizacién del programa, por lo tanto, si quisieras quedarte mas tiempo

en el pais de destino tendras que correr con todos los gastos incluyendo los de un seguro nuevo.







