
ACTIVIDADES 2-3 AÑOS 

Circuito con cinta adhesiva  
 

Para soplar, para recorrer, para jugar a los 
coches, hacer un cercado para animales... 
 

 

 

 

 

Marcar gol  
 

Con un poco de cinta adhesiva pondremos vasos de  
plástico al final de la mesa, el niño/a tendrá que hacer 
rodar una pelota pequeña por la mesa hasta marcar. 
 

 

 

 

 



ACTIVIDADES 2-3 AÑOS 

 

Campo de flores  
 

 Esta vez emplearemos un tenedor para pintar y extender la 
pintura. Podemos dibujar unos cabitos de flores y pedir a los 
niños y niñas que estampen las flores utilizando un tenedor.  
O bien dibujar una carita y estampar el pelo con el tenedor o 
cualquier otra idea que se nos ocurra. 
 

 

 

Carrera de orugas  
 

 Sólo necesitamos unas tiras finas de cartulina que iremos doblando como un 
acordeón, le recortamos un poquito las esquinas, las abrimos, le pintamos la 
carita y a soplar con unas pajitas! 



ACTIVIDADES 2-3 AÑOS 

 

Collares y abalorios con macarrones 

 
Dales una cuerdecilla y ellos mismos/as pueden hacer el 
diseño que más les guste. 
 

 

 

 

 

 

A bailar  
 
Jugar a congelarse usando la música termina es una forma divertida de fomentar 
la habilidad de escucha, practicar la detención y el arranque de movimiento. 
                                                                                                                       


