
PROGRAMA DE IMPLANTACIÓN DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL 

MAPA ESTRATÉGICO       CEIP OLIVAR DE QUINTO 

 

ACCIÓN DISTINCIÓN RUTINA DINÁMICAS LECTURAS ACTIVIDADES RECURSOS FECHA 
DISEÑO 

FECHA 
IMPLANTACIÓN 

A.1 (Con 
alumnos) 

D1. CONDUCTA VS 
IDENTIDAD 

R4. ¿Eso es 
AM o FM? 

R7. Salte de 
tus 9 puntos. 

- Iceberg. 
 

-9 puntos. 

- El elefante 
encadenado. 

 - Dibujo 
Iceberg. 
- Cuento. 
- Ficha 9 
puntos. 

 
 

OCTUBRE  
 

A.1 (Con 
alumnos) 

D2. VISIÓN VS 
CIRCUNSTANCIAS 

R1. ¿Esa 
conducta te 
acerca o te 
aleja de tu 

visión? 

- Bichitos. 
 

- Caminata de 
intenciones. 

 

- Leyenda de 
los 3 

canteros. 
- Las 

princesas del 
lago. 

- Ventana al 
futuro. 

- Cuento. 
-Insectos e 
instrucciones. 
- Fichas 
dinámicas. 

NOVIEMBRE  

A.1 (Con 
alumnos) 

D3. 
INTERPRETACIÓN 

VS HECHO 

R4. ¿Eso es 
AM o FM? 

R8. ¿Eso es 
interp. o 
hecho? 

- El lobo. 
 

- Balón rojo y 
negro. 

- El conejo y 
el pastor 
alemán. 

-El padre, el 
hijo y el 
burro. 

- Test de 
atención 
selectiva. 

 
- Veo-veo. 

- Cartas. 
 
-Cuentos. 
 
-Fichas de 
actividades. 

DICIEMBRE  

 

 

 

 

 



 

PROGRAMA DE IMPLANTACIÓN DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL 

MAPA ESTRATÉGICO       CEIP OLIVAR DE QUINTO 

ACCIÓN DISTINCIÓN RUTINA DINÁMICAS LECTURAS ACTIVIDADES RECURSOS FECHA 
DISEÑO 

FECHA 
IMPLANT. 

A.1 (Con 
alumnos) 

D4. RIGOR / 
SER TU 

PALABRA 
 

- Escalera del 
perdón. 
- Niveles de 
compromiso. 
- Sé tu palabra, 
eso inflará tu 
muñeco PAN. 
 

- Muñeco PAN. 
- Comunicación 
efectiva (padre – 
adulto –niño). 
- Caminata de 
intenciones. 

 - Acuerdos de 
clase. 
- Autoestima 
(mecanismos). 
- Caja de sucesos 
agradables. 
- Compromiso de 
grupo. 
- Comunicación 
efectiva (PAN) 

- Muñeco PAN. 
- Cartel niveles de 
compromiso. 
- Cartel 
compromisos. 
- Cartel escalera 
del perdón. 
- Documento 
actividades de 
autoestima. 
- Caja decorada. 
- Cartel 
comunicación PAN. 
 

 FEBRERO  

A.1 (Con 
alumnos) 

D5. VICTIMA / 
RESPONSABLE 

 

- Eso es verdad, 
pero… 
- ¿De quién 
depende? 
- Eso es 
respuesta 
correcta pero… 
- ¿Quién es el 
responsable? 
- ¿Tienes que o 
lo eliges? 
 
 

- Juego del 
billete. 
- Elijo / tengo 
que. 
- Juego de la bola 
de papel. 

- La mariposa 
azul. 
- El lanzador de 
estrellas. 
- El leopardo en 
su árbol. 
- Las princesas 
del lago. 
- ¡Qué aburrido! 

- Manejando 
soluciones. 
- Niveles de 
responsabilidad. 

- Vídeo “El árbol en 
tu camino”. 
- Cartel manejo de 
soluciones. 
- Cartel niveles de 
responsabilidad. 
- Cuentos. 
- Cartel Tarjetas 
roja y verde. 
 

MAYO  



A.1 (Con 
alumnos) 

D6. GANAR-
GANAR / 
GANAR 
PERDER 

- No ganamos 
hasta que 
todos 
ganemos. 
 

- Río de 
chocolate. 
- Los besos. 
- Puzzle posible. 

- El cielo  y el 
infierno. 
- Las naranjas. 
- Lily planta un 
huerto. 
 

 - Cuentos. ABRIL  

 

 

 


