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1 Cambio a un centro más grande: 
El nuevo instituto puede suponer un cambio grande:

- Los grupos en clase son más numerosos

- La cultura de centro es distinta

- El grupo de amigos/as se modifica

- La atención es menos individualizada...



HÁBITOS: 

✓  Aumentar el Nº de horas de estudio

✓Cuidar higiene del sueño 

✓Planificar las tareas y exámenes 

✓Hacer deporte 

✓Mantener una dieta equilibrada 

✓Evitar consumo de sustancias: vapear, 

alcohol, tabaco…

✓  Evitar uso excesivo de dispositivos



OBLIGATORIAS

Tutoría 1

Geografía e Historia 3

Lengua Castellana y Literatura 4

Inglés 4

EF 2

Matemáticas 4

Biología y Geología 2

Física y Química 3

Educación Plástica y Visual 2

Tecnología y Digitalización 2

OPTATIVAS

Computación y Robótica 

2

Francés

Cultura Clásica 

Cultura del Flamenco

Oratoria y Debate

IAEE

Religión 
1

Valores Éticos 

Materias de  3º ESO2



Alternativas después de 3º E.S.O

   Ordinaria

✓ Repetir 3º E.S.O. 

✓ Formación Profesional Básica con 16 años              Título E.S.O.

✓ Prueba de acceso a Grado Medio 

Curso de acceso a Grado Medio                 

3º DIVERSIFICACIÓN

NO título E.S.O. 



✓  NO SE PUEDE TRAER MÓVIL AL INSTITUTO: el centro no se hace 
responsable de la pérdida o hurto de estos aparatos 

✓ Las salidas y entradas del centro en el transcurso de la jornada escolar: 
Los padres deberán acompañar al alumno hasta conserjería  firmar el 
registro de entrada-salida y entregar justificante de faltas. 

✓ Las faltas deberán justificarse en los 3 días siguientes a la incorporación 
del alumno-a con el correspondiente  impreso. Se anotará un retraso al 
alumno-a que entre después de sonar el timbre. Dos retrasos serán 
considerados como una falta injustificada.  La acumulación de faltas 
injustificadas puede originar:  Apercibimiento Escrito Si el-la alumno-a 
falta injustificadamente a las clases anteriores a un examen, no podrá 
realizarlo.

✓ El uso de los servicios de copistería y cafetería se restringe al comienzo 
de la jornada y al recreo. Nunca se usarán en los cambios de clase.

✓ Los alumnos son responsables del estado de los materiales del aula y 
de los equipos informáticos. 

✓ Las comunicaciones escritas que se envíen a los padres deberán ser 
devueltas y firmadas por ellos, al tutor-a.
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4 Materiales necesarios
✓ Programa de Gratuidad de los libros de texto 

✓ Otros materiales escolares

✓ Agenda Escolar 



5  Promoción, repetición, titulación
✓ Se promocionará al curso siguiente cuando el alumno supere todas las materias o se 

tenga evaluación negativa en dos materias. 
✓ Además, promocionará el alumnado cuando el equipo docente considere que la 

naturaleza de las materias no superadas le permite seguir con éxito el curso 
siguiente y se estime que tienen expectativas favorables de recuperación y que 
dicha promoción beneficiará su evolución académica. Se tendrá en cuenta que el 
alumnado haya participado activamente con implicación, atención y esfuerzo en las 
materias no superadas. 

✓ Desaparece la convocatoria extraordinaria en Educación Secundaria Obligatoria. (NO 
SEPTIEMBRE).

✓ El alumnado solo puede repetir curso una vez en la Educación 
Primaria y una vez en la ESO. Si no ha repetido en Primaria, 
podrá repetir dos veces en Secundaria (a excepción de la 
repetición extraordinaria de 4º de ESO).



6 Plan de Acción Tutorial
✓ Cada grupo de alumnos tiene un profesor tutor. 

✓ Existe una hora de tutoría en el horario, donde 
se desarrolla el Plan de Acción Tutorial del 
Centro (actividades de acogida, integración en el 
grupo, normas de clase, técnicas de estudio, 
habilidades sociales, orientación 
académica-profesional,... 

✓ A principio del curso hay una reunión inicial del 
tutor con los padres de sus alumnos 
(importante). 

✓ Cada tutor tiene una hora asignada de atención 
a padres en su horario. Se puede pedir cita 
mediante iPASEN. 



Buenos hábitos de alimentación y descanso 

Hábitos de Estudio 

Estudiar 
todos los 
días a la 
misma 
hora 

Estudiar 
entre 1 y 2 

horas

Repasar
y hacer los deberes 

Prestar 
Atención 

Poner 
Interés 

ÉXITO 
ESCOLAR



7 Nuestro compromiso

✓ Mantenernos cerca de vosotros y vosotras para haceros más fácil la 
adaptación: más tutoría y reuniones de los Equipos Educativos. 

✓ Medidas de atención a la diversidad para todo el alumnado 

✓ Trabajar los hábitos de estudio, con vuestra colaboración. 

✓ Vigilar para evitar situaciones de intimidación entre compañeros. 

✓ Mantener contactos periódicos con los padres y madres. 



8 Matriculación

✓ Se informará por medio de su centro escolar del plazo y 
forma para realizar la matrícula en el IES Almunia 




