
 

 

 

I.E.S. ARROYO DE LA MIEL 
BENALMÁDENA  (MÁLAGA) 

 

 

 

 

 

 

                   

                        

 

 

SI TE GUSTA LA NATURALEZA, 

SI TE GUSTAN LOS DEPORTES DE AVENTURA, 

SI TUS VALORES SON LA AMISTAD, EL 

COMPAÑERISMO, EL SUPERARTE A TI MISMO, 

AYUDAR A LOS DEMÁS…ESTE ES TU CICLO: 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

CICLO DE GRADO MEDIO:  

 UN CURSO “ACADÉMICO”  

 Y UN TRIMESTRE DE PRÁCTICAS EN 

EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO Y AVENTURA 

 

 

 

 

MODULOS PROFESIONALES DEPORTIVOS 

PRINCIPALES: 

 SENDERISMO 

 RUTAS EN BICICLETA DE MONTAÑA 

 RUTAS A CABALLO 

 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS COMPLEMENTARIAS. 

 PIRAGUISMO 

 ESCALADA 

 DESCENSO DE CAÑONES Y BARRANCOS 

 VELA 

 WINDSURF Y SURF 

 ESQUI Y SNOWBOARD 

 ORIENTACION DEPORTIVA 

 

ACTIVIDADES  ESPECIALES REALIZADAS DURANTE EL 

CURSO ESCOLAR 

 ACTIVIDADES EN LA NIEVE 

 SEMANA VERDE EN EL CHORRO 

 SEMANA AZUL EN EL CLUB NAUTICO DE 

BENALMADENA 

 RUTAS CICLOTURISTAS EN BTT DE VARIOS DÍAS 

 RUTAS DE SENDERISMO DE VARIOS DÍAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

TÉCNICO  EN ACTIVIDADES 

DEPORTIVAS EN LA 

NATURALEZA 

                                              

MÁS INFORMACIÓN EN: 

I.E.S. Arroyo de la Miel. Teléfono 951297980  

Avda. Inmaculada Concepción 26 C.P. 29631 

Arroyo de la Miel -  Benalmádena  (Málaga) 

     



 

 

 

 
Conducir a clientes en condiciones de seguridad por senderos o 
zonas de montaña (donde no se precisen técnicas de escalada y 
alpinismo) a pie, en bicicleta o a caballo, consiguiendo la 
satisfacción de los usuarios y un nivel de calidad en los límites de 
coste previstos. 

 
 

 

 

1.- Desplazamiento, estancia y seguridad en el medio natural 
     terrestre. Horas: 192 
2.- Conducción de grupos en bicicletas. Horas: 128 
3.- Conducción de grupos a caballo y cuidados equinos básicos.  
     Horas: 128 
4.- Administración, gestión y comercialización en la pequeña 
empresa. Horas: 96 
5.- Fundamentos biológicos, salud y primeros auxilios. Horas: 160 
6.- Actividades físicas para personas con discapacidades.  
     Horas: 64 
7.- Dinámica de grupos. Horas: 96 
8.- El sector de la actividad física y el deporte en Andalucía. 
     Horas: 32 
9.- Formación y orientación laboral. Horas: 64 
10.-Proyecto integrado 
11.-Formación en centros de trabajo. Horas: 440 
      
 (En Empresas al  finalizar la formación en el centro educativo). 

 

 

 

 

 

ACCESO DIRECTO con el siguiente requisito académico: poseer el 
Título de Graduado en Secundaria Obligatoria. 

MEDIANTE PRUEBA DE ACCESO: quienes no cumplan las 
condiciones de acceso directo y tengan 17 años cumplidos, pueden 
acceder superando una Prueba que se realizará en  junio.  

 

1.400 horas: 1 curso académico completo en el centro educativo, 
más 1 Trimestre en el centro de trabajo para la realización de las 
prácticas profesionales y el proyecto integrado. 

 

 

 Bachillerato 

 Con el Título de Técnico de Grado Medio y 18 años cumplidos 
se podrá acceder a los Ciclo Formativos de Grado Superior  de 
la familia profesional con la que se relaciona, de forma directa 
por nota o superando una prueba que se realizará en  junio. 

 
 

 
 

 En empresas de Turismo Activo y de Aventura. 

 Rutas, campamentos, aulas de la naturaleza, Áreas de 
Juventud y Medio Ambiente. 

 Agencias de Viajes, Clubes y Escuelas  Deportivas relacionadas 
con el sector. 

 Empresas de Gestión de Parques Naturales, estaciones de 
esquí como oferta complementaria fuera de temporada. 

¿Para qué te prepara  este ciclo formativo? 

¿Qué se estudia en este ciclo formativo? 

¿Quiénes pueden acceder a estas enseñanzas? 

¿Cuánto dura el ciclo formativo de grado medio? 

¿A qué estudios superiores da acceso este ciclo formativo? 

¿En que entidades el alumno-a  podrá desarrollar su trabajo? 

 


