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IN MEMORIAM

111 e e
Aunque tu voz ha callado con la muerte, tu corazén nos seguira hablando”

Hay momentos en la vida en que todo se paraliza; de repente, nada nos importa, ni tareas, ni
examenes, incluso ni nuestros propios problemas que tanto nos agobian.

Todos hemos compartido un mismo sentimiento: hemos caido en la cuenta de que nada tie-
ne mas interés que las personas, las relaciones humanas que mantenemos con quienes estan
con nosotros, ya sean companeros, alumnos, profesores...

Todos nos sentimos UNO, con un mismo corazoén, y no asumimos que una de nosotros pase
a formar parte de nuestro recuerdo, de nuestro mejor recuerdo.

Seguro, AMIGA, que al sentirte siempre querida, no esperarias menos de nosotros.

Y es que estas presente en todos nuestros corazones, en nuestros pensamientos y en nues-

tros deseos.
(...)

11 de mayo de 2009

Vanessa no sdlo era nuestra compafiera de clase y una de las mejores jugadoras de futbol
de 2° C, sino que también era nuestra amiga. Era una nifia carifiosa, amable y siempre tenia una
sonrisa en la cara, dispuesta a ayudarte en todo lo que hiciera falta.

(...)

No sabemos expresar muy bien en este momento la tristeza que sentimos y como puede ser
que ya no la vayamos a ver mas en clase, por el pueblo o jugando al futbol, deporte que le apasio-
naba. Es todo como un suerio muy doloroso del que quisieramos despertar y verla a ella.

(...)

¢ Qué se puede hacer cuando se tiene un objeto de ella? Yo tengo un boligrafo suyo que me
presto porque el mio no pintaba y se me habia gastado. Yo no sé si lo que voy a hacer esta bien o
mal, pero lo voy a guardar en un lugar como recuerdo.

(...)

Aunque ahora todos los compafieros estamos llenos de tristeza, tenemos que ser fuertes pa-

ra apoyar a su familia y a nuestro compariero, su hermano, que lo estara pasando muy mal.
(...)

Vanessa, desde aqui, sélo queremos decirte que te vamos a echar muchisimo de me-
nos y que siempre estaras sentada en la clase de 2° C.

Nunca te olvidaremos, te queremos mucho.

'La Faro]-a t’e Ategua

Se "\ace coh Twu

imaginacicn
Edita: IES Ategua
C/ Isabel Garcia Recio, 2
14840. Castro del Rio

www.juntadeandalucia.es/averroes/iesategua
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in duda.

Esta es la respuesta que dariamos sin vacilar a los que quisieran saber
qué es el Curriculum Integrado de las Lenguas (CIL), que desde el curso

2007/08 estd siendo trabajado en el IES Ategua por algunas profesoras
del Departamento de Lengua Espanola, Francés e Inglés. Gigante por su al-
cance; lo de las tres cabezas no necesita ninguna explicacion, evidentemen-
te.

Todo comenzd con la concesion del Proyecto de Centro BilingUe, inclui- g
do dentro del Plan de Fomento del Plurilinglismo de la Consejeria de Educa- :
cion de la Junta de Andalucia. En él se propone la ensenanza integrada de las lenguas, es decir, poten-
ciar y frabajar sobre la idea de que los mecanismos que utilizamos para el aprendizaje y perfecciona-
miento de un idioma son los mismos, ya sea nuestra propia lengua materna o un idioma extranjero.

Las profesoras de los tfres Deparfamentos mencionados formamos un grupo de frabajo, que incluye
el conocimiento mutuo de nuestra labor con los/as alumnos/as asi como la elaboracion de materiales cu-
rriculares comunes, Utiles para el aprendizaje de las tres lenguas. Por otro lado, las profesoras con docen-
cia directa en la Seccién BilingUe durante este curso 08-09, en reuniones semanales, dan forma, maduran y
ponen en prdctica el CIL en el aula.

He aqui una brevisima muestra de lo que os contamos:

Navidad en tres lenguas

La Navidad llegé al IES Ategua de la mano de los alumnos y alumnas de 1° ESO A/B
de la Seccion BilingUe. Orientados por sus profesoras de Lengua Espanola, Francés e
Inglés, elaboraron seis murales sobre cémo se celebra la Navidad en Espana, Fran-
cia y Reino Unido, asi como la gastronomia tipica navidena en los tres paises. A ello
se unié un “Christmas Corner "“con vocabulario tipico de Navidad en inglés y una fe-
licitacién navidena en mds de 15 idiomas diferentes”.

Los alumnos y alumnas de los distintos niveles pasaron por el stand de Navidad contestando preguntas es-
pecificas sobre la exposicion y conociendo asi los contrastes y similitudes entre las tres culturas cuyas len-
guas aprenden.

Introduccion a la poesia en Francés, Inglés y Lengua Espaiiola

Nuestros alumnos/as de 1° de ESO bilingle han entrado en contacto con la poesia
en otros idiomas a través de los CALIGRAMAS, creados a principios del siglo XX por
Guillaume Apollinaire. Se trata de idealizar el verso libre representando la imagen
del discurso dibujdndolo con palabras. En nuestro caso, los alumnos/as han cono-
cido algunos de los fascinantes caligramas del autor y han creado los suyos pro-
pios, utilizando términos en inglés relacionados con el Universo (trabajados previamente en sus clases de
Ciencias Naturales bilingUe asi como en la asignatura de inglés) y también caligramas en francés con es-
fructuras y vocablos aprendidos en clase. Del mismo modo, junto alos alumnos/as de 1° C y de la mano
de su profesora de Lengua Espanola, han elaborado HAIKUS, una de las formas de poesia tradicional ja-
ponesa mds extendida.

De entre todos los caligramas elaborados se hizo una seleccidn previa de la cual han salido los dos
mdas votados por los propios alumnos, asicomo una enfrega de premios:

Mejor caligrama en francés: Sara Carmona Rojano
Mejor caligrama en inglés : Isabel M° Diaz Jiménez

b ... ...  Parasaber mas acerca de Guillaume Apolinaire:
4t T TR e oy . http://es.wikipedia.org/wiki/Apollinaire
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; Felicidades libros !  Félicitations! Congratulations!

Celebramos el dia del libro como se merece, con entusiasmo e integrando; en este
caso infegramos literatura en fres idiomas fascinantes: por supuesto el nuestro, espa-
nol, inglés y francés.

Maratén de titulos llamamos a la actividad: 3 montones de libros, autores, titulos va-
rios, todos ellos grandes joyas de las literaturas de sus respectivos paises, y varios §
equipos trabajando por captar cada dato. n
Gana el equipo que encaja cada obra con su autor, género literario y editorial:
Angela Bello, Francisco Crespo, Salud M® Espartero, Juan Antonio Jurado, Belén Montilla y Rafael Rico
(1°ESOA/B)

Un buen comienzo para empezar a saborear la magia de los libros, pero...... a contfinuacién queremos

Claudia Caravaca Carpio, coordinadora de la Seccién Bilingie.
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abrir cada uno de ellos para sumergirnos en sus historias y disfrutar. Eso serd...muy pronto.
=
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COMIDA CHATARRA
-
o PRelg cuente el de-
bate que en-

frenta a la comida basura y
a la dieta mediterrdnea. En este reportaje hablare-
mos sobre ambas, sus ventajas e inconvenientes.

La dieta mediterrdnea es aquella que se basa
en la utilizacion de alimentos como el aceite de oliva,
la aceituna, frutas, carne curada vy fresca, frutos se-
cos, hortalizas y verduras, cereales, pasta, pescado,
vino y agua. Todos ellos productos naturales de los
cuales se obtienen los nutrientes necesarios. Ademds
recomienda la préctica de ejercicio diariamente pa-
ra prevenir enfermedades.

La comida rdpida se basa fundamentalmente
en calorias, proteinas, hidratos de carbono y grasas
saturadas, recientemente se ha incorporado el azd-
car como conservante.

Si comparamos ambas, obtendremos diversas
conclusiones:

La dieta mediterrdnea nos proporciona todos
los nutrientes mientras que la comida basura suprime
vitaminas y minerales de su “oferta”. La dieta medi-
terrdnea se prepara a base de alimentos naturales y
la comida basura lo hace a partir de congelados y
precocinados, esto hace que la comida basura dure
mucho mds que la comida normal dado que se le
anaden diversos conservantes y aditivos quimicos pa-
ra ello.

La bebida tipica mediterrdnea es el agua o el
vino, la comida rdpida recomienda bebidas con gas
y grandes cantidades de azucar; de igual modo su-
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actuali-
dod es fre-

cede con los postres, en la dieta mediterrdnea se
aconseja fruta diariamente, mientras que la comida
basura ofrece yogures, dulces y sobre todo helados
(todo ello rico en azucar).

Las ventajas de la dieta mediterrdnea son la
prevencion de enfermedades de tipo cardiovascular,
arteriosclerosis y diversos cdnceres; ayuda a perder
peso; estd considerada la mds saludable de todas las
dietas; mejora la capacidad de realizar ejercicio fisi-
co; ayuda al desarrollo de los huesos; favorece la lon-
gevidad vy refuerza el sistema inmunoldgico (con lo
que se evitan enfermedades respiratorias y alergias).

Las ventajas que nos ofrece la comida basura
son economia (resultan baratas); y se preparan y ob-
tienen “répidamente”.

Los inconvenientes de la dieta mediterrdnea
son la dificil seleccién de productos (productos sanos
y frescos); limitacién de alimentos como la carne roja,
los dulces o las bebidas alcohdlicas; y hay que dedi-
car tfiempo a prepararlos.

Los inconvenientes que tiene la comida basura
son alto riesgo de obesidad; los alimentos no siempre
son de muy buena calidad; contienen demasiados
aditivos quimicos y conservantes; una dieta basada
en este tipo de comida puede derivar en problemas
de higado, corazdn y disfuncidon sexual; ademds se
puede crear cierta adiccién a estos productos.

Teresa Garcia Trenas 1° Bachillerato
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tartamudez o dis-
femia es un tras-
forno del habla
(no un ftrastorno
del lenguaje)
que se caracteri-
za por interrup-
ciones involuntarias acompanadas de tensiones
musculares en cara y cuello, miedo y estrés.

Es conocida desde la antfigledad clésica, y ya
Aristoteles senalaba a la lengua como responsable
de la misma. Esta idea fue sostenida hasta el siglo
XIX, en que los cirujanos intentaban corregir la len-
gua con medios braquiales. Otros, recomendaban el
ensanchamiento de las vias respiratorias.

Sigmund Freud y sus seguidores asociaron la tarfamu-
dez a crisis nerviosas y a problemas psiquicos.

Existen tres fipos de tarfamudez:

Neurogénica: Es producida por alguna leccién o gol-
pe en el cerebro. El tarftamudeo puede ocurrir en
cualquier parte de la palabra incluso se produce
cantando o susurrando. No muestra miedo o ansie-
dad.

Psicégena: Es la menos comun. Es producida por
algun trauma severo. El tartamudeo es independien-
te de la situacion. No muestra ansiedad.

De Desarrollo: Es la mds comun. Ocurre cuando el ni-
no estd aprendiendo el lenguaje y el habla, alrede-
dor delos 2 y 5 anos.

Las principales causas de la tartamudez:

El comienzo del tartamudeo va a coincidir con una
etapa de desarrollo del lenguaje. También parece
existir una relacién importante entre padecer este
trastorno el lenguaje y fener antecedentes familiares
con la misma dificultad en la infancia. Los factores
pueden ser:

1) La herencia

2) Trastornos neuroldgicos, de lateralizacién, de la es-
tructura temporoespacial y del lenguaje en los tarta-
mMudos.

3) Disfuncién de los circuitos de control del habla.

4) Problemas psicoldgicos.

Para diagnosticar la tartamudez en primer lugar de-
bemos diferenciar entre una simple tarfamudez evo-
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lutiva y una disfemia.

Una tartamudez evolutiva simple puede aparecer
durante el proceso de desarrollo del lenguaje del ni-
no, en ella este no sufre los sinftomas de miedo,
estrés, etc. que sufre el disfémico cuando tiene que
emplear el lenguaje oral. Si el nino mantiene esta tar-
tamudez evolutiva estamos ante una farfamudez
episddica o fisioldgica. En ninguno e los dos casos es
aconsejable castigarle por sus malas articulaciones.
Una disfemia puede aparecer cuando el nino pre-
senta un agravamiento de os sinfomas y se hace
consiente del frastorno por lo que empieza a cam-
biar la sintaxis de las frases o palabras por sus sindni-
mos para lograr enunciados mds faciles de pronun-
ciar, ademds de problemas sociales con sus compa-
neros.

¢Cudl es el tratamiento para la tartamudez?

Hay una variedad de tratamientos disponibles para
la tartamudez. También la terapia puede ayudar a
impedir que el desarrollo del frastorno se convierta
en un problema de por vida.

El desarrollo de la tarfamudez es a menudo fratado
educando a los padres sobre la reestructuracion del
ambiente donde se desarrolla el habla del nino para
reducir los episodios de tartamudez. Es aconsejable:
-Ofrecer un ambiente doméstico relajado.
-Abstenerse de criticar o reaccionar de forma negao-
tiva a los problemas del lenguaje del nino.

-Escuchar atentamente al nino cuando esté hablan-
do.

-Hablar lentamente y de una manera relajada.
-Evitar decirle al nifno que hable mds lento o que
piense ante de hablar.

-Esperar a que el nino diga la palabra que estd pen-
sando.

-Conversar abierftamente con su hijo sobre el tarto-
mudeo.

DERECHOS EN LA ESCUELA DEL NINO QUE TARTAMUDEA

-Que nadie lo mire de forma extrana.

-Ser evaluado por lo que sabe y dice y no por como
lo dice.

-No ser inferrumpido cuando habla y ser escuchado.
-No ser objeto de burla por su forma de hablar.

-No recibir indicaciones de cémo debe hablar.
-Recibir el mismo trato que cualquier ofro nino.
-Sentirse seguro y cobmodo en la escuela.

Carolina Pérez y M° Dolores de la Rosa 4°A



tiene conocimiento de la Muerte

SUbita relacionada con actividad fisi-
ca, desde el ano 490 a. C. cuando el
soldado griego Pheidippides murié al

llegar a Atenas, después de haber corrido desde
Maratén (1). La Muerte Subita, constituye un suceso
muy dramdtico, ya que involucra el fallecimiento
de una persona activa y en la mayoria de los casos,
en plena juventud.

Inicialmente fue tomado el término, para desig-
nar aquellos fallecimientos sUbitos e inexplicables,
simbolizados por la inocencia de la comunidad
médica; en el deportista, se define como aquel de-
ceso inesperado, no violento ni traumdtico, que se
presenta instantdneamente o dentro de la primera
hora de haberse iniciado los sinfomas cuando se
estd realizando actividad fisica deportiva o inme-
diatamente después. Algunos autores prolongan el
tiempo de evolucién del cuadro hasta é horas des-
pués de haberse iniciado.

La prdactica del deporte nos pone a veces en con-
tacto con la noticia de que algun deportista, mien-
fras entrenaba, ha sufrido una parada cardiaca, de
la que no se le ha podido recuperar, desembocan-
do en una muerte sUbita y de la que se pueden
aclarar las causas del suceso, siempre después de
practicar andlisis al deportista fallecido. Estas noti-
cias proceden a veces de nuestro entorno, se tfrata
de personas poco conocidas y la difusién de la no-
ficia es de menor alcance vy tiene escasa repercu-
sion sobre la sociedad, pero lo que realmente im-
pacta es cuando este individuo es un profesional
del deporte y ademds es conocido a nivel nacio-
nal. Es ahi donde de nuevo surgen las preguntas:
scudl ha sido la causa?2, 3se podria haber evitado
esta muerte, 3el deporte es malo para la salud?

Antonio Puerta ha sido uno de los Ultimos casos mds
importantes en nuestro pais, pero no ha sido el Uni-
co. Desde 1995 hasta 2006 murieron 180 deportistas
en Espana, y esta cifra sigue creciendo en la actua-
lidad. Los problemas de estos deportistas suelen ser
del corazdén, pero segun informes médicos la mitad
de estas muertes se podrian evitar con prevencion.
Un simple cardiograma, obligatorio en Italia cuan-
do alguien decide iniciarse en la actividad deporti-
va, en el marco de reconocimientos médicos de
aptitud para la prdctica deportiva, salva vidas. Es-
fos conocimientos nos llevan a comprender y reco-
mendar la necesidad de una valoracion cardiologi-
ca en un individuo que se vaya a dedicar al depor-
te de manera aislada o frecuente, bien de manera

amateur o pro-
fesional o bien
como hobby
para ocupar el
fiempo libre.

La patologia
cardiovascular
es la causa mds
frecuente de ===
muerte, al igual
gue en la muerte subita no asociada al deporte. En
deportistas de mayor edad predomina la enferme-
dad afteromatosa coronaria, mientras que en los
mds jovenes destacan las patologias de origen
congénito.

De lo anteriormente expuesto se deduce la necesi-
dad de un examen exhaustivo a cada atletq,
ademds de una meticulosa historia clinica para en-
confrar posibles factores de riesgo que predispon-
gan la muerte sUbita.

La realizacion de exdmenes periddicos y completos
a deportistas, para diagnosticar procesos morbosos
que los pongan en riesgo a muerte subita, es la Uni-
ca forma de poder prevenir tal evento. El propdsito
de estas valoraciones es enconftrar sujetos con ries-
go para presentar eventos cardiovasculares duran-
te el ejercicio. Se han propuesto diferentes cuestio-
narios faciles de realizar entre los grupos participan-
tes de cualquier actividad fisica, de diferentes eda-
des, aplicado por médicos y personal paramédico
encargados de la atencidon directa de los deportis-
tas, y en los que se pueden identificar cuales pre-
sentan riesgo alto y entonces derivarlos a especialis-
fas.

Por lo dicho antes, podemos deducir, que la muerte
sUbita es un fendmeno con baja incidencia de pre-
sentacién, pero que debemos de poner mucha
atencién en la prevencion de ella, por medio de los
exdmenes médicos a toda persona con actividad
fisica que presente sintomas, para ir limitando aun
mds su aparicion, pues por esta causa fallecen per-
sonas muy jovenes y aparentemente sanas.

Realizado por alumnos de 4° ESO A en la asig-
natura Informacién y Critica




prendernos cada vez
mds el aumento del
nUmero de hijos "de
papd”, que gastan el
dinero de sus padres
en tonterias innecesa-
rias para divertirse, ya
que al tenerlo todo se

!

aburren.

Estos "ninos" que ya no son tan ninos, hijos de los
hombres y mujeres mds poderos y con mds dinero
del mundo, no se preocupan por formarse acadé-
micamente, ni por buscar trabajo para ganarse la
vida por si mismos, ya que sus padres cada vez que
a éstos les hace falta dinero, para los caprichitos y
necesidades, se lo dan sin mds, y sin preguntar para
que.

La representante por excelencia de este fipo de
personas, es la heredera del imperio de hoteles Hil-
ton, Paris Hilton, hija de Richard Hilton y Kathy Ri-
chards, que gracias al dinero de papd, ha sido can-
tante, actriz, disehadora, icono de la moda mds os-
tentosa de todo el mundo; ademds de participar en
realities shows de muy mala calidad.

Otra especialidad de Paris son los escdndalos a
tfravés del los cuales consigue estar siempre en la
cresta de la ola y ser protagonista de las primeras
pdginas del periodismo rosa, escdndalos como el
emborracharse con sus amigas Britney Spears y Lind-
say Lohan, ingerir sustancias no muy beneficiosas
para la salud e incluso ser encarcelada por condu-
cir bajo los efectos del alcohol y sobrepasando los
limites de velocidad.

La Ultima excentricidad de " la Paris" ha sido presen-
tarse a las Ultimas elecciones estadounidenses, con
muy pocas posibilidades, por no decir ninguna, pero

Peleas de ga

batientes en el mundo no se aca-
bard jamds con las peleas». La sen-
tencia corresponde a Rafael Manas,
uno de los mayores expertos mundiales en la crianza y
pelea de gallos, y con ella da comienzo uno de sus
cuatro libros sobre tal materia. Juan, un ilicitano de
unos 30 anos, que ha dedicado la tercera parte de su
existencia a esa misma pasién, afirma lo mismo, pero

G4

asi se gana sus minutos de gloria y lo peor de todo
es que es una mdquina de hacer dinero sin trabajar,
porque hay gente que disfruta imitando, leyendo y
viendo a esta individua, que no tiene ningun pudor
en definirse como la diosa del lujo

Otro famoso, en este caso, "hijo de mamd" es el es-
panol, Francisco Rivera Pantoja, mds conocido co-

o "Paquirrin”, el cual ha aparecido en diversas por-
tadas de la revista de corazdn, por ser hijo de la fa-
mosa cantante Isabel Pantoja, protagonizar escdn-
dalos publicos, borracheras en mitad de la calle
mientfras destrozaba el mobiliario urbano, por ser
mujeriego, querer formar parte de la plantilla del
Real Madrid y tener varios accidentes de coche es-
tando bajo los efectos de sustancias ilegales. Tanto
los coches como las sustancias nocivas, las ha con-
seguido gracias al dinero de su madre, puesto que
él no ha trabajado en su vida, y ni tan siquiera ha
terminado los estudios bdsicos.

Hay otro tipo de ninos ricos, los que ganan el dinero
gracias a peliculas y series televisivas, pero al ser me-
nores de edad, dicho dinero pertenece a sus pa-
dres, pero que ellos se lo gastan como si nada, co-
mo por ejemplo las gemelas Olsen, que son las quin-
tas en el ranking de los j6venes menores de veinti-
cinco anos mds ricos que tienen en su poder una
gran fortuna, también han sido victimas de los efec-
tos del alcohol y la droga.

Hay muchos mds jovenes repartidos por toda la
geografia mundial ricos y aburridos que despilfarran
el dinero de sus padres en vicios y lujos innecesarios
sin importarles una realidad para ellos muy lejana, la
de la poblacién que pasa hambre y todo tipo de
necesidades y a la que podian ayudar gracias a sus
fortunas y su fama.

Por eso me siento afortunada de no tener unos pa-
dres ricos.

los

con ofras pa-
labras. «Un
gallo es como
un cuadro; es
una obra de
arte. No hay
nada compa-
rable a verlos |
luchar, obser-= 0 °

Elena Salido Serrano. 4°A




var su sabiduria en el ataque y en la defensa, ver sus de-
sarmes, cémo lanza un disparo, cémo mete la puya,
como esquiva el golpe apartando la cara ... Un gallo sélo
sirve para pelear; no sabe hacer otra cosa. Si no pelearan
no existiian. Y a punto estuvieron ya hace unos anos de
extinguirsen.

Es un mundo desconocido, casi clandestino, que se sostie-
ne sobre una enorme contradiccién. Nadie puede llegar
a gquerer mds a un gallo, ni le dedicard tan exquisitos cui-
dados y mimos como su criador. El mismo que un dia le
acariciard con extrema dulzura la pelada y encallecida
cabeza, le palpard los muslos fibrosos y nervudos, el pe-
cho erguido y desplumado y después lo arrojard a un re-
dondel de tablas del que saldrd vencedor o derrotado,
pero siempre terriblemente malherido. Una paradoja que
igualmente define otras aficiones, fradiciones y culfuras
con gran arraigo en Espana y ante las cuales muchos ciu-
dadanos sélo aciertan a reaccionar con pasién o con ab-
soluto y visceral rechazo: las corridas de toros, la caza...
Juegos atdvicos, grabados en los genes, en los que la
muerte es siempre la principal protagonista. En los genes y
en la sangre lleva el gallo impreso el sello de la muerte. Es
un animal que no pelea por adiestramiento, sino por pura
naturaleza. El Unico sentido de su existencia es matar o
morir. «Es el Unico ser valiente al 100%. Jamds huye aun-
gue se sepa vencido. Es algo que no ocurre con ningudn
ofro animal; incluso los pitbull se someten cuando com-
prenden que su rival es mds fuertey.

Los criadores recuerdan fielmente coémo fue su primer
contacto con ese mundo. Era poco mds que un adoles-
cente cuando alguien le llevd hasta la pedania murciana
de La Nora. Alli un grupo de hombres vociferaba en forno
a un redondel donde dos aves combatian no por defen-
der su vida, sino por cobrarse la del enemigo. Nunca an-
tes habia contemplado tal demostracion de fiereza y de
entrega. Los animales giraban, saltaban, erizaban las plu-
mas de sus cuellos en actitud amenazante... Atacaban.
Con picos y patas armadas por unos aterradores espolo-
nes de hueso. El sol despertaba vivos reflejos metdlicos en
unas plumas que se iban cubriendo de sudor y sangre. Asi
hasta que finalmente se producia un definitivo ataque
gue postraba en la arena a una de las aves, malherida o
muerta.

Unos dias mds tarde se comprd un gallo y varias gallinas.
Le enganaron, como a todo el que se inicia en ese mun-
do. «El animal era malisimo. No era de raza pura y huia.
Pero La labor de crianza le sirvid para confirmar que no le
habia mentido quien un dia le dijo que el gallo puro sélo
entiende de muerte. Con sélo mes y medio de vida, los
polluelos machos deben ser separados de sus hermanos y
encerrados en jaulas individuales o chiqueros. De lo con-
frario acabarian despedazdndose.

Después, y durante meses, el gallero debe abordar un
proceso de entrenamiento de las aves que guarda mu-
chas semejanzas con el de un boxeador. Hace andar a
sus animales durante horas por el campo, les obliga a
hacer flexiones de piernas empujdndoles hacia el suelo
con la mano en el lomo, les incita a fortalecer las alas co-
locando un palo alto que los gallos utilizan como atala-
ya... «Les encanta sentirse fuertes. Cuando comienzas a
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enfrenarlos, luego vienen corriendo a buscarte para que
los hagas trabajan.

Con la llegada de los primeros frios se acomete la Ultima
fase de preparacion del animal. Es el momento del des-
monte de crestas, barbas y orejetas, que son amputadas
sin mds ayuda que unas dfiladas tijeras. «El animal no su-
fre; no siente el dolor. Pero debe hacerse en dia muy frio
para que la sangre se les corte pronto. 3El motivo? Impe-
dir que el otro gallo tenga dénde agarrarse con el pico,
porque primero senalan con el pico y después clavan alli
sus puyas. Y también evitarles infecciones. Todas las enfer-
medades caben en la cresta de un gallon.

Cuando el animal tiene algo mds de ano y medio se en-
cuentfra ya en disposicion de demostrar que el valor que
alberga en su corazén es infinito. Unos dias antes del com-
bate serd esquilado por su criador, que le despojard con
unas tijeras, una por una, de todas las plumas de su pecho
y de sus muslos. El objetivo no es -lbgicamente- hacerle
mds vulnerable a las acometidas del que serd su rival, cu-
yos espolones no encontrardn ni tan siquiera la débil opo-
sicion del plumaje. Al contrario: <<De esa forma se le per-
mite ser mucho mds resistente, porque en las peleas su-
dan mucho y se agotarian rdpidamentey, explica Juan.

En esta época algo parece hervir en las visceras de los dfi-
cionados a las peleas de gallos y en los propios animales,
gue se muestran mds irritables de lo habitual. Todos pare-
cen percibir en la atmésfera que se acerca la temporada
de los combates, que alcanzan su punto dlgido en febre-
ro.

Un dia, por medios que sélo ellos conocen, se citardn pa-
ra un campeonato en cualquiera de los renideros habi-
fuales que se reparten por la comarca, por la Vega Baja,
en Cartagena... Juan afirma que todo es legal, que no
existen apuestas y que las fuerzas de seguridad saben
dénde estdn ubicados los rodetes. Pero a continuacién
reconoce que las peleas se desarrollan a espolén descu-
bierto, a sangre, y que los gallos no llevan las puyas cu-
biertas por protectores de goma, como exige la legisla-
cién. «Nadie dice nada; se consiente. Pero es ldgico, por-
gue los combates no se pueden hacer de otfra forma. In-
cluso un gallo malo, que no sea puro, aguanta el tipo si
van con protectoresy.

Una vez pesados y medidas sus puyas, afiladas como cu-
chillas y con una longitud que no debe exceder de dos
centimetros, los gallos saltan al ruedo. Luchan a muerte,
aungue no es muy habitual que ése sea el desenlace. Si all
cabo de freinta minutos los dos gallos siguen en pie, el
arbitro declara las tablas. Si uno de ellos no consigue le-
vantarse, habrd perdido. «Cada gallero pelea a dos de
sus gallos. El campedn es el que vence con ambos y en
menor tiempo globaly.

Aungue no mueran, las aves suelen quedar terriblemente
danadas. Raro es el gallo que llega a disputar dos o tres
combates sin perder la vida o, si la suerte le sonrie, sdlo
algun ojo. Es entonces, si ha demostrado su bravura y su
pureza, cuando vivird como semental. «Ahi estd mi Gallino
-comenta Juan con orgullo-, siete peleas lleva y aun con-
serva los dos ojos». Nadie sabe por cudnto tiempo."

Manvel Lépez-Toribio. 4° A
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Porters de discotecas

- ¢Estan los porteros de discotecas suficientemente cualificados para
ejercer correctamente su profesion?

=2 |
i una discoteca de Madrid tres porteros han sido detenidos
i n por matar a golpes a un joven de 18 anos. Estos habian sido

denunciados en 12 ocasiones desde 2006 por golpear a
clientes.

Segun cuentan los testigos todo esto sucedié cuando Alvaro, el chico falle-
cido y sus amigos se encontraban en el interior de la discoteca y uno de los
amigos tropezd con una chica que resultd ser novia de uno de los porteros
de seguridad, esta decidié contdrselo a su pareja, la cual junto con dos por-
teros, al enterarse de lo sucedido, sacd al joven de la discoteca e iniciaron
una pelea en la que el chico fallecid, tras haber sido golpeado bruscamente en el pecho, reventdndole el
corazon .Estos tenian el contfrato en regla, aunque no como vigilantes de seguridad, pese a que ejercian to-
reas de porteros.

En la comunidad de Madrid no se les exige ninguna titulacién o formacion a los porteros de discotecas. La
asociacién de empresarios de ocio nocturno (ECO) ha reclamado a las Administraciones que aborden la
homologacién del tipo de personas que puede desarrollar labores de seguridad en discotecas y locales de
copas puesto que entienden que la ley de seguridad privada”tiene algunos vacios”.

En Madrid tiene su sede la Asociacidn de porteros de discotecas, que se constituyd este aio con el objetivo
de mejorar la imagen del colectivo profesional y fomentar las buenas formas en el trabajo. Se trata, segun la
asociacioén, de concienciar al pUblico y a los propios porteros de que el trabajo puede hacerse de una forma
amable.”La labor de un buen portero de discoteca no es incompatible con el buen humor”

EDUCAR A LOS PORTEROS

Al mismo tiempo, la Asociacion Espaiola de Porteros de Discoteca también pretende educar a los compane-
ros de profesion a fravés de pautas de comportamiento. A su juicio, la seleccién del personal de seguridad de
los locales de ocio nocturno tiene cierta debilidad administrativa. Es necesario actualizar la normativa, aun-
que las empresas” controlan” a quien contratan.

Sélo el gobierno cataldn tiene previsto regular el sector con los empresarios de discotecas. Para empezar, los
porteros pasardn a llamarse, oficialmente, controladores de acceso. Serd necesario para trabajar que en la
puerta luzcan unas chapas, con su nUmero de carnet profesional, que los acredita como controladores y que
sélo conseguirdn si superan unos exdmenes tedricos y prdacticos para los que se habrdn preparado previa-
mente en academias homologadas.

El curso tedrico tendrd una duracidn de 25 horas y en él los porteros recibirdn nociones juridicas sobre las nor-
mas legales que regulan los establecimientos publicos. El curso prdctico, de 15 horas, implicard desde técni-
cas de autocontrol, a nociones de primeros auxilios. Para aprobar, deberdn superar un examen tedrico de 100
preguntas y una prueba en la que deberdn actuar frente a una situacién conflictiva simulada.

No todo el mundo podrd trabajar de portero. El decreto fija que los nuevos controladores no podrdn tener an-
tecedentes penales por delitos contra las personas o el patrimonio, deberdn acreditar, como minimo, el gra-
duado escolar.

Bajo nuestro punto de vista opinamos que estas nuevas normas mejorardn el ambiente en estos locales de
ocio, pues asi disminuirdn estos conflictos entre jovenes y porteros y a la vez estos porteros estardn mds capa-
citados para ejercer esta profesion que ha llegado a tener en tantos ocasiones un final fatal.

Realizado por alumnas de 4°A:
M. Dolores de la Rosa Centella
Carolina Pérez Blancas

M. Lola Castro Dios

Maria Algaba Cid



telebasura lleva a nuestros hogares

una gran exposiciéon de malos hdabi-

tos, insultos, ... y lo que resulta mds

alarmante es que estd en un horario
infantil.

sPor qué gustan tanto los programas del corazén?
No cabe duda de que la telebasura es una fuente
de estimulaciéon continua, porque para una perso-
na que tiene una vida mondtona y sin alicientes,
esto debe ser una via de escape. Ya que muchas
veces recrean en los platds discusiones y enfrenta-
miento s que no suceden en nuestras vidas. Tam-
bién resulta divertido o apasionante hablar de la vi-
da de los demds sin que eso conlleve a una critica
hacia nosotros.

La tele basura ademds de ser nefasto porque con-
tiene insultos, también lo es, por el simple hecho de
manipular informacion, no tener respeto a la infimi-
dad hacia las personas, utilizar el cuerpo humano
desnudo, trivializar la prostitucién y el consumo de
drogas... etc.

No quiere decir que la telebasura sea simplemente
programas de corazén, hay también algunas series
animadas como son el ejemplo de "the simpsons",
"Padre de familia", "shin-chan”... En estas series" in-
fantiles" hay una gran variedad de expresiones vul-
gares (insultos, palabras con alto contenido de
sexualidad ... ) aunque estas series estdn progra-
madas en un horario infantil, en el que deberia de

haber mds programas con contenido infantil.

Nuestras teles deben tener mds programas educa-
tivos porque la mayoria de los telespectadores son

La pyromide afimendsine

pyramide

L O alimentai-
re a été

créée par les nutri-
fionnistes pour mener
une alimentation
equiliorée. Elle nous
incite a4 consommer
une grande variété
d'aliments pour obte-
nir la totalité des
éléments nutritifs nécessaires & une bonne santé. En
outre, ce modeéle alimentaire qui restreint les matie-
res grasses, tout en nous apportant une juste quan-
tité de calories, nous aidera efficacement a attein-
dre un poids optimal.

Basuras en nuestras teles
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ninos  in-
fantiles
que
san
chas
horas
viendo la
television.
No fodos
los cana-
les contie-
nen pro-
gramas telebasura, es el caso de TVE2 en el cual
simplemente hay programas educativos...

AUHGUE LA TIRES #
SIGUIENTE HAY MAS

SE LLaMA TELE BASURA FORGUE | m‘
AL DR ]

_ & i,
W

Pa-
mu-

La telebasura no aporta nada positivo, solamente
malos modales para los peqguenos, ahi estd el
refrdn que dice: " Lo que el gallo junta, la gallina lo
esturrea”, en el que aqui el gallo seria la familia
que infenta educar a sus hijos mientras que la galli-
na es la telebasura que ftira por la borda el infento
de educar a los ninos.

Aunque todo el mundo se queje de la telebasura,
nadie hace nada eficaz para remediar que esté
en horario infantil, ni siquiera infentar cambiarla a
otro horario mds adecuado.

Con todo esto queremos reflejar que la telebasura
no es sélo mala sino ademds no es apta para los
menores de edad.

José Miguel Mdrquez y M® Dolores Merino. 4°A

La pyramide alimentaire

Elle a plusieurs étages oU sont représentés les 7
grands groupes d'aliments dont les plus importants
se situent & la base de cette pyramide.

Ainsi, au premier étage, on dit que nous devons fai-
re une activité physique réguliére pour étre en for-
me. Il faut pratiquer au moins une marche rapide
par jour.

Puis, nous avons besoin de boire deux litres d'eau
par jour. Un verre de vin d chaque repas est aussi
conseillé.

Autres aliments élémentaires sont par example les
céréales et leurs derivés: du pain, du riz, des légu-
mes secs, des pommes de terre...Nous devons en
manger d chaque repas et selon I'appétit. lls ap-
portent des hydrates de carbone.

Au froisieme étage, il y a les fruits et les légumes.
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Nous devons en prendre au moins cing pieces par
jour parce qu'ils sont trés bons pour la santé et ils ap-
portent assez de vitamines.
Les produits laitiers sont trés importants dans la vie. s
apportent du calcium. Nous devons en prendre au
moins frois par jour. Quelques produits laitiers sont par
example les yaourts, le fromage, le lait...
La viande (le poulet, le boeuf...), les produits de la
péche et les oeufs sont aussi importants car ils sonft ri-
ches en protéines d'excellente qualité. Nous devons
en manger une au deux portions par jour.
En ce qui concerne les matiéres grasses djoutées,
comme par example les huiles, le beurre, la creme...,
nous devons en varier les sources et éviter de les con-
sommer en grande quantité parce qu'ils apportent

Uine menu

maintenant, voild la mise en oeuv- r
des conseils ci-dessous. On vous propose
un menu équilibré pour une journée.

Au petit déjeuner, mangez des céréales
ou une tartine avec des tomates et avec de I'huile
d’olive. Pour boire, un verre de lait et un jus d'orange.
A la récréation, prenez un petit sandwich avec du
pain complet ou une piece de fruit.

Pour le déjeuner: un peu de pates ou du riz, du pois-
son et de la salade comme garniture, accompagné
d'eau comme boisson ou d'un verre de vin et, com-
me dessert, une piéce de fruit.

Pour le gbuter, prenez des biscuits complets, un ya-
ourt ou une piéce de fruit.

Pour le diner, une soupe de légumes, ou une salade,
de la viande et un yaourt.

Pour boire, de I'eau comme toujours.

La clé, c'est de faire appel au dicton populaire: man-
ger comme un roi le matin, comme un prince le midi
et comme un pauvre le soir.

Si vous étes fatigué(e) de manger la méme salade,
voild une spécialité francaise trés appétissante et sai-
ne:

SALADE NICOISE

Ingrédients pour 4 personnes:

-1kg de petites tomates grappe

R

.

TES Ategua.

Cl lsabel Garcia Reclo, 2. 14840 Castro del Rio.
wwwhuntacdeandalucia.cslaverroesiesatiegusa

Gz

des graisses et du cholestérol.

Finalemet, au sommet de la pyramide, nous avons les
produits riches en sucre ( pdtisseries, cremes dessert,
chocolat, glaces...). Nous ne devons pas en manger
habituellement parce qu'ils ont beaucoup de grais-
ses et ils ne sont pas fondamentalement nécessaires
a notre équilibre alimentaire. Ces aliments sont tres
mauvais pour la santé.

Si nous prenons en compte ces conseils, Nous serons
en pleine forme!

Uililo I'

-lconcombre

-8 petits oignons blancs
-1poivron vert

-4fonds d'artichaut
-2o0eufs

-1gousse d'ail

-1petit pot de filets d'anchois
-100g d'olives noires
-quelques feuilles de basilic
-sel,poivre, huile d'olive

Article rédigé par:
Fatima Carretero (3°ESO A)

Préparation:

Faire durcir les oeufs. Les écailler et les laisser refroidir.

Laver et égoufter ftous les Ilégumes.
Couper en morceaux les tomates, les pépins, le poiv-
ron, les fonds d'arfichauts et les oeufs. Les saupoudrer

de sel et laisser dégorger dans un saladier.
Peler les oignons blancs, I'ail et le concombre.
Ajouter dans le saladier les Iégumes.

Poivrer, arroser tout les ingrédients d'un filet d'huile
d'olive et et remuer trés doucement. Mettre aussi les
anchois.

Bon appétit!

Fait par: Andrés, Leandro, Alex et Belén (3°ESO A)
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ATA MODE CET AUTOMNE-HIVER 2009-2010

: nos jours, il y a beaucoup de looks. La plupart de personnes préferent
e étre a la mode mais, par commodité, elles mettent un look plus sportif :

des tee-shirts, des sweat-shirts, des survétements ...

Dans notre village, les gens s'habillent d'habitude plus décontractés. Par exemple, Pa-
fricia porte un jean, des baskets et un sweat.

Cet automne-hiver, les couleurs foncées prédominent, surtout le violet, le noir, le bleu
marin et le vert foncé. On va s’habiller en jupe, en pantalon & plusieurs couleurs et en

chemise. Pour les fans des accessoires, les ceintures, les fops, les blousons larges, les

bofttines et les chaussures a talons sont trés branchés.
Si vous mettez ces vétements, vous serez d la model!

AlIMmenitdCiol,
ValhtitlaCiel

nutricion es el conjunto de procesos que
O permite a los organismos utilizar y fransfor-
mar los nutrientes para mantenerse vivos.

La alimentacién es el proceso por el cual se
obtienen dichos nutrientes del medio externo.
Nuestra salud depende, en gran medida, de la ali-
mentacién que sigamos, pues si esta no proporciona
fodos los nutrientes necesarios, y en la cantidad ade-
cuada, nuestro organismo dejard de funcionar co-
rrectamente y aparecerdn alteraciones y enferme-
dades.

Los alimentos que tomamos permiten satisfacer
tfres tipos de necesidades: energéticas, estructurales
y funcionales.

La canfidad y el tipo de alimentos que una

persona consume diariamente se denomina dieta
alimentaria.

¢Qué es una dieta sana?

Es una dieta que proporciona unos niveles adecua-
dos de nutrientes, necesarios para el organismo y
bajos niveles de alimentos perjudiciales para la sa-
lud.

Una alimentacién equilibrada tiene una base
de mucha fruta y verdura (contienen fibra, vitaminas
y minerales), aceites vegetales no refinados (aceite
de oliva, aceite de lino) y pescado azul. Ademds, en
cantfidades limitadas hidratos de carbono complejos
y naturales (cereales integrales, arroz integral, legum-
bres...). Alimentos como los ldcteos, la carne y los

Rédigé par: Fatima et Ana (3°ESO A)
Dieta Mediterrdnea

huevos vy pro-
ductos como
pan blanco vy

pasta han de ser

ingeridos de forma eventual. Otros, como el azicar o
los alimentos procesados industrialmente y las grasas
saturadas, deben ser evitados.

Actualmente, somos victimas de carencias nu-
tricionales importantes que se manifiestan poco a
poco en una salud fragil, un sistema de defensas po-
bre y un envejecimiento celular prematuro.

Dieta Mediterranea

Con el nombre de dieta mediterrdnea se designa al
tipo de alimentaciéon tradicional de los paises del sur
de Europaq, entre los cuales se encuentra el nuestro,
Espafa. Se considera como una de las mds equili-
bradas y saludables. El seguimiento de una dieta
mediterrdnea ayuda a prevenir diversas enfermeda-
des coronarias. La dieta mediterrdnea se compone
principalmente de los siguientes alimentos:

1. Aceite de oliva: propiedades cardioprotectoras,
es rico en vitamina E y beta-carotenos. Es el factor
mds importante dentro del la dieta mediterrdnea.

2. Las verduras, hortalizas y frutas son la principal
fuente de vitaminas, minerales y fibra de nuestra di-
eta y nos aportan gran cantidad de agua. Es muy
importante consumirlas a diario. Contenido elevado
en antioxidantes y fibra pueden contribuir a prevenir
algunas enfermedades cardiovasculares y algunos

15
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tipos de cdncer.

3. El consumo de carbohidratos (pasta, arroz,
pan...), nos aportan energia para realizar nuestras
actividades diarias. Nos aportaran mds fibra, vitami-
nas y minerales.

4. Frutas y verduras: son una importante fuente de
fibra, sales minerales y vitaminas, aunque son po-
bres en proteinas y grasas. Tienen un alto porcenta-
je de agua.

5. Productos lacteos: son la leche y sus derivados,
son ricos en proteinas, grasas, vitaminas y sales mi-
nerales.

6. Las carnes, pescados y huevos: tienen un alto
contenido en proteinas. El abuso de las carnes no es
recomendable para la salud, por eso se recomien-
da su consumo moderado. Es beneficioso el consu-
mo de pescado azul ya que sus grasas, aunque son
de origen animal, presentan propiedades protecto-
ras frente a enfermedades cardiovasculares.

/. Elagua debe serla bebida por excelencia.

El ejercicio fisico es muy importante, ya que nos
ayuda a mantener una buena salud.

Recordar: Mens sana in corpore sano - Mente sana,
Cuerpo sano.

Beneficios:

Efectos protectores confra enfermedades cardio-
vasculares o neurodegenerativas e incluso confra
distintos tipos de cdncer son algunos de los benefi-

cios atribuidos a la dieta mediterrdnea.

Inconvenientes:

La dieta mediterrdnea actual, no se corresponde
con la originaria, creada varios siglos atrds.
Actualmente no se corresponde con una dieta
equiliorada.

Comida Rdapida

El término “comida rapida” ( en inglés “fast food”)
es un tipo de alimentacién donde la comida que
vamos a consumir, ha sido preparada vy servida pa-
ra consumir répidamente, normalmente en  esta-
blecimientos especializados.

Caracteristicas: se consume sin el empleo de cu-
biertos, en la mayoria de los establecimientos de
comida rdpida no hay camareros, tienes que reco-
ger tu comida y depositar la bandeja en los sitios
indicados.

G

La mayoria de los lugares suelen tener una ventani-
lla en donde puede ordenarse la comida desde el
automovil para comerla en casa o en algun otro
lugar.

Alimentos:

Ya que este tipo de establecimientos tienen como
principales caracteristicas la velocidad, uniformidad
y el econdmico precio de sus productos, la comida
estd elaborada con ciertos ingredientes, nada reco-
mendados para nuestro bienestar.

Estos ingredientes restan valor nutricional a los ali-
mentos y hacen que habitualmente sea calificada
como comida basura.

Beneficios:

Comodidad: este fipo e comida nos ofrece una
gran comodidad, ya que nos ahorra el cocinar vy el
posterior lavado de los cubiertos. Para las personas
con un horario laboral determinado ofrece numero-
sas ventajas.

Precio econdmico: presenta unos precios asequi-
bles para todos los puUblicos, ademds de los menuUs
ahorros.

Inconvenientes:

Regalos: esto es una forma de atraer a los mds pe-
quenos, que quedan fascinados con los juguetes
que ofrecen y querrdn visitar cada vez mds a menu-
do este fipo de establecimientos, pudiendo ser en
un futuro clientes habituales.

El exceso de energia: aporte caldrico excesivo.
Exceso de grasas saturadas: no sélo por sus ingre-
dientes, sino por los aceites que usan, que suelen ser

de poca calidad.

Uso de aditivos: estos aportan un importante por-
centaje de sal a nuestro organismo.

Obesidad: ésta es la principal enfermedad que nos
conlleva el consumo habitual de comida rdpida.

Enfermedades cardiovasculares: se producen por la
ingesta de estos productos.

M Carmen Santos Gonzdlez 1° Bachillerato



stro viaje comienza a la 1

de la madrugada del dia
veinficuatro de marzo,
cuando un grupo forma-

do por freinta y cinco alumnos y cuafro profesores
estaba ya preparado para iniciar esa fantdstica
aventura. Se palpaban la emocion, la impaciencia
y el nerviosismo en nuestras caras donde también
se adivinaban los sintomas de no haber dormido en
toda aquella noche.

El autobUs nos llevd a Madrid en cinco horas y me-
dia, de las cuales fuimos la mayor parte durmiendo.
Sacamos los billetes, pesamos las maletas todavia
adormilados y esperamos desayunando a oir, por
fin, la deseada voz de la mujer que nos anunciaba
la salida de nuestro avién. Y cuando cruzamos len-
tamente la puerta de embarque, el pdnico se hizo
notar pero no hubo nada que no impidiera ver
cdémo avanzdbamos y nos elevabamos, cada vez
mds altos y cada vez mds cerca de nuestra ltalia
sonada.

En el aeropuerto de Mildn hubo un poco de caos
anftes de que algunas personas desesperadas en-
contrasen por fin su maleta; mientras, el resto llama-
ba a casa. Nos esperaba a la salida del aeropuerto
nuestro autobus, conducido por un hombre con
una poblada barba blanca y un rostro afable y bo-
nachdén llamado Carlo y al que apodamos ** chan-
quete”, por parecerse tanto a este entranable per-
sonaqje.

Carlo-changuete nos llevé a Verona y en esta ciu-
dad visitamos, al llegar, un pequeno anfiteatro,
donde hicimos alarde de ser espanoles y donde, al
salir, encontramos a un romano al que agobiamos
con fotos. Luego nos dirigimos entre las calles mds
antiguas de Verona hacia la famosa casa donde
se situd la tragica historia de “Romeo vy Julieta” y
aqui es tradicion tocarle un pecho a la estatua que
representa a Julieta porque, segun dicen, da bue-
na suerte. Dimos un bonito paseo por Verona y des-
pués el autobuUs nos llevd a nuestro primer hotel,
aungue hubo algunos “fallos técnicos” (el GPS de
Changuete no funcionaba bien) y fras algunas pao-
radas de emergencia y alguna vuelta tonta, llega-
mos a nuestro fantdstico hotel (si se le puede llamar
asi), apuntalado con andamios y en el que la co-
mida inspiraba un poco de desconfianza, pero el
cansancio pudo mds que las incémodas camas y
al dia siguiente estdbamos listos para zarpar en Va-
poretto hacia Venecia.

Esta ciudad fue sin duda una de las mejores que

talia 2009

visitamos en este via-
je; es una ciudad con
un encanto especial
que la hacia diferen-
te y de la que todos |
nosotros  guardare- A\
mos un buen recuer-
do.

Durante toda la ma-
Aana la guia nos §
conté la historia de la
ciudad y desde la
ploza San Marcos
fuimos visitando los
lugares mdas intere-
santes de la mis-
ma .Vimos, fras la co-
mida, el exuberante palacio ducal y, por Ultimo,
llegd el deseado paseo en gdéndola que nos en-
send Venecia desde otra perspectiva ain mas be-
lla. Volvimos, maravillados, al palacio ducal donde
nos esperaban los profesores para coger de nuevo
el Vaporetto que nos llevd de vuelta y que nos
ofrecié desde su cubierta la magnifica imagen de
Venecia de noche. Una vez en el hotel, descansa-
mos (aungque no toda la noche) y repasamos la
experiencia vivida prepardndonos para las poste-
riores.

Al dia siguiente, 26 de marzo, tuvimos que hacer un
largo trayecto en autobus, hacia el sur y hasta las
seis de la tarde no llegamos a la famosa Pisa donde
visitamos la obligada forre y sus alrededores y en
cuya explanada, nos hicimos unas fotos
"artisticas" (pirdmides). Después de este espectdcu-
lo y de comprar el tipico souvenir, el autobuUs nos
llevé a una ciudad cercana a Florencia, Montecati-
ni. Esta vez el hotel estaba bastante mejor, (por lo
menos no tenia andamios) y la comida tenia mejor
pinta, las habitaciones estaban bien y los camare-
ros sonrientes eran muy amabiles, asi que nos olvidao-
mos de los defectos y nos mentalizamos para lo
que teniamos por delante al dia siguiente.

A la manana siguiente llegamos pronto a Florencia
(famosa por sus helados) y una guia muy seria nos
explicd la historia de la ciudad con una ingente
cantfidad de fechas y nombres que ya no recorda-
remos, pero los lugares que nos mostrd y que inmor-
talizamos no los olvidaremos porque nos subyugao-
ron a todos por su gran belleza y encanto. Tras esta
visita guiada, nos dejaron deambular por las ensorti-
jadas calles de Florencia donde uno siempre en-
cuentra lo que busca. Volvimos para visitar juntos el
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é viene de la pdgina anterior

“"duomo”, una construccidon impresionante que
nos dejo anonadados y que pudimos observar
franquilamente, la guia nos explicd su historia y
arguitectura y, cuando salimos, observamos cémo
su enorme cUpula recortaba el cielo de Florencia
y le daba un aspecto imponente. Luego visitamos
el famoso David de Miguel Angel al que estaba
prohibido echar fotos ( no foto).

Esa noche, en el hotel de Montecatini, pudimos
festejar nuestro viaje de fin de estudios a gusto,
animados por la mUsica que nos ponia uno de los
camareros; todo el mundo disfrutd y todo el mun-
do se levanté al dia siguiente cansado.

La manana del dia 28, tuvimos que abandonar el
hotel, para seguir la ruta hasta Siena. En dicha ciu-
dad visitamos su famosa plaza de forma cdncava
donde se situaba la catedral, y luego sus calles
que llevaban hacia pequenos mercados e igle-
sias, calles pequenas, en una ciudad pequena
que sabia mantener su encanto. Regresamos all
autobus que nos llevd definitivamente a la espera-
da capital de Italia. El hotel estaba a las afueras,
pero era sin duda el mejor en el que habiamos
estado, las habitaciones estaban muy bien acon-
dicionadas y las camas mds cémodas.

El dia 29 amanecimos en la gran Roma, a donde
nos habian llevado todos los caminos y donde aun
se oian los ecos de su gran esplendor de antano.
Nos frasladamos a Roma ciudad, donde nuestro
querido changuete nos dio una vuelta panordmi-
ca por el centro histdrico de la villa y nos llevd has-
ta donde nos esperaba el guia, un profesor de his-
toria llamado Renato, que nos llevd por las princi-
pales avenidas hasta llegar al famoso e impresio-
nante edificio que nosotros llamamos Coliseo, nos
contd su historia tan real que nos imaginamos por
un momento que estdbamos alli. Tras visitar tam-
bién el foro de Trajano vy las plazas mds significati-
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vas de Roma, por las
que luego paseamos
franquilamente admi-
rando tanto monu-
mento, se hizo de no-
che y volvimos de
nuevo al restaurante
donde habiamos ce-
nado el dia anterior y
comimos nuevamen-
te lo que habiamos
cenado el dia anterior
iMACARRONES!.

y toda la

semana:

El dia siguiente era 30 de marzo y, por tanto, el Ulti-
mo dia que nos quedaba en el pais de los maca-
rrones, pero no podiamos marcharnos sin visitar
antes el Vaticano y las catacumbas, la morada de
algunos cristianos y las tumbas de ofros de ellos.
Nuestra guia, Rita, nos dirigié durante todo el reco-
rrido en el interior del inmenso recinto del Vaticano
incluida su magnifica iglesia de San Pedro que nos
dejo a la mayoria boquiabiertos. Fuimos después a
las catacumbas, a través de la “via Apia” vy, en
ellas, conocimos a un hombre de edad avanzada,
pero muy simpdtico, que nos explicd la historia de
las mismas de una forma divertida. Regresamos de
nuevo al mismo restaurante de las veces anterio-
res, pero esta vez iba a ser la Ultima. Volvimos un
tanto alicaidos al hotel donde hicimos las maletas
para despegar al dia siguiente.

El dia 31 habia un ambiente pesimista y también
de emocion contenida. Cogimos el avién en el
aeropuerto de Roma y vimos coémo la bella Italia
desaparecia bajo nuestros pies y, antes de que
pudiésemos asimilarlo, estdbamos de nuevo en
Espana.

Isabel Canete- 4°C

A mige wp 11 ale aargo de 2’

diario personal de 4 alumnas (con permiso, claro)

genial. El 4 de abril, un lunes por la madrugada, a las

cuatro y media salimos de Castro y nos despedimos
de nuestros padres.
A las siete y media nos dijeron los maestros que nos

acompanaban, que eran Don Julio , Don José Penafiel y Dona Mariana, y
también Paco, el que llevaba el autobus, que teniamos que bajarnos para
descansar y desayunar. A las nueve y media volvimos a parar en Toledo. A
las doce llegamos al Monasterio de Piedra, que tenia unas cascadas im-
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presionantes. Era jespectacular!

Ya llegamos al hotel de Jaca. “El Gran Hotel”. Yo
dormi con mi amiga Claudia. Nos duchamos y nos
arreglamos para bajar a cenar. Después los maes-
tros nos dijeron que si queriamos ir a dar una vuelta
por Jaca, pero nosofras les dijimos que jno!, porque
echaban una serie llamada Fisica y Quimica.

Todos los alumnos se pusieron a correr por los pasi-
llos. Al llegar, los profesores nos rineron y ya nos
acostamos.

(Cristina Conde Bello. 2° C)

El 5 de abril desayunamos y nos desplazamos en
autobUs a otro pueblo cerca de Jaca para una ac-
tividad muy divertida y apetecible que era rafting
en una balsa neumdtica. Llegamos al hotel sobre
las 2 de la tarde para almorzar y sobre las 3 nos fui-
mos a S.Juan de la Pena.

A las 7 fuimos a hacer patingje sobre hielo y yo fui la
ganadora y los profesores me regalaron un bolsito
de la Warners Bros.

El dia 6 de abril desayunamos y nos desplazamos a
un pueble cerca de Francia para hacer activida-
des de orientacion, tiro con arco y una actividad
en la que competimos con el miedo: "*montar a ca-
ballo”.

Almorzamos y nos fuimos al Castillo de Loarre, en el
gue se han grabado muchas peliculas como
"cuatro milenios” o “El reino de los cielos”.

Regresamos al hotel para la cena y alojamiento,
ademds de recoger y ordenar las maletas.

oA
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(Isabel Millan Blanco, 2° C)
Dia 7. Nos despertamos y nos pusimos en vigje
hacia Zaragoza. Estando alli visitamos la Basilica del
Pilar. Después partimos de nuevo hacia Madrid, pe-
ro antes de llegar nos paramos a comer en un pe-
qgueno restaurante de Siglenza.
Al llegar a Madrid visitamos el museo de Cera, que
también nos gusté mucho, porque conocimos a
muchos personajes famosos y nos pudimos hacer
fotos con ellos, aunque no eran de verdad. Por Ulti-
mo, llegamos al nuevo hotel de Madrid, cenamos y
os dimos una vuelta para ver y conocer cosas nue-
vas.
(Carmen M*° Millan Serrano. 2°C)

Hoy es dia 8 de aboril.

Qué pena que ya es viernes y hoy hemos vuelto a
Castro. Sobre las 8 y media teniamos que desayu-
nar y montarnos en el autobuUs que nos llevd a la
Warners Bros. jqué bien! Un parque de atracciones
chulisimo con montanas rusas altisimas y con vuel-
tas que te ponian la cabeza boca abajo. Sélo me
faltd montarme en la caida libre, pero es que no
me dio tiempo.

A las cuatro de la tarde nos marchamos para Cas-
tro y aqui estoy con mis padres y mi hermano, muy
feliz de haberlos vuelto a ver tras una semana alejo-
da de casa. Yo por mi repetiria, pero para volver y
ver a mis padres y mi hermano (mi familia).

(Mari Carmen Martinez Villatoro, 2° C)

Rac/io¥tcogua

en Radio Castro FM (107.3)

\

y en www.juntadeandalucia.es/avetroes/iesatequa
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dia 17 de sep-
tiembre de 2006
se produjo un
nuevo caso de
violacién de una chica
- de 25 anos con discapa-
cidad mental. Su familia
pidié autorizacion para
practicarle un aborto, lo cual volvié a abrir la polé-
mica en torno a esa prdctica. Las autoridades sani-
tarias esperaban que no se demorase la autoriza-
cion para la realizacion del aborto. La Iglesia salié
a expresarse en contra de una eventual inferven-
cion diciendo que una “injusticia” no se soluciona
con “otra”.

Cabe destacar que en Espana el aborto es
legal en tres casos puntuales: en caso de malfor-
macion del feto, en una situacion en la que corra
peligro la vida de la madre o del hijo o en caso de
violacién como es el que encontramos en este
hecho. Sin embargo, en otros paises de Europa se
puede practicar liboremente el aborto como es el
caso de Francia y Hungria. También es legal en Es-
tados Unidos.

Tomar la decision de si abortar o no es algo
muy serio y en algunas situaciones es necesario
tratdndose de una menor, de una violacién o por
el contrario, de una persona que por alguna causa
no se vea capacitada para criar a un hijo, bien por
falta de trabajo o bien porque estd desamparada
y piensa gue su hijo no tendria una vida digna. Por
otra parte, hay personas que, por cualquier cir-
cunstancia, no han podido recibir una educacién
sexual adecuada. Esto conlleva a embarazos no
deseados, transmision de enfermedades venéreas,
etc., que se podrian haber evitado con una buena

Con condon y sin excusas

gun un estudio de Sigma 2 del pasa-
do mes de enero, el preservativo es
el anticonceptivo mds usado con un
55% de usuarios.

Se han hecho muchas campanas publicitarias para
que los jovenes sean conscientes de que deben
usar algun método, aunque el mds seguro es éste.
Ejemplos de estas campanas son un anuncio de
televisibn con musica pegadiza (rap); se trata de
una cancién que ha dado mucho que hablar y ha
concienciado a muchas personas. Ofra campana,
llevada por Confrol, ha consistido en repartir por
varias ciudades 300,000 preservativos a chicas

Abortar o no, ;de que depende? @einisa

informacion.

La mayoria de personas que no han tenido
acceso a esa informacién toman como primera
via para deshacerse de un embarazo no deseado
el aborto, sin saber cudles son sus consecuencias.
Si la conocieran, quizds optarian por el parto antes
que por el aborto ya que mueren dos veces mds
mujeres por aborto que por parto, Pero aparte de
eso, tiene muchas mds consecuencias negativas
como el aumento de la esterilidad en un 10%, los
problemas emocionales suben del 9 al 59%, los em-
barazos extra-uterinos aumentan de un 0,5 a un
3,5% vy los partos prematuros de un 5% a un 15%.
También pueden darse perforacion del Utero, cod-
gulos sanguineos en los pulmones, infeccién y
hepatitis.

Muchas personas estamos de acuerdo en la
legalidad del aborto. Aunque en Espana sélo sea
legal en tres supuestos, deberia ser libre y dejar que
cada persona actle en relacién a sus principios y
pensamientos.

A pesar de todo, tendria que haber mucha
mds informacion; por un lado, acerca de métodos
anticonceptivos y de las consecuencias que trae
no usarlos o usarlos mal; y por el otro, sobre el abor-
to y sus repercusiones fisicas y psicolégicas.

Los padres deberian informarse bien sobre
sexualidad para poder darle una buena educa-
cién sexual a sus hijos explicando los pros y los con-
tras de todo vy, si algun dia surge problema relacio-
nado con ese tema, que sepan coémo afrontarlo.

Antoni Serrano Jiménez 1°C Bachillerato

cambidndolos

por cosas in-
necesarias
que llevaban
en su bolso.

Segun la pe-
riodista Beatriz
Sanz, hay jovenes inmaduros que ponen muchas
excusas para no ponérselo y eso causa los embara-
Z0s no deseados en jovenes de entre 15-17 anos.
Algunas de las excusas mds comunes son: ~"es que
no tengo”’, “"después me tomo la pastilla™ y la mds
escuchada: YO CONTROLO ™.




Opfinicn

Una de las causas de este problema es la falta de
comunicacién en las familias. Los padres normal-
mente dejan este tema a un lado, quizds porque
lo encuentran un tema tabU. Pero este tema de
conversacion es muy importante, sobre todo para
chicos/as a partir de 16 anos o en algunos casos
antes. No hay nadie mejor que los padres para dar
buenos consejos.

Hay también una falta de educaciéon en los cole-
gios. Deberian dar mds charlas y prepararnos des-
de ninos. Ademds cuando se sacan estos temas
en publico, los jbvenes lo ven como algo gracioso
y sin importancia.

Debido a todas estos motivos surgen los llamados
embarazos no deseados. Ninas de corta edad
destrozan sus vidas pues, siendo ellas unas ninas,
tienen un bebé, tienen que dejar sus estudios, per-
der sus anos de adolescencia y cuidar de su hijo.
En la mayoria de estos casos acaban siendo ma-
dres solteras, ya que el padre a esa edad no se
responsabiliza de un crio por falta de madurez.
Muchas de estas jovenes, al enterarse de que
estdn embarazadas, lo primero que piensan es en

Plan Bolomia

mi articulo queria comentar el tan
famoso llamado PLAN BOLONIA, ya
que nos afecta a casi todos los es-
fudiantes y nos hemos puesto en

huelga por ello.

¢ Qué es el Plan Bolonia?

Es la privatizacion de la Universidad en Europa, es
decir, la Comisién Europea ha establecido acuer-
do en la universidad publica, que concentren la fi-
nanciacion en dmbitos rentables y que creen be-
cas-préstamos.

Pero a nosotfros no nos informan de todo sino solo
nos dicen la informacién principal para que no es-
tallemos, pero nunca cuenta' 'la letrita peque-
na" (gestién privadas, financiacion privadas, pres-
tamos...).

{Qué repercusiones prdcticas tendrd en los estu-
dios para un/una estudiante hijo/a de trabajado-
res?

-Aumenta la carga lectiva del estudiante a base
de frabagjos y seminarios. Un ejemplo son los estu-
diantes de Barcelona que no tienen tiempo de na-
da.

-Con el plan de ahora un licenciado tendrd mas
oporfunidad para conseguir un trabajo que un
graduado. Este para ejercer lo mismo que el otro
tendrd que hacer un Mdster, es decir, 2 ainos mds.
Estos no estdn becado s, es decir, lo que supone
un incremento econdmico para los padres o para
alumnos que estdn trabajando para pagarse los
estudios.

T Ny

abortar, pero en Espana es ilegal, a no ser que el
feto esté muerto o haya algin problema en el em-
barazo, pero no se puede por voluntad propia.
También se puede practicar el aborto si es un ries-
go para la mujer embarazada.

Muchas jévenes han llegado hasta ir a Bélgica,
donde el aborto es legal, para deshacerse de lo
gue ellas mismas han creado.

Para evitar embarazos no deseados se debe de
estar muy segura y saber con quién se practica el
acto sexual; en segundo lugar, siempre se debe
hacer con proteccién vy, si ocurre algun problema
con la proteccién usada, debemos visitar al médi-
co antes de 12 horas; y en tercer lugar, si por des-
gracia una joven se queda embarazada y no hay
marcha atrds, lo Ultimo que se debe hacer es des-
hacerse del nifo: *'Si has estado segura de hacer-
lo, hay que cargar con las consecuencias.””

Carmen Martinez Serrano 1°C

-También suben las tasas
de las matriculas a 600 a
1000 €

-Aparicion de las becas-
préstamo. Son unas ayudas
que te presta el Estado pa-
ra que estudies, pero después de haber estudiado
se lo fienes que devolver, en resumen que se lo tie-
nes que pagar tU al final.

Los estudiantes en contra de esto realizamos mani-
festaciones pero lo que recibimos a cambio son
multas, expedientes y palos contra nosotfros. Tam-
bién ha habido en una prensa de izquierda en la
que acusan a los estudiantes de violentos.
Conclusion

El estado solo quiere aumentar su economia
sacdndole el dinero a los trabajadores que quie-
ren que sus hijos estudien, pero el Estado no lo di-
ce asi, sino que se refiere a él diciendo: " que es lo
mejor para todos porque asi si queremos estudiar
en ofra Comunidad Europea, después de haber
empezado aqui en Espana el curso, pues nos con-
validan muchas asignaturas”

Eso es lo Unico bueno de este plan pero el Estado
nunca cuenta (como ya he mencionado antes) la
letra pequena, es decir: "GANANCIAS EXPLOTAN-
DO A LOS TRABAJADORES".

M°? Dolores Reyes Navajas. 4°B



la viol a

de la enfrada en vigor de la

Ley contra la violencia de
género en junio de 2005, se
han registrado 480000 de-

nuncicas. En el primer semestre de 2008 hubo 71022,
un 14% mds que en el ano anterior. También ha
crecido el nUmero de condenas, que en estos tres
anos suman 80000, lo que supone 71 diarias.

En el primer trimestre de 2009, el Ministerio de Justi-
cia ha creado 150 plazas de jueces y 75 de fiscales
y un nuevo registro de medidas cautelares y requi-
sitorias. Hoy en dia resulta dificil creer que todavia
haya mujeres que sufren agresiones por parte de
sus parejas, pero, la realidad es ofra, cada vez au-
menta no solo el nUmero de agresiones sino, por
desgracia, también el de muertes. Normalmente
suele haber hijos de por medio que sufren y que, a
veces, también son maltratados. En la mayoria de
los casos estas mujeres quieren a sus parejas, 10s
perdonan y piensan que no van a volver a hacerlo,
pero es falso, lo vuelven a repetir y cada vez con
mas fuerza.

Para las mujeres maltratadas es dificil denunciarlos
porque son maltratadas no solo de manera fisica si-
no también psicoldgicamente, lo que significa que
les hacen creer que no sirven para nada y que
ellas son las culpables de todo. Por eso, algunas
mujeres piensan que es mejor permanecer al lado
de su agresor, ya que las invade el miedo y no fie-
nen el suficiente valor para denunciar. Por otro la-

contra gpjnica
de generse’

do, estd el
sector de
mujeres que

redunen el va-
lor y denun-
cian a sus
parejas con-
siguiendo
una orden de
alejamiento
0 en algunas ocasiones el ingreso a prision. Sin em-
bargo, las penas acaban y los agresores vuelven a
ser integrados en la sociedad aunque realmente
no estén preparados para la reinsercion. Algunas
estadisticas concluyen que los maltratadores tienes
esa conducta violenta por fraumas infantiles, por-
gue se emborrachan o simplemente porque estdn
celosos. Esto nunca puede justificar su comporta-
miento.

Ademds de las medidas que estdn llegando en es-
te ano, deberian aumentar la seguridad para
aqguellas mujeres que denuncian, mds apoyo psi-
coldégico para todas y todos los que sufren maltrato
y mds anos de condena para todos los agresores.
Es importante que toda la sociedad se conciencie
en que no pertenecemos a nadie y que el maltrato
fisico y psiquico debe ser castigado.

Consuelo Aranda Martinez. 1° Bach A
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@ Calle 9

Cairo que se vende, una ciudad plagada de turistas que

buscan lo exdtico de un pais sumido en la pobreza. Un tour

para los turistas, un lugar donde visitar ruinas, museos vy tien-

das marcadas para ir de compras. Pero la triste realidad no
se vende al furista.El ruido de las calles, las aglomeraciones humanas,
autobuses viejos repletos de gente, los burros que arrastran cargas y
que son medio de transporte, descampados sin edificar, la contami-
nacion, la basura, la pobreza..., es la verdadera imagen de este lu-
gar.

El Cairo mezcla lo antiguo y lo nuevo. Yo me pregunto cudl de las dos merece mi atencién. Vivimos en una
sociedad donde la pobreza de ofros no importa, solo vemos las riquezas con la meta de llegar a ellas. Sin
embargo, en la ciudad de El Cairo, los ninos se esconden tras las Idpidas y rien. Una mujer tiende su ropa
sobre las tumbas, sobre tierra de difuntos, y un hombre espera sentado en la puerta de un mausoleo fu-
mando un narguile. Esa es su casa.

En El Cairo, la ciudad ha devorado al cementerio y hombres y mujeres lo habitan, como muertos vivientes,
pobres y orgullosos. Los alminares derraman versos del Cordn sobre El Cairo mientras un taxi toca el claxon
para no atropellar a los turistas. Cada ciudad tiene su ciudad de los muertos. Una de ella es El Cairo. Sus
habitantes no aparecen en las estadisticas del Fondo Monetario. En el Banco Mundial no les dan crédito.
En unos paises sus habitantes aspiran pegamento. En otros se esconden de escuadrones de la muerte. Las
sombras de la ciudad de los muertos no son invitadas a las cumbres de Seattle y Praga, ni fienen delega-
dos en la ONU. Quizds un dia sea el cementerio el que inunde la ciudad. Serdn los muertos los que recla-
men lo que les pertenece, hartos de preguntarse si hay vida antes de la muerte. Entonces los muertos atro-
cardn las diligencias del FMI y ocupardn los palacios y las Moncloas.

En El Cairo, un barco remonta El Nilo como un animal cansado. Miles de coches tocan su claxon mientras
los muertos duermen su siesta. Otros toman un té. Descalzos, los muertos caminan despacio, toman auto-
buses, te ofrecen un cigarrillo egipcio Cleopatra, te sonrien desde el otro lado de la acera. Un nino muerto
con los ojos abiertos como una noche te saluda y se esconde fras el mausoleo. Los muertos viven con cal-
ma y su vida cruza la autopista, atraviesa alambradas y pronto desbordard todo el cementerio cubriendo
por completo la ciudad.

Quizd sea pronto.

Africa Ortega Delgado

la farola de Ategua

Participa en
la proxima entrega
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Resumen

En este articulo intento reflejar la importancia de:-r
adquirir un hdbito lector desde la propia escuela, sena- L= .:}._rfé,j
lando algunas de las caracteristicas mds importantes e =
para ese desarrollo. Los alumnos deben tomar concien- /A
cia de la importancia de la lectura como fuente de pla- &
cer, adquisicién de valores, enriquecimiento Iéxico, etc.
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Contenidos

No es lo mismo incrementar los niveles de com- i
prension lectora que conseguir el hdbito lector en nues-
fros alumnos. Los documentos normativos del drea de
lengua castellana vy literatura, por primera vez, nos
hablan de que debemos potenciar el gusto por la lectu-
ra en nuestros alumnos hasta lograr el hdbito lector.
Ademds se insiste en que debemos practicar la lectura en todas las dreas del curriculo.

Es tarea de todos iniciarse en un nuevo enfoque destinado a desarrollar las habilidades y estrategias
necesarias para familiarizar a los alumnos con la lectura. Esta nueva perspectiva se puede basar en la co-
nexion de la obra con el lector; la lectura es fuente de informacién y formacién en general, por lo que
crear buenos lectores es nuestro objetivo, pero, para crear buenos lectores primero es necesario crear el
hdbito de lectura en nuestros alumnos.

Sin duda los textos mds Utiles para crear una motivacion por la lectura son los mds préximos al alum-
no. Podemos definir esta proximidad de la obra al lector segin varios factores:

Los temas: hay que seleccionar temas que preocupen al alumno segun su edad, su entorno social,
sus intereses, sus gustos, etc. Podemos hacer prospecciones para averiguar qué intereses
concretos tiene cada alumno y ayudar entonces a escoger los libros mds adecuados.

Los personajes: no cabe duda de que la identificacién entre el lector y algin personaje de la obra
aumenta el interés por la lectura del libro. Asi, podemos escoger obras cuyos personajes ten-
gan aproximadamente la misma edad que nuestros alumnos y presenten unos problemas y
actitudes también parecidas.

El lenguaje: cuando el objetivo prioritario es crear una motivacién hacia la lectura, hay que evitar
empezar por obras de un nivel de elaboracion lingUistica muy elevado. La lengua tiene que
ser correcta y al mismo tiempo favorecer el conocimiento de la diversidad linguUistica.

Aspectos formales: es muy importante iniciar a los alumnos en la lectura con los libros que resulten
atractivos a simple vista. En un proceso normal de aprendizaje desde la primera infancia, los
libros mds adecuados son los que van graduando la proporcién texto/imagen de manera
progresiva.

Mdas adelante y de manera progresiva, tendremos que introducir a los aprendices en la lectura de li-
bros mds complejos que lleven a cumplir un objetivo diferente: la creacion de lectores formados vy criti-
cos. Los textos mds adecuados para este objetivo también pueden ser motivadores e interesantes, siem-
pre que el lector ya haya desarrollado algunas estrategias de comprensién de la realidad literaria, que
puede haber adquirido de manera implicita gracias a los libros para la creacién del hdbito de lectura, o
bien mediante lecturas guiadas de obras o fragmentos en el aula.

Estd claro que, quizds, con objetivos tan variados y ambiciosos existe el peligro de convertir las lec-
turas escolares en una larga antologia de cldsicos y modernos, aunque la aproximacion a los cldsicos
mds efectiva y respetuosa con la unidad de las obras es la lectura individual de obras enteras, también
hay otras maneras de hacerlo. La lectura de fragmentos escogidos en clase (que también es leer ya que
hay muchas maneras de leer) y la lectura colectiva pueden facilitar la adquisicion y el desarrollo de es-
trategias que ayuden al alumno a convertirse en un lector auténomo.

En ocasiones, trabajar una lectura con rigor, con profundidad, con interés y con aprovechamiento
lingUistico-literario podria llegar a se un medio de no promover la lectura futura en los jovenes de Secun-
daria y por originarles un desafecto por la lectura literaria por ejemplo.

Debemos dar prioridad por tanto a la literatura juvenil e infantil (sin olvidar claro estd la lectura de
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fragmentos de obras de época), adaptaciones y traducciones. El profesor
asesora pero no es el Unico que decide. Hay que elegir libros atractivos, bue-
nos, No renunciemos a las lecturas obligatorias y a proponer lecturas volunta-
rias incentivadas, y no olvidemos que el primer derecho de un lector es dejar
de leer (aunque esto nunca se lo podriamos decir a nuestros alumnos). Algo
qgue favorece mucho es exhibir -leyendo en voz alta y opinando con frecuen-
cia- nuestro agrado, aficidon o pasion por la lectura. Es muy positivo vy, por tan-
to, eficaz mostrar que el profesor lee, que lee mucho y que lee con gusto. Te-
nemos que redlizar actividades de puesta en comun de los libros leidos sin car-
gar las tintas en los rasgos que delatan el compromiso directo que tengan con
las calificaciones de la asignatura.

Algunas sugerencias que propongo para ese fomento y que seguramente to-
dos sabemos son: que vea leer en casa, que vean leer al profesor, ensenarle a
manejar y a respetar un libro, regalar libros, leer poco y a diario, llevar la lectura a lugar de recreo, etc.

Ademds de su valor intrinseco, la habilidad para leer tiene consecuencias econdmicas. Los adultos
gue mejor leen son capaces de alcanzar mds altos niveles y es probable que consigan puestos de tra-
bajo mejor remunerados. El aumento de la tecnificacion de la sociedad ha incrementado las exigencias
de alfabetizacion adecuada, presidn que ha llegado al dmbito escolar de forma directa. Un nivel mds
alto de alfabetizacion se necesita tanto en los negocios o en la industria como en la vida diaria, por
ejemplo, para comprender diversos formularios o para entender los periddicos.

Por otra parte he de senalar otra reflexion acerca del tema que tiene que ver con la lectura en voz
alta, actividad que se deja de practicar cuando un alumno sabe leer bien y que enriquece la concien-
cia de determinados recursos, pone de manifiesto en las actividades del aula las posibilidades expresi-
vas de la manera de hablar, de una entonacién adecuada y del dominio de procedimientos de impor-
tancia fonética para determinar el sentido de lo comunicado. Tanto este tipo de lectura, en publico,
como la lectura personal silenciosa deben ser practicadas en la etapa formativa de la Secundaria, en
todos los cursos; bien seleccionadas las lecturas, y siempre que sea posible, de textos integros, deben as-
pirar a conseguir el placer por la lectura, esto es, unas ciertas dosis de gratificacion lectora, de gusto por
el esfuerzo lector, que alimente la continuidad en el hdbito que se pretende.

La creacion del hdbito lector durante la etapa escolar es uno de los intereses genéricos que ocu-
pan la actividad de los docentes como vengo sefalando en todo el articulo, se insiste en las interesan-
tes ventajas que aporta el hdbito lector; pero la insistencia que requiere este objetivo es sintoma de su
dificultad. En realidad, aunque se sepa leer, no se es lector hasta que no se adquiere le hdbito de la lec-
tura. Diversos estudios senalan que tal hdbito lector no se consolida solo en el dmbito escolar, sino que el
influjo y el modelo del contexto familiar resulta también decisivo. Son varias las investigaciones que al
analizar y justificar la formacién de ese hdbito destacan el cardcter lUdico de la lectura, el goce, el en-
tretenimiento, la autoformacién que supone el disfrute inmediato y el enriquecimiento personal que cao-
da pdgina impresa aporta al lector.

Por Ultimo he de sefalar que dado que cada lector es portador de diversos intereses y motivacio-
nes, un mismo texto resulta apasionante o atractivo para unos, mientras que es solo soportable para
otro, o insufrible para muchos. El desinterés de las oras utilizadas para fomentar el hdbito lector que no
son capaces de despertar en el joven estudiante su interés lUdico o informativo, o porque los contenidos
temdticos, los aspectos estilisticos o ideoldgicos de las obras no resulten motivadores son muestras sufi-
cientes que desmienten al escolar la abstracta y genérica justificacion de las excelencias que posee la
lectura.

El concepto del hdbito lector debe relacionarse con el de animacion a la lectura, siendo este un
conglomerado de recursos para desarrollar la lectura eficaz y la relacion instrumental del sujeto lector
con distintos tipos de textos escritos.

En nuestra situacion se considera clave la actividad y la actitud del profesor como animador a la
lectura, por lo que, consiguientemente, en el dmbito escolar se centra la actividad y el desarrollo de es-
te hdbito tan fructifero: la lectura como fuente de placer, de enriquecimiento Iéxico y la adquisicién de
valores entre ofros.

Carmen Rivilla



E| Camel por puntos Dpinisin

minimo porcentaje de conductores (2%) dieron positivo en
las pruebas de alcoholemia las pasadas navidades. Tam-
bién han disminuido los accidentes de trafico en la capital
cordobesa y en muchos otros puntos del pais. Todo esto,
en parte, se explica por la conciencia que ha creado el carné por puntos.

Si te gquitan todos tus puntos, te quedas sin carné de conducir, y el coche,
para algunos, es su herramienta mds importante en su lugar de trabajo

Pero todo esto no parece concienciar todavia a un minimo de perso-
nas “descerebradas” que siguen bebiendo y cometiendo todo tipo de in-
fracciones al volante. Apartando a ese minimo porcentaje, las demds per-
sonas si parecen estar concienciadas y “asustadas” por todas las muertes
| que a diario y especialmente los fines de semana, aparecen en todos los
| medios de comunicacién. Un alto porcentaje de esas muertes son debidas
_| al alcohol al volante; muertes que han disminuido en parte gracias al papel

que ejercen los medios de comunicaciéon en la difusidn del problema.
Una forma de disminuir algunos accidentes de trdfico es fomentar la educaciéon vial desde pequefnos en
los centros de educacidn, para que los mds jdvenes sean menos irresponsables a la hora de montar en

moto o conducir cualquier tipo de vehiculo.

rresponsapilicdaa

sidn a los padres de una menor de edad

por no llevar a su hija, que presentaba re-
fraso madurativo, al colegio, un centro especial. La
nina faltd 289 dias y sélo 35 faltas fueron justifica-
das. El centro actud adoptando el protocolo de in-
tervencion interinstitucional para estos casos y en
2006 intervino la policia autonédmica. Los padres,
hasta no tener conocimiento de haberse iniciado
el procedimiento judicial contra ellos, no llevaron a
la pequena al colegio.
Estamos ante una gran irresponsabilidad por parte
de los padres de la menor. El futuro de su hija de-
pende de ellos, la educacion es muy importante y
aun mds en una nina que presenta retraso madu-
rativo, ya que necesita una educacion especial
que sdélo puede recibir en un colegio, en el colegio
al que no asistia. Hablamos de una menor de edad
gue aun no es consciente de lo que estaba pasan-
do, que confia en sus padres y que son un ejemplo
a seguir para ella pero que en verdad, son unos
iresponsables, egoistas e inmaduros.
En este caso hay muchos implicados:
Los profesores deben estar atentos a las faltas de
asistencia de los alumnos y actuar antes de que las
faltas lleguen a una cifra tan elevada.
La fiscalia no es justa respecto a la sancién efec-
tuada ya que cuando hay maltrato se actua de

pasado mes de diciembre, el ministerio
Fiscal impuso la pena de un ano de pri-

Javier Urbano- 1° bachillerato

ofra forma y en este caso,

2no hablamos de un maltrato hacia la educacion
de una menor?

Cada vez hay mds absentismo, y debemos recono-
cer el problema en el sistema educativo de nuestro
pais. Los menores de 16 anos estdn obligados a
asistir a una educacion secundaria y muchos op-
tan por no asistir ya que no estdn interesados en
ella.

Un ejemplo a seguir es el de la educacién en Ale-
mania, donde desde pequenos se les guia para
que los alumnos escojan qué camino quieren elegir
e insisten en la formaciéon profesional, asi los nifos
estdn ocupados en algo practico y que les
interesa.

Para resolver este caso habria que hacer muchos
cambios en la sociedad y mentalidad espanola.
Habria que hacer cambios en el sistema educati-
vo, ofrecer otros caminos para los alumnos no inte-
resados en la educacién convencional.

Los profesores tendrdn que estar principalmente
atentos a esas faltas y a las justificaciones.

Las sanciones impuestas deberian ser mds duras vy
debemos concienciarnos del problema, tanto la
sociedad como el sistema educativo.

Angela Serrano Bergillos - 1° C



Policia Nacional defuvo en Cérdo-

ba a dos jévenes a los que le in-

cautaron 900 dosis de heroina y un

vehiculo de alta gama el pasado
mes de noviembre.

Este es un caso mds de los numerosos que hay en
nuestro pais. Espana es uno de los paises en los
gue mds consumo de droga existe. Lo hacen to-
do fipo de personas, da igual la clase social, el ni-
vel cultural, etc. Y tampoco importa la edad. Ac-
tualmente consumen jévenes ya sean estudiantes
0 NO, jueces y personas que se ocupan de mante-
ner el orden como policias... Aunque el prototipo
de consumidor de droga es un hombre de baja
clase social y cultural.

A este mundo se accede muy fdcimente, en
cualqguier discoteca de nuestro pais se pueden
ver traficantes a los que no les importa la vida de
las personas, sino el dinero y su bienestar. Y no sdlo
en el circulo de los jévenes, sino que a veces y en

=

casi todos los ca- ‘"“x | |
sos los que em- S oY

pezaron  COMO e
simples consumi- '
dores habituales| ¢
acaban  convir- Eet

figndose en dro- I
godependientes;

y es aqui donde
estd la verdad'
del problema. Estos arruinan su vida y la de los
gue estdn a su alrededor, incluso matan o mue-
ren.

El mundo que rodea a las drogas es uno de los
peores y, si eres consumidor ocasional, no te dejes
convertir en una persona detestable para la so-
ciedad.

M? Dolores Jiménez Pérez
1° Bachillerato
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e descubre una bandada de cerdos voladores

Dos ninos descubrieron en su pueblo, Castro del Rio, una gran ban-
dada de cerdos voladores el pasado dia 7 de marzo mientras se
encontraban observando las estrellas, ya que habian oido en tele-
vision que ese dia se aproximaba a la Tierra un gran cometa.

uan Antonio Jurado Porcel y Francisco

Crespo Milldn descubrieron el dia anterior-

mente citado una gran bandada de cer-

dos voladores armados hasta los dientes
con meftralletas, escopetas y enormes machetes.
Los ninos se personaron inmediatamente en las
dependencias policiales para alertar de lo que
habian visto, pero los agentes, al tratarse de dos
NiNos, pensaron que era una broma y no lo toma-
ron en consideracion.

Los cerdos atacaron el pueblo, lo sa-
guearon vy, ya gque los agentes no creyeron a los
ninos, los animales se encontraron con total liber-
tad para hacer y deshacer a su antojo puesto
gue nadie les planté cara. En el ataque murieron
unas 3.712 personas y también destruyeron varios
edificios, entre ellos nuestra querida Iglesia Madre

de Dios y nuestro Instituto Ategua.

A pesar de todo, siempre que hay o pasa
algo desagradable, hay quien se alegra del mal,
en este caso fueron los alumnos del Instituto que
dieron, de forma casi undnime, las gracias a los
cerdos por hacerles perder muchos dias de clase.

Los profesores fueron secuestrados vy lleva-
dos a un gran almacén para decirles que, o deja-
ban a los ninos mds tiempo en el recreo, o les
despojaban de sus cerebros...

“Tengan mucho cuidado en los pueblos cerca-
nos, quizds no se alejaron lo suficiente.”

Francisco Crespo-Juan Antonio Jurado 1° ESO
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Todo por una banana.

na que encontré rebuscando en un contenedor.

Orangutan atraca con una linterna una fruteria por una simple banana.
Un orangutdn del zooldégico nacional de Castro del Rio se escapd puesto que su cuidador no le aten-
dia, intenté robar en la fruteria Casiopea de la calle El Arco el pasado viernes 6 de marzo con una linter-

6 de marzo un orangutdn se escapd del
zoolégico nacional de Castro del Rio, ya
gue su cuidador no lo alimentaba desde
hacia tiempo.

Al instante se desplegd un alto dispositivo de
buUsqueda. Nadie se imaginaba que pudiera estar ni
mds ni menos que robando en una fruteria.

El orangutdn, llamado Pocholo, fue visto re-
buscando en un contenedor de la calle El Arco, en
donde encontrd una linterna de gran potencia vy se
dirigi¢ calle abajo en direccion a la fruteria Casio-
peaq.

En cuanto entré en ella, empezd a encender y
apagar la linterna; la dependienta se sobresaltd en
un primer momento, pero luego comprendid que el
pobre animal tenia muchisima hambre y le dio unas

La crisis llega hasta Japon

ko y kazuya Yamamoto
dejaron de ser geishas
en un hostal de Japdn
porgue habia crisis y no
:_ tenian suficiente dinero para pagar el
= Piso de

alquiler.

Endeudadas, el 22 de agosto, emigraron a Es-
pana en busca de una alqueria pero, como los pre-
cios estaban por las nubes, decidieron reunir dinero.

bananas.

Pocholo las devord al instante. E
La dependienta llamé al zooldgico in- §
formando de que el orangutdn se en-
confraba en su tienda y que es‘roboi
bien. L

La policia multé al cuidador de !
Pocholo por malirato de estdbmago
de orangutdn (1000000 de euros), fue despedido del
zoolégico y nada mds salir fue atropellado por un
4x4 conducido por Pocholo.

Rafa Rico Millan
Carlos Salido Gémez  1°ESO

Las geishas del hostal Yumiko se han visto afectadas
por la crisis y han emigrado a Espana en busca de tra-
bajo.

Se marcharon a Cérdoba donde actualmen-
te trabajan en la empresa
“Nobocént” de albadiles. El pasado martes compra-
ron loteria del nino y esperan al calvito impacien-
tes.

jQue la suerte os acompane!

Fdo: Beatriz Cubero Olivares 1° ESO.

Un peluche gigante en triciclo atropelld a los habitantes de Castro del Rio

El pasado dia 6 de marzo un gigante peluche montado en un triciclo atropellé a los habitantes de Castro del Rio.

la hora de la siesta cuando de

repente se escucharon unos de-
vastadores pasos. Los habitan-
tes de Castro del Rio se asoma-

ron a las puertas de sus casas y descubrieron un pe-
luche de seis metros montado en un ftriciclo.

La gente asustada empezd a correr y el 0so
de peluche empezd a atropellar a varias victimas.
Pero de pronto aparecié Lucia, la nina a la que le
pertenecia el peluche y, con ella, su padre, que era
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cientifico, con una linterna mini-
mizadora. Redujo al peluche y se
lo devolvié a su hija.

El cientifico le explicd a la
gente del pueblo que, debido a
un liguido maximizador que esta-
ba investigando, su hija, creyen-
do que era aguaq, se lo vertié por
encima a su muneco y éste
cobré vida y se engrandecié.




Woticias fantdsticas

Todo el mundo volvid a su casa y durante
varios dias comentaron lo sucedido. A causa de
los actos del extrano peluche, varias personas que
se encontraban en la calle a esas horas sufrieron

T Ny

danos y tuvieron que guardar reposo por multiples
fracturas en piernas, brazos, etc.

Maria Hidalgo-Isabel Santos 1° ESO.

La "UVIa de Carame|OS E] gran suetio de todes los nifios

pasado viernes
dia 6 de marzo
en un pueblo de
Coérdoba (Castro

' del Rio) una delicia para
‘Ios ninos empezd a caer

sobre ellos.

A las seis y media empezaron a caer tres o cuatro,
pero sobre las ocho ya utilizaron hasta paraguas
y, con bolsas, cogieron los caramelos con mucha
alegria

pasado 6 de
mayo, en una
fabrica de jugue-
tes en Valencia,
los trabajadores oyeron
unos ruidos en la sala de
las munecas. Cuando fue-
ron a ver lo que pasaba, vieron a todas las mune-
cas moviéndose y hablando. Los trabajadores no
daban crédito a lo que estaba sucediendo.

Los trabajadores y las personas de la fabrica
no saben y ni se imaginan como las munecas pu-

Un gusano salva la Tierra

a misma noche un gusano salvo

la tierra. Se oyd un gran impacto

justo en el centro de Madrid. El

gusano salié de la oscuridad vy
pard el meteorito con un solo dedo.

Hubo un hombre que lo vio todo: -*Vi un
punto pequeno pero deslumbrante chocar con-
fra el meteorito, por suerte pudo alejarlo de la
Tierra”.

Se sospecha que Ultimamente los rios tenian mu-
cha azicar y cuando se evaporan las aguas se
forma una masa espesita que forma los carame-
los .Mientras el vapor de agua sube hasta las nu-
bes, pasa por los limoneros, los naranjos, etc. y asi
cogen el sabor.

Muchos cientificos todavia siguen investigando
este caso. Puede que para el ano que viene por
esas fechas, vuelva a llover. Si esto hubiera sido
en enero, serian polos por las bajas temperaturas.

Ana Belén Zamora Garrido-1° D

Inertes con ganas de vivir

dieron cobrar vida.

Nadie sabrd jamds cémo ha podido suce-
der este caso de las munecas que hablan vy se
ponen a andar.

Hoy dia siguen investigando las causas un
grupo de cientificos especiales. Crees que este
fendbmeno no volverd a suceder en muchisimos
anos.

Ana Villegas Moral 1° D

Los investigadores
afirman que la lluvia
de estrellas fue pro-
vocada por el me-
teorito que chocd contra JUpiter, también dicen
que pudo crear vida por el ADN del gusano. 3Se
hallard vida?

Javier Ruiz Mdrquez 1° A
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pasado jueves 30 de abril, los alumnos
de 1° de Bachillerato estuvimos en el
Campus de Rabanales, sede de las Fa-
cultades de Ciencias Experimentales y de
la Salud, de la Universidad de Cérdoba. Realizamos
una visita guiada por las instalaciones de la univer-
sidad, donde también asistimos a una conferencia
sobre el famoso y novedoso “Plan Bolonia”, sobre
el que se nos dio informacién y pudimos hacer
preguntas al profesor D. Manuel Pérez Lozano, Vi-
cedecano y Profesor Titular de Historia del Arte
gue nos explicd los pormenores de dicho plan, la
fase en la que se encuentra actualmente y su evo-
lucidon futura, asi como diferentes aspectos de los
estudios en la Universidad de Cérdoba vy la proyec-
cién de un video sobre las instalaciones de la Uni-
versidad fuera del Campus de Rabanales, en con-
creto las sedes de Ciencias de la Educacion, Cien-
cias del Trabajo, Politecnica de Belmez, Enfermeria,
Derecho y CCEE, Filosofia y Letras y Medicina.

Tras la charla, gue fue el primer punto del dia,
se nos fueron ensenando las distintas partes, insta-
laciones y edificios del campus, destacando la visi-
ta al Hospital Veterinario, donde pudimos enfrar y
observar de cerca la labor de los veterinarios y al-
gunas salas especificas (Sala de recepcion y espe-
ra, farmacia, quirdéfano, la sala para sedar anima-
les grandes, la sala de realizaciéon de radiografias
grandes, un pequeno picadero donde se observa
la mejoria de los caballos u ofros animales, obser-
vamos coémo tres estudiantes de veterinaria realiza-
ban observaciones sobre un caballo, acabamos

la visita
al Salén
del Estu-
i diante
de Lucenaq, el dia 22
de Abril de 2009, con
- todos los alumnos de 4°
de ESO pudimos disfrutar de una representacion de
prdacticamente todos los Ciclos Formativos, las Uni-
versidades de toda Espana y otras muchas de re-
conocido prestigio, instituciones dedicadas a la for-
macién y ensenanza como el CEMER, Andalucia
Forma, centros de FPO, Ejército Espanol...
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saliendo  por
el pasilo de
las consultas,
donde se en-
confraban di- §
ferentes per-
sonas con pe-
ros y oftros
animales  es-
perando).

Tam-

bién es de destacar la visita al microscopio electrd-
nico, donde pudimos observar las proezas de di-
cho microscopio (no todos los dias se ven los 0jos,
los pelos o las unas de una hormiga) y donde se
nos explicd brevemente qué eran los nanomateria-
les. Esta visita la realizamos divididos en dos grupos;
mientras esperdbamos entrar al microscopio, una
alumna en prdcticas nos habld sobre la vida en la
universidad, cdmo acceder al campus, las venta-
jas del carné universitario, las prdcticas en empre-
sas, las becas al extranjero, y otros aspectos cofi-
dianos del dia a dia en la universidad.

Tras quedar impresionados por los microsco-
pios electronicos del campus, llegd la hora de vol-
ver, por lo que cogimos el autobuUs de vuelta junto
al edificio principal de Rabanales, no sin antes
echar la foto de rigor del grupo entero.

Inma Gémez Alba. 1° Bachillerato A

En definitiva toda una amplia gama para que los
estudiantes y sus familias puedan tener al alcance
de su mano la informacién mds completa posible
acerca de las diferentes salidas profesionales una
vez concluida la ESO.

Se espera que esta visita se siga haciendo en los
préximos anos con la finalidad de que los nuevos
estudiantes que estén finalizando la ESO puedan
disfrutar de la diversidad de salidas que se ofertan
en este salén.

M°? Araceli Ruiz



Elisa Dominguez, profesora y responsabe del Departamento de Administracién y Gestion de nuestro Centro
nos habla sobre estas “XI Jornadas de Orientacion e Insercion Laboral” y de la Formacion Profesional en
general.

La Farola: ;Qué Departamento organiza estas Jornadas?
Elisa Dominguez: Hasta el curso pasado la iniciativa era del Departamento
de Formacién y Orientacion Laboral, con nuestra companera Carmen Pra-
dos como responsable de la actividad, y colaboraban los Departamentos
de Orientacion y el de la Familia de Administracion y Gestion. Actualmente
asume la realizacién de las Jornadas, el Departamento de la Familia de Ad- %
ministracién y el Departamento de Orientacién.

L.F.: ;Qué profesores componen el Departamento?
E.D.: Es un departamento pequeino, que cuenta con la colaboracidon de dos profesores que no pertene-
cen a esta Familia Profesional: Alfonso Navajas, profesor de Informdtica y Paqui Garrido, profesora de Eco-
nomia. Asuncién Criado es la profesora técnica responsable del PCPl y en el Ciclo Formativo impartimos la
mayoria de los mddulos (asignaturas), Rafael Raya y yo.

L.F.: ;Como habéis valorado estas Jornadas?

E.D.: Para poder realizar una valoracion realmente objetiva, entregamos al finalizar las Jornadas una Hoja
de Evaluacién, tanto a los alumnos participantes como a los profesores que les acompanaban. La Valoro-
cion Global es de MUY BUENA, los asistentes nos animan a continuar en préximas ediciones y aportan sus
impresiones, que sin duda tendremos en cuenta. Algunos alumnos agradecen toda la informacion que se
les ha proporcionado y esperan que repitamos algunos ponentes. Destacan la conferencia del Jueves, LA
FORMACION PROFESIONAL REGLADA: SITUACION ACTUAL Y PERSPECTIVAS DE FUTURO vy las del viernes: TU
TIENES EL PODER SOBRE TU VIDA'Y EL ACCESO A LA UNIVERSIDAD.

L.F.: Situacién actual y futura de la Formacion Profesional en el I. E. S. ATEGUA

E.D.: Actualmente tenemos un Ciclo Formativo de Grado Medio: Gestidn Administrativa que cuenta con
un total de 24 alumnos matriculados. Al finalizar nuestros alumnos demandan el Ciclo de Grado Superior,
Administracion y Finanzas, porque esperan tener una continuidad en sus estudios vy la titulacién que obtie-
nen, en ocasiones no da respuesta a la realidad del mercado laboral. Cada curso el Centro solicita este
ciclo a la Consejeria de Educacion pero hasta el momento no lo han concedido.

Creemos que el futuro de nuestra Familia Profesional pasa por la necesidad de formar emprendedores.

L.F.: ;Por qué emprender en el Sistema Educativo?

E.D.: Europa necesita mds personas emprendedoras y mds empresas deseosas de embarcarse en activida-
des creativas e innovadoras. La educacion puede contribuir enormemente a la creacién de una cultura
mds emprendedora, empezando desde las edades mds tempranas.

Nuestro centro participa desde hace varios cursos en un proyecto muy interesante que se denomina EM-
PRENDEJOVEN. Los dias 9, 10 y 11 de febrero nuestras alumnas, M® José Bueno Ortiz y Marisa Ruiz Rolddn
participaron en este proyecto. En breve, nos contardn su experiencia y la compartirdn con todos vosotros
EN

Como novedad, este curso 2008-2009 nos hemos sumado a un proyecto que también pertenece a EDU-
CANDO PARA EMPRENDER vy que se llama SIMULACION DE EMPRRESAS CON FINES EDUCATIVOS (SEFED).
Esto es una auténtica primicia ya que todavia no hemos tenido oportunidad de informar a nuestros com-
paneros en el Claustro.

L.F.: ;Qué es Emprendejoven?

E.D.: Es un proyecto dirigido a los alumnos y alumnas de los Ciclos Formativos de Formacién Profesional de
Andalucia. Se desarrolla en colaboracién con la Consejeria de Innovacién, Ciencia y Empresa a través de
la Agencia de Innovacion y Desarrollo.

Es un programa integral que consta de varias fases.

El alumnado de los Ciclos Formativos de Grado Medio y Grado Superior de Formacion Profesional puede
participar en el concurso de Ideas de Negocio rellenando un formulario disponible en la pdgina web de la
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Consejeria de Innovacion, Ciencia y Empresa. Podéis encontrar mds informa-
cién en la web del proyecto (www.emprendejoven.com)

Bape

L.F.: ;¢En qué consiste el Programa SEFED?

E.D.: Es un programa de formacion dirigido al alumnado de Ias familias profe-
sionales de Administracién, Comercio y Marketing y Hosteleria y Turismo, que
tiene como objetivo prioritario la formacion del alumnado en el campo de la
gestion y la administracion de las empresas, utilizando como metodologia la
reproduccidén de situaciones reales mediante la simulacién.

Los centfros que participan en el programa SEFED se constituyen como una empresa con una serie de de-
partamentos que al mismo tiempo estdn divididos en puestos de trabajo que los alumnos irdn ocupando
de forma rotativa. Cuando se crea la empresa y se elige la actividad se fiene en cuenta el entorno ge-
ogrdafico real. Por este motivo nuestra empresa se dedica a la comercializacion del mueble de olivo, espe-
cialmente muebles de oficina y la hemos denominado MUEBLES CASESCAR S.L.S.

Actualmente hay funcionando 120 empresas en la red nacional y unas 5000 en la red internacional. Hay
empresas del sector de la alimentacién, textil, de transporte, turisticas, de limpieza, de embalaje, de segu-
ros... todas ellas conforman una red viva y rica, que permite trabajar como en la realidad, escogiendo
clientes y proveedores en funcién de la calidad de su servicio, de los productos, plazos de entrega, pre-
cios.

Este entorno se crea desde una central de simulacién, la cual realiza un seguimiento técnico de todas las

empresas que se van creando.

Para mds informacién podéis consultar en la web del proyecto: http://webs.sefed.es/

Esos tres dias maravillosos

dia 3 de Diciembre del 2008 a las 8 horas
y 20 minutos de la manana, partimos des-
de Castro hacia Madrid. Nos recogieron
los alumnos de Ciclos Formativos de Este-
pa acompanados de sus profesoras, experiencia
ésta nueva e interesante.
El trayecto hacia Madrid fue bastante “pesaito”. El
hostal no era ninguna maravilla, pero ya sabéis
iiiiestamos en crisis!!!!
La visita al Palacio Real no estuvo tan entfretenida
como yo creia porque ibamos por nuestra cuenta
y echamos de menos un guia, pero no fue posible
(nos dieron la opcidn de los auriculares, pero no los
alguilé). Todas las salas eran muy bonitas y muy lu-
josas.
Después visitamos la Plaza Mayor. Habia puestos
tipicos de Navidad vy disfrutamos de la iluminacion
de la ciudad en estas fechas tan entranables. Que-
damos en la Puerta del Sol, donde nos recogid el
autobUs hacia el centro comercial Xanadu. El cen-
fro comercial era bastante completo: pistas de es-
qui, circuitos con coches de cars, y como no, mu-
chas fiendas de ropa, muchos restaurantes y bas-
fantes bares. Nunca he visto estos servicios en un
cenfro comercial y lo pasamos de lujo, sobre todo
en los CARS.
La visita a la Bolsa fue muy amena, ya que tenia-
mos una guia, se llamaba Susana, que nos iba ex-
plicando el funcionamiento del Mercado de Valo-
res y la historia del Edificio donde se ubica.
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Al salir de la bolsa
disfrutamos de tiem-
po libre, y a las 3:30
Nos pusimos en Ccao-
mino hacia el Mu-
seo del Prado.

En el museo nos recibid un profesor de Arte de la
Fundacion Amigos del Museo del Prado, que hizo
de guia. No esperdbamos el material que nos en-
tregd: un pequeno libro y un CD. La visita fue muy
amena y muy interesante. Nos invitaba a participar,
realizando diversos juegos.

El espectdculo, High School Musical, estuvo muy
divertido, porque todo era muy animado. Nos hizo
ilusion coincidir con un famoso, Gorka, de Fisica y
Quimica, iba con su novia y se armé un escandalo
impresionante, tanto que tuvo que abandonar el

Al dia siguiente nos despedimos de Madrid y segui-
mos la ruta hacia Valdepenas, visitando alli la Bo-
dega de Dionisos. El hombre que nos atendié era el
dueno de esta empresa ya que es el Unico propie-
tario, y nos explicd todo el proceso de elaboracién
de un vino totalmente ecolégico.
Agradecemos la organizacion de esta actividad al
Departamento de la Familia de Administraciéon del
IES ATEGUA (CASTRO DEL RIO) y del IES AGUILAR Y
CANO .

Marisa Ruiz Roldan 1° CFGM
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2°ESO y en su mayoria de
3° de ESO visitamos el pa-
sado 14 de mayo en Sevilla la VIl edicién de la
Feria de las Ciencias. Esta VIl Feria de las Cien-
cias se celebrd en el pabelldn del futuro de la
isla de la cartuja de Sevilla los dias 14, 15, y 16
de mayo del 2009.

Aunque nosofros la hemos visitado por primera
vez, en la enfrada nos explicaron que un ano
mds es punto de encuentro de centros educati-
vos de toda Andalucia, centros de investiga-
cién, facultades universitarias y otras entidades
que tienen por objeto crear y divulgar ciencia y
conocimientos. Este ano contaba con 70 stands.

En esta séptima edicion nos recibid un poster
enorme bajo el tema “la vida como consecuen-
cia de la evolucién del universo”. La feria con-
memora el 150 aniversario de la publicacion del
origen de las especies de Charles Darwin y el
ano internacional de la astronomia, por lo que
predominaban proyectos de divulgacion rela-
cionados con estas temdticas.

La feria de las ciencias estaba dividida en 3 pa-
bellones:

-Pabelldn de la energia
-Pabellén de las telecomunicaciones
-Pabellén del universo

Estos se dividian por cursos o edades y, en ellos,
encontramos por ejemplo a ninos de 5 anos que
se encontraban en el pabelldn de la energia en
el que se podia experimentar o ampliar la infor-
macion en temas como los meteoritos o las fa-
ses de la luna y los visitantes, para finalizar la visi-
ta a la feria de las ciencias, podian realizar algu-
na de las marionetas estelares.

También en el paseo astrondmico, el curso de 6°
de primaria del C.E.I.P Juan Ramédn Jiménez de
Sevilla atendieron a la presentaciéon de los si-
guientes temas:

-Nuestro sistema solar

-Vemos las constelaciones

-Veo veo...estrellas...

-Adivina, adivinanza...

y al terminar los alumnos realizaban un bonito

marcapdginas de algunas constelaciones.

Feria de la Ciencia

Sevilla (14, 15 y 16 de mayo)

T Ny

En el Pabelldn de telecomunicaciones nos llamo
la atencidn descubrir cOmo la biotecnologia es
la utilizacién de microorganismos para la obten-
cién de productos de interés. Y cémo nos expli-
caban que desde la antigiedad el hombre se
ha servido de los microorganismos para falbricar:
cerveza, vino, queso, pan y yogur. Presentaban
una aproximacion a la biotecnologia y ofrecian
una vision de la intercondiccion de la ciencia y
la tecnologia.

Una de las practicas era PRODUCIENDO BIODIE-
SEL. El biodiesel es la Unica alternativa no conto-
minante para el gaséleo. Por franserteristica-
cién de aceite, jabdn y glicerina como subpro-
ductos, de gran uso en cosmética.

Otra experiencia era COMO HACER VINO. El
vino se obtiene por fermentacién alcohdlica del
zumo de uva. En anaerobiosis por la levadura
del vino. La glucosa del mosto se fransforma en
etanol y se desprende didxido de carbono.

Por Ultimo nos acercamos
a descubrir: sPOR QUE USA-
MOS AGUA OXIGENADA
PARA DESINFERTAR UNA
HERIDA? EI perdxido de
hidrégeno es un residuo del
metabolismo celular de
algunos organismos, para su toxicidad debe ser
eliminado rdpidamente. La catalasa es una en-
zima que cataliza la descomposicion del agua
oxigenada en agua y oxigeno, que es tOxico
para muchas bacterias anaerobias.

Finalmente nos acercamos al Pabelldn del uni-
Verso:

El objetivo de este stand es sorprender al visitan-
te mediante una serie de experiencias sencillas
sobre electromagnetismo.

El stand interactivo que mds nos llamo la aten-
cién estaba dedicado a la figura Galileo Galilei
y a la astronomia, que nos ilustraba el aspecto
del cielo a medianoche con técnicas visuales y
manipulativas y nos acercamos al fascinante
mundo del universo, permitiéndonos ser espec-
tadoras y protagonistas de actividades que nos
acercaban a la luna, los planetas, meteoritos,
estrellas y galaxias. En concreto nos llamé la
atencidn comparar nuestros pesos con dichos
astros.

M~
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La feria de las ciencias
presentaba ofras activi-
dades como:

- Conferencias: “La evo-
luciébn humana en Euro-
pa: la distribucidn de
Atapuerca.

- Pasacalles "los dioses romanos y sus plane-
tas” a cargo del IES Alberto de Alcald de Guo-
daira (Sevilla), cuyos alumnos se dedicaban a
ir pintando dibujitos y dando alegria por don-
de pasaban, regalando globos a los pintados.
- La casa forestal de Greenpeace Espana,
donde se explica el crecimiento y evaluacién
de todas las plantas.

- Actividades estrellas de los centros educati-
vos y demostraciones cientificas del profesora-
do en el foro de la ciencia... y muchas mds
sorpresas.

Ciencia viva, ciencia compartida.

Tal y como enuncia el programa con el mapa
de la feria que nos enfregaron al enfrar, los
objetivos de esta feria de las ciencias son:

- Divulgar y difundir la ciencia como parte in-

fegrante de nuestro patrimonio cultural.

- Destacar la importancia de la ciencia en la
vida diaria incidiendo en la necesidad de co-
nocer aspectos cientificos que nos permitan
estar mds felices y vivir mds de acuerdo con
nuestro entorno natural, social, tecnoldgico,
etc.

- Poner de manifiesto que los conocimientos se
pueden contar de forma dindmica, interactiva
y asequible a los ciudadanos y ciudadanas.

- Observar que la ciencia estd en casi todo y
sélo hay que buscarla.

- Contribuir a la dinamizacion de la ensenanza
de las ciencias en los centros educativos. Ca-
minar hacia la sostenibilidad.

A nosotros nos falté tiempo para verla y vivirla
intfegramente, esperamos contar con la posibi-
lidad de acudir de nuevo el préximo curso.

Gabriela Diaz Rodriguez
Cristina Garcia Alba

Maria Isabel Moreno Gomez
3° ESO

Intercambio de culturas

DEUX LANGUES UNIES

S avons eu une expé-

rience unique en fran-

cais pour nofre age,

différente de celle de
prendre des cours et d'écouter notre professeur.
Cette expérience a consisté & communiquer par
des courriers électroniques avec des adolescents
francais de notre age.
lls étudient I'espagnol comme deuxieme langue
étrangére au contraire que nous qui étudions le
francais en option. lls habitent dans la région de
Bourgogne dans le département de Cote d'Or.
Notre professeur a essayé de choisir nos partenai-
res en fonction de nos goUts et de nos préféren-
ces. Aprés ca, notre premier contact a été en
décembre. Nous nous sommes présentés et nous
leur avons envoyé une carte de voeux de Noél tres
jolie: c'était une photo de nous habillés en bonnet
de Noél en leur souhaitant Joyeux Noél et Bonne

Vi L

année 2009! Bien évidemment ils nous ont répon-
du, en nous expliquant la tradition de Noél en
France.

Puis, début avril, nous avons parlé de la santé et
de nos habitudes alimentaires et sportives.

Apres, nous avons dU interrompre notre correspon-
dance parce qu'ils sont partis pour deux semaines
en vacances de prinfemps.

A part ces échanges, la plupart d’entre nous par-
lions avec nos amis francais sur le messenger.
Excepté les petits problemes informatiques nous
croyons que, bien qu'extrascolaire, elle est trés po-
sitive pour apprendre le francais et nous y avons
participé de bon gré.

Rédigé par:Alejandro Sastre et
Irene Millan Garrido(3°ESO C)



“INTERCAMBIO DE CULTURAS”

Todo empezd cuando nuestra profesora de
francés, Soraya, nos comunicd que nos ibamos a
cartear con unos franceses. Ella eligid nuestro co-
rrespondiente amigo teniendo en cuenta nuestros
gustos y nos dio sus e-maiils.

Empezamos a cartearnos en enero de 2009. Co-
menzamos presentdndonos, describiéndonos vy
contdndoles nuestras aficiones y preferencias en
cuanto a moda, musica, deporte... Ademds, ad-
juntamos una foto de toda la clase a modo de
felicitacion navidena y se lo enviamos. Ellos nos
contestaron presentdndose también y contdndo-
nos coémo celebran la navidad en Francia. Reali-
ZAmMos varias exposiciones de nuestros nuevos
amigos en la clase para que todos nuestros com-
paneros les conociesen.

Pasd el tiempo y nuestros amigos nos mandaron
una carta pero esta vez no era en espanol sino en
francés. Ellos nos describian qué alimentacién y
qué deportes praticaban y al terminar la carta
nos mandaban una consulta donde ellos nos
planteaban un problema sobre alimentacion y
salud y nosotros teniamos que aconsejarles. Sora-
ya nos dio unas indicaciones a seguir para hacer-
nos mads facil el trabagjo.

El dia 30 de marzo les respondimos, segun unas
consignas estipuladas, por un lado, con nuestros
consejos en francés y por el otro, describiendo
nuestros hdbitos alimentarios y deportivos pero en
nuestra lengua materna.

Pese a algunas complicaciones tecnoldgicas, fue
una experiencia muy divertida ya que nos car-
tedbamos con gente de fuera vy, por ofra parte,
aprendimos todos muchisimo. Gracias a esta ex-
periencia ahora no solo tenemos amigos de aqui
sino que tanbién tenemos amigos de Francia.

M°Carmen Gémez Moreno 3°C

"Mister Caratonto’

segundo ano consecutivo el IES Ategua ha presentado

al Certamen ESTRANGIS, en inglés o francés, una obra
representada por alumnos y alumnas del Centro. Ellos
son : Alba Sanchez Rincén (3°A), Juan Avila Sdnchez

(4°B), Antonio Milldn Mdarmol (4°C) e Isabel Canete Montilla (4°C) .
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Mi experiencia con la correspondencia de Francia

En el curso 2008-2009 los alumnos de 3° de ESO A y
C, hemos tenido contacto con unos ninos de una
escuela francesa. En esta actividad, cada uno de
nosotros tenia como correpondiente a otro alum-
no de Francia. Asi pues, en unos dias concretos
que nuestra profesora Soraya fijaba junto con la
otra profesora del colegio francés, nosotros les
envidbamos un e-mail en francés y ellos nos la
enviaban en espanol. Esto lo haciamos para que
nosotros fortalezcamos el idioma francés y ellos el
espanol.

Los temas de los que habldbamos estaban rela-
cionados con lo que trabajdbamos en clase, co-
mo por ejemplo, nuestra descripcion fisica, nues-
tra alimentacién, nuestro estado de salud, etc.

Mi experiencia ha sido realmente buena porque
me habia tocado una chica muy simpdtica llo-
mada Alice Calabre. Ella me contd que le gusta-
ba mucho el deporte, que era bajita, morena...
También me lo he pasado bien envidndole los
correos, porgue los envidbamos mi amiga M? Lui-
sa y yo juntas y nos reiamos de palabras que ellos
no escribian bien en espanol.

A mi me gustaria seguir envidndome e-mails con
ella el ano que viene, ya que este ano me lo he
pasado muy bien. Ha sido muy interesante por-
gue nunca habia hablado con una nina france-
sal.

Alicia Millan Villegas 3°-C

' theatre n english

to adaptado del original “El Chorizo Enmascarado”, escrito por José Cede-

na. Posteriormente, fue traducida al inglés por nuestras auxiliares de conversacién de la Seccidn Bilin-

gUe, Joanna Ptaszynski y Annelies Stoffels.

Durante dos meses los chicos/as ensayaron en cada recreo: pronunciacién, vocalizacion, movi-
mientos escénicos,.... memorizando el texto en inglés (jardua tareal), colaborando en todo momento
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en las ideas de vestuario, escenografia etc. También hizo falta alguna tarde para los ensayos generales

y su grabacién en video.

Finalmente, dirigida por Joanna, Annelies y Claudia, la obra fue representada ante los alumnos/as del
IES Pay Arias de Espejo ( y ante los nuestros, claro) en febrero de este ano. Aunque el aplauso fue gene-
ralizado, desafortunadamente no pudimos pasar a la final del Certamen.

Queremos darle las gracias especialmente, este ano también, a Blas Criado, que nos dio a conocer
la obra y nos hizo un montaje de video estupendo de la misma. En breve podréis disfrutarlo en nuestra

pdgina web.

allerestuyli

8 de mayo los alum-
nos de 4° de ESO del
I.LE.S. Ategua conta-
mos con la presen-

cia de dos monitores de la
asociacién AHIGE para traba-
jar y reflexionar sobre la igualdad. Estos talleres se
desarrollaron durante dos horas, organizados por
el Departamento de Orientacién conjuntamente
con el profesorado que forma parte del Grupo de
Trabajo “La igualdad, a mds”.

Las actividades que mejor recordamos y mds nos
llamaron la atencién fueron:

3Como seria nuestro hombre o mujer ideal?23Qué
cualidades buscamos? Cada uno anoté cuanto
quiso y descubrimos que nos dejamos influenciar
por el fisico, que los chicos anotaron que las muje-
res fueran sensibles y comprensivas y las chicas
anotamos mayoritaricamente que los chicos fueran
y seguros de si mismos.

Luego realizamos otra dindmica en la que nos in-
frodujeron en un planeta imaginario donde debio-
mos elegir un color: verde o azul. Surgieron asi dos
grupos formados por chicos y chicas. Al elegir el
color descubriamos las caracteristicas del pais
donde viviamos. Los chicos y chicas que eligieron
el papel verde tenian todos los derechos y los azu-
les tenian que someterse a los verdes. Los azules se
querian sublevar, querian los mismos derechos de
los verdes, que repartieran la riqueza. Pero los ver-
des no querian ceder nada, lo querian todo para
ellos. Al final de la dindmica, descubrimos que el
pais de los verdes tenia anotado en su tarjeta to-
dos los derechos que los hombres tienen, y en los
azules la realidad de las mujeres. Durante ese rato
éramos hombres y mujeres que desde nuestra ig-
norancia de ese significado final habiamos sentido

Claudia Caravaca Carpio

la injusticia o nos habiomos habituado a ejer-
cerla y no queriamos perder esos derechos.

A continuaciéon, en un papel tuvimos que apuntar
lo que no podiamos hacer las mujeres que los
hombre si, y al revés. Salié que los hombres sentian
gue no podian llorar, que las mujeres si se podian
poner ropas raras y ellos no, que las mujeres no
podian hacer deportes como rugby o de riesgo,
los hombre si, etc. Reflexionamos sobre ello.

Al final nos explicaron de qué iba la asociacion
AHIGE.

Los dos pilares en que nos basa-
mos son: el primero, la busqueda
de una nueva forma de ser hom-
bre, a través de nuevos modelos
de masculinidad; positivos, respetuosos, igualitarios
y mds libres. Y el segundo, la lucha contra todo
tipo de discriminacion en razdn de sexo, especial-
mente, contra las discriminaciones que sufren las
mujeres. Nuestros estatutos los marcan asi en el
articulo nUmero 5.

Los fines de la Asociaciéon son los siguientes:

e Favorecer la igualdad real y efectiva entre hom-
bres y mujeres, en todos los aspectos y dmbitos:
legal, social, laboral, familiar, educativo, etc. lu-
chando especialmente contra la tradicional discri-
minacién sufrida por la mujeres.

¢ Fomentar el cambio en los hombres hacia posi-
ciones mds favorables a la igualdad vy la ruptura
con el modelo tradicional masculino, apoydndolos
en dicho proceso, en el entendimiento de que eso
nos beneficiard a todos y a todas.

e Apoyar la creacién de Grupos y Redes de hom-
bres igualitarios y facilitar el intfercambio de expe-
riencias.

“AHIGE

Con la actividad hemos aprendido, como
chicas, que, aunque las mujeres pensamos que No



podemos hacer muchas cosas, descubrimos que
los hombre no sienten que tampoco pueden
hacer ofras; descubrimos que las mujeres somos
machistas, y también que hay una lista superior
de cosas que los hombres sentian que no podian
hacer y las mujeres si.

Los chicos descubrimos que a los hombres
nos cuesta mds frabajo transmitir los sentimientos,
no se nos forma sobre ello, controlamos Mmds los
senfimientos, somos mds débiles. El monitor nos
explicd que esto sucedia porque desde la infan-
cia las ninas desarrollan mds afinidades comuni-
cativas, mientras que los hombres estdn en otras
actividades mds fisicas y menos de intercambio
de sentimientos.

Hablamos también sobre los usos de los es-
pacios, sobre todo en los institutos, los ninos MdAs
dispersos, en todo el espacio, con juegos, carre-
ras, deporte, mientras que las chicas suelen estar
mds en pequenos grupos, en rincones, MAs sere-

Al pie de la escalera

entré como viento de enero
y escuchd su voz por primera
vez al pie de aquella escale-
ra. En ese instante mismo, sus

sentidos dejaron de ser cotidianos, y el corazén le
generaba latidos de ilusion.

Con el fiempo tuvo el valor de decirle que
lo amaba. El, sorprendido y temeroso por el impe-
tu de la joven, quiso desenganarla confeséndole
gue ya habia alcanzado el medio siglo de vida, y
gue sdélo podia ofrecerle su amistad. Ella aceptd,
pero sus senfimientos eran demasiado poderosos
y, olviddndose del escalén de la edad, comenzdé
a sorprenderlo y a entretenerlo con sus locuras.

Para verlo inventaba unas mil excusas que
le parecian poquisimas, y cada vez que se veia
en sus profundos ojos, se sentia Unica en el mun-
do.

El traspasaba la linea de su encanto cuando la
miraba, pues aungue nunca decia nada, era pal-
pable la fuerte atraccidon que sentia por ella.

Escasos fueron los momentos en que se vie-
ron a solas, lo hacian separados por una enorme
mesa que ella hubiera querido burlar, desapare-
cerla, y dejar que la necesidad de un roce se
hiciera necesaria, cogerle las manos...y darle un
beso importante para que nunca la olvidara.
Cada manana se saludaban como si fuera la pri-
mera vez y el mundo estuviera hecho para ellos.

De repente, él comenzd a mostrarse dife-

nas, charlando...

Por Ultimo habla-
mos sobre la concilio-
cion  familiar, sobre la
incorporacién de la mu-
jer al mundo laboral, so-
bre la doble jornada de
la mujer. Compartir las tareas es una realidad fu-
tura de la que debemos ser conscientes hoy.

El taller resultdé muy interesante, vivenciamos
muchos aspectos que no habian pasado ante-
riormente por nuestra mente, reflexionamos sobre
nuestras diferencias y cémo igualarnos.

4°ESO C
Antonio Jesus Otero Urbano
Teresa Gémez Mdarmol

rente, y durante un tiem-
po ella dejé de regalarle
sus ilusiones. El  tenia
construida su vida y ella B
lo respetaba muchisimo, |
no queria atosigarlo ni
traspasar el limite de su
confianza. Aunque nun-
ca tuvo la intencién de alterar su calma, no pod-
ia evitar lo que sentia por él.

Pasado un tiempo, la joven enamorada lo
vio pasar muy triste. Ella pensd que le harian falta
de nuevo sus atenciones alegres, atrevidas...y
volvié a elaborar dosis de palabras, frases...las
mds hermosas que jamds se hayan escrito y escu-
chado. Y su caballero del siglo XXI con cara de
nino malo, volvid a sonreir, y cuando la veia se
llenaba de orgullo porque, de entre todos, ella
sélo tenia ojos para él.

En un arrebato de valentia, repentino y fu-
gaz, le dijo GUAPA. Ella guardd ese instante en el
cofre de su memoria y cerrd bien el pestillo para
gue no escapara nunca.

Su caballero era tan educado, afractivo,
inteligente e interesante, que dificilmente existiera
nadie igual. Derrochaba una elocuencia cautiva-
dora, y una sonrisa que hacia chispear sus o0jos
oscuros y profundos.

Ella le dijo en una ocasidén que siempre es-
taria esperdndole, ain cuando sus manos hubie-
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ran perdido el calor.

Pero él se marchd sin despedirse, y ella quedd
vacia, hundida. Ya no se pondria guapa para so-
ludarle, y las excusas dejaron de ser indispensa-
bles. Pero sus senfimientos eran tan poderosos
que confiaba en que el destino inventara un reen-
cuentro.

v

acia el ano
1957 un gru-
po de cuatro
chicos y
cuatro chicas de entre 18 y 20 anos se fueron de
vacaciones a una casita, al lado de la playa, pa-
ra celebrar la noche de San Juan.

Después de instalarse en la casa, fueron al pueblo
para comprar comida. El pueblo era pequeno y
aungue estaba cerca de la playa sélo vivia gente
mayor y algunas familias que habian regresado
en verano para visitar a sus familiares.

Al mediodia los chicos se quedaron a comer en el
Unico bar que habia en el pueblo. Después de
comer se fueron a la playa, alli pusieron una som-
brilla y las toallas alrededor. A media tarde se die-
ron un bano todos juntos y justo cuando estaban
recogiendo las cosas empezd a llover y poco mds
tarde, cuando ya estaban en la casa, empezd a
caer una tormenta, que después de estar toda la
noche asi, cesaria por la manana. Los chicos no
pasaron una noche muy buena porque la casa
era vieja y sus paredes eran de madera, se oian
los truenos, y las gotas de agua que se colaban
por los agujeritos que quedaban entre la madera.
Por la manana, cuando por fin acabd la tormen-
ta, los chicos se fueron a la playa. Debajo de una
palmera pusieron una mesa rodeada de sillas y
rodearon el espacio con antorchas para celebrar
la fiesta por la noche y, mientras, las chicas pre-
paraban la comida. Por la tarde, cuando todo
estaba preparado, comenzd la fiesta. Los chicos
tenian pensado invitar a los jbvenes del pueblo
que pasaran por alli, pero la playa estaba solitaria
y nadie aparecié en toda la noche.

Pusieron una radio con musica de la época, se
banaron en la playa, bailaron y comieron durante
toda la tarde e incluso dieron un paseo en una
pequena barca que habian llevado. Cuando em-
pezd a anochecer, los chicos fueron a por las be-
bidas, excepto una pareja: Elena y Alex, que se
quedaron vigilando las cosas. Elena quiso dar una
vuelta en barca con Alex a la luz de la luna pero
éste decia que no le apetecia porque habia mu-
cho oleqgje y se fue a comer un rato y a cambiar

Mientras se producia el milagro, escribid su particu-
lar historia de amor, y cada dia se sentaba a leerla
en el primer peldano, al pie de aquella escalera
donde le conocid.

ALBERTA RODRIGUEZ LUQUE

fo rrialdicicn.del 50

la radio de cadena porque hacia rato que sélo
decian noticias. Una vez hecho esto, escuchd un
grito que venia del agua. Cuando mird para
atrds, una ola habia tirado la barca y vio a la chi-
ca atrapada bajo una roca. Alex podia haberla
salvado pero, como no era muy valiente y aque-
lla zona estaba bastante profunda, dejé que se
ahogara alli. Decidié mojarse un poco en la orilla
para decirles a los demds que habia intentado
salvarla pero que, cuando llegd, ya estaba muer-
ta. Llamaron a la policia pero, como tardaba mu-
cho, los chicos decidieron sacar a Elena del agua
y uno de ellos vio algo escrito detrds de la barca y
la sacaron para verlo mas claro. En el fondo de la
barca habia un nimero escrito, el niUmero 50. Na-
die sabia lo que significaba pero, después de
pensarlo mucho, creyeron que quizds eso signifi-
caba gue dentro de 50 dias, meses o incluso anos
la historia podia repetirse, pero otros pensaban
simplemente que ese era el nUmero para identifi-
car la barca. Asi que fueron a la tienda donde
habian comprado la barca pero el dependiente
les informd de que alli no le ponian nUmeros a las
barcas, y ya sdélo quedaba la otra opcidn o, a lo
mejor, sélo habia sido la marca de la roca al cho-
carse con la barca pero, por si acaso, nadie de
los alrededores iba a esa playa desde lo ocurrido.
Cuentan los mds ancianos del lugar que, desde
aquella noche, todos los anos, por la noche de
San Juan, el mar estd en calma y de pronto se
forma mucho oleqgje.

Al cabo de 50 anos, sobre el ano 2007, una
pareja de chicos, Raguel y Miguel, se fue de va-
caciones justo al mismo sitio donde murié Elena.
Cuando los habitantes del pueblo se enteraron
de la llegada de los chicos, se temieron lo peor
porque pensaban que la historia podia volver a
repetirse, pero ellos no les advirtieron de nadag,
pues el dueno de la casa no queria perder mds
clientes ya que nadie se alojaba alli desde el ac-
cidente de la chica. Raquel y Miguel se alojaron
en la misma casa aunque ya estaba reformada.
La pareja pasd el dia en la playa. Hicieron una
hoguera y al lado colocaron un corazén formado
por velas y pétalos de rosa y dentro colocaron sus



toallas. Alli pasaron gran parte de la tarde hasta
gue llegd el momento del paseo en barca, pero
éstos no lo hicieron en una pequena barca sino en
un yate con musica moderna, comida, bebidas,
television...y de todo lo que nos podemos imagi-
nar. La chica queria quedarse alli a dormir y, aun-
gue al principio Miguel no queria, al final se que-
daron. De madrugada, cuando ya estaban a pun-
to de irse a dormir, les sorprendié una tormenta
que, debido al viento, provocd las grandes olas
que derribaron el barco. Raquel estaba en el
agua enganchada a unas algas y Miguel se lanzd
para salvarla. Al principio la corriente no lo dejaba
llegar hasta el lugar en donde estaba Raquel, pe-
ro, cuando llegd, una fuerza lo empujé hacia
adentro y esa misma fuerza hizo que la chica salie-
ra del agua. Raquel, al ver que Miguel se estaba
ahogando, fue al pueblo a buscar ayuda. Cuan-
do la gente vio llegar a la chiva angustiada y pi-
diendo ayudaq, se sintieron culpables por no haber-

Recuerdos ae aventuras

espero que los lectores crean ni
enfiendan la historia que les voy
a relatar a continuacion. Este
cuento, si lo quieren llamar asi,

se sitia en Rumania en la antigua ciudad de Tran-
silvania, en el ano 1860.

Mis companeros y yo éramos, y digo éramos
porgue solo yo sobrevivi a los hechos de esta histo-
ria, bueno éramos unos intrépidos aventureros si se
puede llamar asi a lo que haciamos: ibamos de
pais en pais, de ciudad en ciudad, intentando re-
solver los misterios de cada una. En Londres, Jack
el destripador, en MoscU, una horda de sddicos
zombis, y demds misterios que se escapan a la
mente de cualquier humano.

Acabdbamos de llegar de Londres de resol-
ver el caso del Doctor Jekyll y Mr. Hide cuando nos
informamos de lo que pasaba en Transilvania, Ru-
mania. Un antiguo conde habia sido asesinado vy,
para no morir, le vendié su alma al diablo, a cam-
bio de convertirse en su siervo para la eternidad,
se convirtié en una especie de vampiro sin senti-
mientos, mucho mds malvado y peligroso que
aguellos a los que nos habiamos enfrentado hasta
ahora y adquirié el nombre de Drdcula.

Decidimos ir hacia alli para resolver el miste-
rio, armados con ballestas y pistolas, con balas de
plata y un crucifijo, por si la cosa se ponia muy fea
y cogimos el primer tren hacia alli.

Todavia no os he contado que nos llamdaba-
mos Jack, Harley, Stan, y yo, Christian. A las mu-
chas horas de viagje, paramos en un drea de des-

FEpEge
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les avisado de la maldicion. Todos corrieron hasta
la playa pero, cuando llegaron, ya era demasiado
tarde, Miguel ya se habia ahogado. Los habitan-
tes estaban un poco confusos ya que, segin con-
taban los ancianos, en la primera ocasidon murid la
chica y no el chico. Al intentar socorrer a Raquel,
vieron gue tenia la marca del 50 en la espalda y
pensaron que la chica estaba destinada a morir
aguella noche, pero lo gue no entendian era que
esta vez habia muerto el chico, pero por el pueblo
se rumorea que quizds aquella fuerza que hundid
a Miguel fuese producida por Elena, la primera
chica que murid, y que lo hizo para vengarse de
Alex, el chico que no la salvé aguella noche. Algu-
nos ancianos del pueblo aseguran haber visto a
una chica rondar por la playa la noche de San
Juan, que quizds sea Elena para vengar su muerte.

Charo Centella Villatoro- 2°B

canso en que habia mu-
chos guardias civiles y
médicos forenses. Algo
pasaba alli. Algo malo.
Los cuatro nos abrimos
paso entre la muche-
dumbre hasta que llegamos a la cinta roja que
delimitaba lo que habia ocurrido, donde trabaja-
ban los forenses.

Preguntamos a una persona que estaba alli
de ofro fren seguramente. Nos dijo que alguien
habia muerto de una manera muy extrana, el ve-
neno que penefraba en el cuerpo del fiambre
emanaba de dos agujeros en el cuello. En efecto,
Dréacula o alguno de sus siervos habia actuado.

Nos miramos atdnitamente pensando todos
lo mismo.

Proseguimos el vigje y, cuando llegamos a la
estacion de Bucarest y como ya era noche cerra-
da, decidimos dormir en alguna posada; entramos
en la primera que vimos porque, la verdad, pensd-
bamos que ftodas eraniguales y la verdad es que
asi era.

Al amanecer alguilamos un coche de caba-
llos para dirigirnos a Transilvania. Nos abastecimos
de lo que habiamos comprado en la posada an-
teriormente, fue un duro camino. Preguntamos a
mucha gente para poder llegar alli. Lliegamos a un
camino gue segun la gente todo el que entraba o
no salia o salia muerto, con dos agujeros en el
cuello. Nosotros, como éramos muy valientes o
muy insensatos, decidimos adentrarnos por ese
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paraje oscuro y desolador al que todo el mundo
temia.

Aquel camino era el mds tenebroso de todos
los que habiamos recorrido cualquiera de nosoftros.
Los drboles se habian ennegrecido a causa de la
poca luz, los pocos animales que habitaban eran
salvajes; conejos y zorros que pdarecian haberse
vuelto locos; nos atacd uno de estos Ultimos y tuvi-
mMos que usar las ballestas, pero eso es ofra historia.

Recorriendo muchos kildmetro llegamos a un

punto en el que habia una verja en la que habia
un cartel que ponia: “AJET PARME". Stan, que sa-
bia Rumano, lo tradujo, ponia: "PROHIBIDO EL PA-
SO". Intentamos romperla con las culatas de las
pistolas y con algunas piedras que habia en el sue-
lo, pero era imposible.
Harley dijo que nos pardsemos; nos dimos cuenta
de que la iba a abrir el. Cogié un palo que tenia
una punta dafilada, lo metié en el bombin de la ce-
rradura y de pronto se abrid.

Dijo con tono irénico:

- 3No os acorddis de que antes de que formdra-
mos el grupo yo era cerrajero?

Nos reimos y continuamos nuestro camino;
éste no era parecido al anterior, era mucho peor.
Nos atacaron mds animales y estos parecian que
cada vez que ddbamos un paso estaban mdads lo-
Cos.

Seguimos andando y nos fopamos con ofra
valla, pero mucho mds alta y ancha, a lo lejos divi-
samos un castillo muy antiguo que parecia en rui-
nas. Esa valla si que no la podiamos abrir y yo me
acordé de que, cuando estuve combatiendo en
la guerra, me ensenaron a preparar explosivos
pldsticos. Rapidamente saqué mi pistola y le quité
dos balas, las desarmé vy les quité la pdlvora, tam-
bién cogi un poco de lodo del suelo. Hice un pa-
quete con esas dos cosas, lo pegué al cerrojo.
Mientras hacia todo esto, los demds no sabian qué
cara poner. Les dije que se apartaran de alli, le
pedila pistola a Jack, apunté y le disparé a aquel
paquete; de repente hubo una gran explosion y la
verja se destruyd por completo.

Seguimos nuestro camino y topamos con el
castillo, la puerta estaba abierta y nos dimos cuen-
ta de que estdbamos en el umbral de la puerta
del castillo de Drdacula. Proseguimos adelante ya
con las armas fuera de la mochila, rdpidamente
nos dimos cuenta de que aquello era enorme vy
que estaba muy oscuro.

Se oian susurros y de repente una especie de
dguila enorme, una o no sé cudntas, porque, co-
mo ya he dicho, estaba muy oscuro. De pronto, se

encendieron  unas
cien antorchas que,
en la oscuridad,
parecian unas cien
luciérnagas; me di = ‘ =
cuenta de que es- ‘
taba solo, de que

aquel animal se

habia llevado a mis
companeros, senti

un escalofrio por la
espalda, pero esto-

ba dispuesto a se-

guir adelante y en-

confrar a mis ami-

Qos.

Me acerqué a
la pared para ver si daba con alguna trampilla,
anduve y anduve y vi que una anforcha estaba
sujeta por una losa, la agarré, tiré hacia abajo vy
una puerta que habia cerca de alli se abrid.

Cogi la antorcha y me dispuse a entrar, vi
una escalera muy inclinada, y esto es lo que mds
me cuesta relatar ya que aqui fue donde ocurrié lo
peor. Cuando llegué abajo, vi una sala recubierta
de piedra, era una cuUpula, en el centro habia una
caja como la de un difunfo, a los pies de la caja
estaban mis amigos.

Fui a socorrerlos y vi que tenian la marca, los
dos agujeros en el cuello, pero no morian, se esta-
ban transformando en vampiros. Comprendi que
debia dispararles para que no se convirtieran en lo
que siempre habiamos odiado y combatido. Sa-
qué mi pistola y disparé dos tiros en el pecho a ca-
da uno, murieron al instante.

Me derrumbé en el suelo cuando me di
cuenta de lo que habia hecho, mientras la caja se
estaba abriendo poco a poco. Salié un hombre de
cabellos largos, con una capa roja y con colmillos,
me di cuenta de que al lado de la caja habia una
estaca y comprendi que las balas no servirian para
nada. Le disparé un par de tiros para ganar tiem-
po y poder coger la estaca, la cogi y me alejé de
alli; de pronto, ese ser se me abalanzd, yo me cai
y, antes de que me alcanzase, alce la estaca vy la
clavé en su corazén, cayd al suelo y se desintegrd
alli mismo.

Hoy es 19 de julio de 1900, todavia tengo pe-
sadillas y lo recuerdo todo como si fuera ayer.

JOSE ANTONIO GARRIDO JIMENEZ 2°A



El arbol caido

En lo alto de una coling,

un drbol florido estaba,

entre todos destacalba,
tanto que, los que por alli pasaban,
de lejos a contemplarlo se paraban.

Maldito ciclén que un dia
a este arbol derribaba

y todos los que presumian

de lo mucho que lo admiraban
hacia él se dirigian y
en vez de infentarlo levantar

golpes le fueron a dar
hasta sus ramas cortar.

A una estrella

En solo segundos ella nos dejo,
maldito ese dia, spor qué amanecié®.
Toda era nobleza, dulzura y amor,
maldita la hora que al coche subid.

Siendo mds pequefa conmigo jugaba,
recuerdo los besos que siempre me daba.
Toda era inocencia y siempre educada,
bonitos recuerdos tengo grabados en mi alma.

Fotos y mensajes en mi messenger,
bonitos mensajes que nunca borrare,
desde lo mds alto de donde estés,
manda tus mensajes, los esperare.

Todas las noches desde mi ventana
contemplo una estrella iluminada,
pensando en tile fui a preguntar,

Oscura cascada

Oscura cascada
Descansa en su espalda
Se enreda un mechoén
Que lleva a su oreja
Impaciente se aleja
Hasta el altivo mentdn
Salvaje mirada
Tranquila me atrapa
Tras la sinrazén,
Que empieza en su boca
Y acaba en mi alcoba,
Sonando su voz.
Dan labios de acero
Con grdcil esmero
Suspiros de Dios,

S
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Estos que antes lo adoraban,
ahora hachazos le daban,
asi, hasta el fronco destrozaban
para que no volviese a retonar
y se llegara a secar.

Ese era el triste final
para este arbol tan especial.

Moraleja
En cualquier familia hay un drbol
que el viento puede trepar
y entonces comprobardn
coémo le duele a sus raices
tfodos los palos que le dan.

Antoni Serrano Jiménez 1°C Bach.

pero eras tU y me viniste a contestar.

Hdblame de noche, cuéntame tus cosas,
por favor, dime si eres dichosa,
quizds en ese mundo no hay dolor ni maldad,
el solo saberlo me consolard.

Me manddé un mensaje y en él me contaba
que es muy feliz, no tiene pena, ni miedo, ni nada,
pero a su lado tiene a quien mds adoraba.

A mi me queda otra realidad,
gue no te has ido, cerca de mi estds,
siento tus pasos al caminar,
tu aliento me llega, te he oido hablar.
En los corazones de los que te queremos
siempre viva estards.

Antoni Serrano Jiménez 1°C Bach.

Que van a mi alma
Y aviva en sus llamas
Mi amarga pasion.
iCudn lejos se escapal
Su anillo de plata
Promesas me dio
Sus manos divinas
Recogen mis ladgrimas
De llanto de amor.
Con ciega amargura,
Perder la cordura
De mi corazoén.

Y escribo lamentos,
De tercos momentos
Que mi dngel me dio.

Inma Gémez—1°A Bach.
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Ipomoea Alba.

Bajo mi almohada la tengo guardada,
escondida mi Flor de Luna
me despierta entre estrellas
para dormirme al alba, en su cuna.

iFlor de Luna
de mis amores!
Paso el dia sufriendo
hasta llegar a ver tus flores
al atardecer, desplegando tus encantos
al oscurecerse el orbe.
Estrellas, palabras, suenos cada noche,
y tus colores,
blanco, rojo, amarillos, verdes, ocres;
tallos verdes, blancas flores;
entre delirios me enloquecen.

Tengo una Flor de Luna flotando entre acordes,
gue me entristece cada dia
y me enamora cada nhoche.

Soneto al amor huido

Ya no podrds perderte en sus miradas,
en vuelo de mariposas que en tanto
junto pdjaros en profundo canto
emanan lagrimas de amor borradas.

Avyer soltdé sus manos asustadas
regresando el frio bajo este manto,
con pdlida luz nocturna de espanto

huyen lejos palabras encerradas.

Todos por la Paz

Todos por la Paz,
juntos debemos gritar.
No a la guerrq,
no al racismo
no a la xenofobia
por todo eso debemos luchar.
Todos somos iguales,
No Miremaos razas,
blancos y negros,
fodos somos humanos,

y juntos venceremos.
Respetemos nuestra religiéon
ya sea budista, musulmana o cristiana
debemos darnos la mano.
Para luchar por la Paz
hace falta la solidaridad,

Tan fdcil y tan simple, y no sé expresarlo.

Como, incapaz de expresarlo
ni en mil versos,
ni en mil poemarios;
la forma en que me miras, en silencio,
tu suave piel al tacto;
como se estremece mi cuerpo
y siento que enloquezco
tan solo de pensarlo;
temblor enardecido,
furioso, embravecido e insensato
que viene dado,
simple y llanamente,
por el fuego de tus manos.

Que muero y caigo en el espiral,
me vierto en tu gravedad
y sin tenerte entre mis manos;
que me sumo en mis delirios
tan sélo de sonarlo.

Inma Gémez 1°A Bach.

Desgarra en fu pecho terco tormento,
no fe mira, sangrando un momento
buscas, silencio a oscuras su voz.

Salen de la nada gritos perdidos,
con un cincel, sentimientos esculpidos
que se quiebran bajo tu mano atroz.

Inma Gémez. 1°A Bach.

el coraje de la gente
y un poquito de bondad
sno es mds facil hablar
que ponernos a matar?
Si coges un fusil
piensa que a varias personas puedes hacer sufrir,
encendemos la television,
y vemos noticias que no nos llenan,
simplemente nos enftristecen.
mira la televisidn, mira a esos ninos que lloran
sin ilusién , porque puede
gue manana estés tU en esa situacion.
Para qué el ser humano provoca
tantas muertes , sila Paz no
cuesta nada.

Cristina Garcia Algaba. 3° ESO C



Desde Marte

Quiero entrar en la tierra,
pero sus guardianes no me dejan.
Triste me encuentro en Marte
sin ver a mi princesa
Y es que en la tierra
se encuentra la persona mads bella
de todos los planetas.

El mar azul,
profundo y lleno de luz,
con peces de colores
que danzan acompanados
de estrellas y mejillones,
al son de los tambores

Lindas mariposas
de bellos colores
vuelan por el cielo
observando el sendero
jrojo- amarillo, verde y negro!
Asi son los colores de las mariposas
que con los ojos veo

Gema Jiménez Milla (2° C)

El corazén

Dentro de mi hay un corazén
gue cuando estoy nerviosa hace jpon, pon!
Llegada la noche cayd un frueno
y mi corazén fragil murié enfermo
El alba salia,
el amanecer llegaba
y un rayo de luz
ilumind mi cama
Mi corazdén, ya sano,
conmigo despertaba
y no me separé de él
en toda la semana.
Isabel Millan Blanco (2°C)

Romance 1

Si vinieras por aqui

o vinieras por allé
en el mismo sitio estoy
para esperar y esperar

Romance 2

Siyo te tuviera a fi
muy feliz me sentiria;
Al alejarte de mi

S
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Dia de la madre

Mamd, mamda,
cada vez te quiero mds,
Por cémo me tratas
por cdmo me ensenas

por cémo me das tu amor y paciencia......

Aquel once de septiembre
por la manana a Cérdoba fuiste,
porgue yo ya queria
estar contigo y tU conmigo
desde que te enteraste.

Me has renido,
nos hemos reido,
pero siempre con la mejor intencién.

Me has visto el dolor
que pasaba cuando
el primer diente nacid
y tU conmigo sufrias
por lo que sufria yo.
El primer paso lo di contigo
y las noches en vela, también.

Mamd lo eres todo para mi,
y que sepas que eres la madre
mds buena del mundo
iTe quiero mucho, mama!

Mari Carmen Martinez Villatoro (2° C)

Un sueno

Hoy soné que caminaba
por verdes prados limpios
Hoy soné que caminaba
por verdes prados floridos
Soné, soné y sonaba
que la gente se creia
que no existian las guerras
que no existian las armas
sofé con un mundo en calma

Cristina Conde Bello (2° C)

Con tristeza quedaria,
Y cuanto mds te acercaras,
mds contenta me pondria

De rojo se vistio
aquel por el que yo sufria
y de blanco nos vestimos
con toda nuestra alegria

Mari Carmen Martinez Villatoro (2° C)
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La primavera

El frio invierno ha pasado
ya llega la primavera,
alegre cantar de pdjaros
todas las flores esperan.

Tu sonrisa no ha dejado
de brillar como el cristal.
Ya ha pasado el frio invierno
y estd empezando a cantar.

Nos encanta esta estacion:
todo empieza a florecer;
tu bello cantar comienza,
vuelve a nacer otfra vez.

Piedad Mdarquez Ledn (2°C)

Elogio a Caperucita roja

Caperucita-nina, nina- Caperucita,
la que anda por los bosques
la de las trencitas.
la de la capucha roja
la que lleva la comida
a su abuela jten cuidado!
gue detrds del drbol hay
un feo lobo despiadado (disfrazado)

Caperucita-nina, nina- Caperucitaq,
estudiante, nina, frabajadora y ninera,
porque tU existes, y eres mi esperanza,

en los cuentos donde los ninos te aman.

Isabel Millan Blanco (2°C)

Mi nacimineto

Precioso y bonito dia
el dia que yo naci;
en ese hospital de Cdérdoba
de mi madre yo sali.

Alli habia una enfermera
Yy YO SU mano cogi.
Ha llegado este momento
y viviendo estoy aqui.

Mi querida madre

Mi querida madre,
mi madre tan bella,
mi madre bonita,
nadie me cuida como ella.

Nos da cobijo,
nos brinda su amor

Mi rio Guadajoz

Mi gran rio Guadajoz,
rio de mi feliz nifez,
rio de tristes reflejos

gue tU pintas sobre él.

Rio de aguas muy turbias,
de muy fristes recuerdos,
donde vuelan mariposas
liberadas de sus suenos

Ay, rio Guadajoz!

Piedad Marquez Leén (2°C)

Historia de amor

Alas quisiera tener,
alas para volar
al mundo de la fantasia
y alli poderte ver
vida del alma mia

Paisaje sin rencor

allil donde 1U estds

paisaje con amor
jdonde yo quisiera estar!

Nina, tus sentimientos
yo los quisiera saber
Yy, si son los que yo pienso,
contigo eternamente iré.

Piedad Mdarquez Ledn (2°C)

y también nos tiene
en su corazon.

Hoy es el dia
de todas las madres
Yy YO no quiero
gue nunca nos faltes.

José Luque Mdrmol (2°C)
Dia de la madre

En este dia tan especial
te voy a regalar la mayor felicidad.
i Cudntos deseos juntos
que no pudimos anclar !
Los deseos de una madre
que se fueron a la mar.
En este dia te diré: te quiero, mama.

Bdrbara Santos Marmol (2° C)
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El problema de los conejos

1202, Leonardo de Pisa, mds conocido como Fibonacci, publica su famoso Liber Abaci, en el
que explica y recomienda la utilizacién de los numerales indo-ardbigos. Entre los problemas
que plantea hay uno de apariencia inocente que dice:
sCudntas parejas de conejos se producirdn en un afo, comenzando por una pareja Unica, si
cada mes cualquier pareja engendra otra pareja, que se reproduce a su vez desde el segundo mes?

Su solucién puede consistir en una tabla como la siguiente:

Mes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Parejas inmaduras 1 1 1 2 3 5 8 13 21 34 55 89

Parejas fértiles 0 0 1 1 2 3 5 8 13 21 34 55

Total parejas 1 1 2 3 5 8 13 21 34 55 89 144

La importancia de este problema reside en ser el punto de arrangue de la mds famosa de las sucesiones: si
se observa la fila titulada "total parejas" veremos que cada término a partir del tercero es igual a la suma de
los dos anteriores. Pues bien, a la sucesion definida por recurrencia de esta manera se le llama sucesidén de
Fibonacci, y de ella se han encontrado desde entonces multitud de sorprendentes e interesantes resultados.
De ello puede dar idea el niUmero de veces que aparece citada en este sitio o el que exista una asociacién
dedicada a su estudio, "The Fibonacci Association", cuyos frabajos se editan en la revista "The Fibonacci

Quarterly".
Sin duda, una de las razones de su éxito radica en su estrecha relacidon con la razdén durea.

Los siete puentes de Konisgberg

rio Pregel, a su paso por la ciudad alemana de Kénigsberg (hoy Kénigsberg es rusa y se llama Kali-
ningrado), forma dos islas. En el siglo dieciocho ambas islas estaban conectadas entre si y con las
dos orillas del rio mediante siete puentes. Se dice que sus habitantes intentaron durante anos en-
confrar un camino que cruzase cada puente una y solo una vez y que volviese al punto de partida.
Nunca lo encontraron. La cuestion era: zexiste tal camino?
El problema fue resuelto por Euler en una memoria que presentd en 1735 en la Academia de San Petersbur-
go. Trataba el tema en una forma mucho mds general, de modo que resolvia el problema de los siete puen-
tes como un caso particular. Supuso el inicio de la teoria de grafos y el comienzo de la topologia, un nuevo
tipo de geometria menos preocupado por lo cuantitativo y mds por las propiedades cudalitativas de las for-
mass.

.n(.i' 3

A partir de un dibujo como el de la izquierda, en el que se pueden ver los siete puentes sobre el Pregel, Euler
elimind todo lo que no fuese esencial para el problema. Convirtié las cuatro zonas A, B, C y D en sendos pun-
tos (lamados también vértices o nodos), y cada uno de los puentes (marcados con mindsculas) en lineas (o

aristas) que conectan los nodos. De esta manera obtuvo el gréfico de la derecha.
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& La brecha digital /sstiempes

o en estos Ultimos meses, al cambiar el lema del “Espacio de Paz”, nos

hemos reunido para tratar distintas ideas sobre el que corresponde a este
mes: “Informacién y Comunicacion”.
Con la cabeza algo atolondrada por no tener nada claro al respecto, me

enfrento a la “BUsqueda con Google"” con la esperanza de que pueda ayudarme de algin modo en es-
ta tarea. Al cabo de un buen rato y tras terminar mareada por el rastreo, un poco “copada” entre tanto
término, localizo una serie de articulos en los que se trata sobre la llamada “brecha digital” en contraposi-
cion con la "generacién cibernética” y, como me han llamado la atencidén, he optado por presentd-
roslos y compartirlos.

Ahi va otra forma de presentar estos conceptos......

HepeEg

Carmen Centella

D i, P Ll
“OK, TU PADRE CONSIGUIO
EL RATON. LAHORA COMO
LO USAMOS?" internet. Tu naciste...”

Riddles in engllsh

W h is the Maths book always sad2 Because it is full of prob-
lems
What are the two things people never eat before break-
fast2 lunch and dinner
Why did the man throw the butter out of the window?2 He wanted to see the
butterfly.
Why is number six afraid 2 Because "seven eight nine” (seven ate nine)
What did zero say to eighte Nice belt.  (The 8 looks like a 0 with a belt around
its waist.)
What did number 1 say to 72 Nice hair
Which letteris not mee U
"What letter of the alphabet has goft lots of watere" "The C"
What do you call a person who speaks 3 languages? A: Tri-Lingual.
What do you call a person who speaks two languages?e A: Bi-Lingual.
What do you call a person who speaks one language? A: An American!
What do you call a fish without an eye? Fsh. (Hint: No "eye" = No "i")
What's a minimum?2 A very small mother
What is the longest worde “Smiles” , because there is a mile between the first “s” and the last “s”
What flowers have two lipse Tulips

When | was young | didn't like going to weddings.
My grandmother would tell me, "You're next"
However, she stopped doing that after | started saying the same thing to her at funerals.




Englishman went to Spain

on a fishing trip. He hired a

Spanish guide to help him

find the best fishing spofts.
Since the Englishman was learning Spanish, he
asked the guide to speak to him in Spanish and to
correct any mistakes. They were walking across
the mountains when a big, purple and blue fly
crossed their path. The Englishmen pointed at the
insect with his fishing rod, and said, "Mira el mo-
scal" The guide, sensing a teaching opportunity,
replied, "No, senor, 'la mosca', es femenina." The
Englishman looked at him, then back at the fly,
and then said, "My God... you must have incredi-
bly good eyesight."

Teacher: Today, we're going to talk about the
tfenses. Now, if | say "I am beautiful,” which tense is
i t 2
Student: Obviously it is the past tense.

A family of mice were surprised by a big cat. Fa-
ther Mouse jumped and said, "Bow-wow!" The cat
ran away. "What was that, Fathere" asked Baby
Mouse. "Well, son, that's why it's important to learn
a second language.”

The teacher to a student: Conjugate the verb "to
walk" in simple present.
The student: | walk. You walk ....

QUESTION SANTE!

Pour le petit-dejeuner, je mange...

A)Un peu de bacon avec des oeufs.

B)Des longs beignets avec du lait ou du chocolat.
C)Une piece de fruit avec du jus d'orange.

Pour la récréation, je mange...
A)Un croque-monsieur.

B)Une viennoiserie.

C)Un sandwich au jambon.

Pour déjeuner, je mange et bois...

A)Un bifteck avec des frites.

B)Un morceau de quiche et un morceau de farfe auxpommes.
C)Un peu de légumes et de poisson selon le jour.

Je fais du sport...

A)Une heure par semaine.
B)Je ne fais jamais de sport.
C)Cing heures par semaine.

Pour le diner, je mange...

A)Un hamburger et des frites.

B)Une assiette de pates.

C)Une salade avec des legumes secs.

T Ny

The teacher interrupts —————
him: Quicker please. I' 'n'f;"*f"a":" v
The student: | run. You THAT 1 g
ANE THE b d_RisHT
run ... | SIOEET ",:£| o P
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A man goes o the
doctor and says,
"Doctor, wherever |
touch, it hurts."

The doctor asks,
"What do you mean?"
The man says, "When | touch my shoulder, it really
hurts. If | touch my knee - OUCH! When | fouch my
forehead, it really, really hurts."

The doctor says, "l know what's wrong with you -
you've broken your finger!"

Patient: Doctor, | have a pain in my eye when-
ever | drink tea.

Doctor: Take the spoon out of the mug before
you drink.

The doctor to the patient: 'You are very sick’
The patient to the doctor: 'Can | get a second
opinion?g'

The doctor again: 'Yes, you

are very ugly too...'

Questionnaire rédigé par:
M? Rosa Carretero Bracero
Elena Criado Avila

Alba Clara Sdnchez Rincén

Je pense d mon alimentation...

A)Seulement en été.

B)Jamais. C'est null

C)Toujours. J'adore la diete Méditerranéenne.

Légende
MAJORITE A
Tu dois faire plus de sport. Tu ne dois pas manger
trop de graisses et manger plus de légumes

MAJORITE B

Tu dois faire du sport plus habituellement. Tu dois
manger moins de sucre, c'est mauvais pour la
santé.

MAJORITE C

Continue ainsi!
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1. Quelles couleurs tu aimes porter?
A)couleurs foncées

B)couleurs claires

C)criardes

2. Quel est ton magasin préféré 2
A) les magasins de sport
B) Berska, Stradivarius, Pull and Bear, Sprinfield, Ce-

lop...
C) le marché aux puces

3. Quel look tu préferes?
A) sportif

B) classique

C) démodé

4, Comment es-tu ¢
A) sympa

B) aimable

C) fimide

5. Quel type de vétements préféres-tu ¢
A) confortables

B) élégants

C) décontractés

6. Tu préferes les vétements...
A) unis

B) & motifs

C) a carreaux

7. Qu'est-ce que tu aimes faire 2
A) du sport

B) du shopping

C) rester & la maison

8. Quels vétements préferes-tu?
A) les survétements

B) les robes

C) les jupes longues

9. Tu vas a une féte, tu portes...

A) quelgue chose d’'élégant, mais confortable

B) quelgue chose de trés élégant mais pas confor-
table

C) rien qui ne sort de I'ordinaire

10. Quels sont tes hobbies ¢

A) faire du sport

B) faire du shopping et sortir avec mes amis
C) regarder la télévision

11. Quelle musique tu aimes ¢
A) musique rap

B) musique d la mode

C) musique classique

46

estion

12. Qu'est-ce que tu aimes
manger 2

A) des pates, des fruits...

B) la nouvelle cuisine

C) les repas traditionnels

13. Quel type de véhicule tu préféres 2
A) des voitures de sport

B) des voitures haut de gamme

C) véhicules tout-terrain

A : SPORTIF

Tu aimes porter des vétements confortables et
sportifs.

Tu aimes les couleurs foncées et les vétements unis
Tu adores le sport et tu es en forme.

Tu aimes les voitures de sport et rapides.

Tu aimes la musique rap

Tu es trés sympa. Tu as beaucoup d'amis.

Conseil : Tu es cool et tu es bien dans ta peau.
Mais attention |, pour les grandes occasions, ne
mets pas de survétement et ose un style différent |

B : CLASSIQUE-CHIC

Tu portes des vétements classiques et élégants
mais confortables. Tu es toujours d la mode et tu
préferes les vétements de marque.

Tu es aimable.

Tu aimes la musique qui est d la mode.

Tu aimes manger des plats préparés dans des res-
taurants branchés.

Tu aimes les voitures cheéres et élégantes.

Conseil : Tu dois économiser un peu plus et essayer
de temps en temps le marché aux puces et une
journée a la campagne (jogging, tee-shirt, bas-
kets)

C : DEMODE

Tu ne fais pas attention d la mode. Tu portes ton
style. Tu ne sais pas assortir les vétements.

Tu es gentil mais un peu timide.

Tu aimes la musique classique et les aliments tradi-
tionnels (bouillie, pot-au-feu, lentilles ...). Tu aimes
les voitures robustes et solides.

Conseil : Le miroir n'est pas ton ennemi. Tu dois
t'occuper davantage de ton aspect. Passe une
journée a faire du shopping avec une personne A
qui fu fasses confiance. Vous allez bien vous amu-
ser et tu te sentiras plus belle/beau !

Questionnaire rédigé par Fatima,
M°? Rosa et M? Salud, 3°ESO A
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