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POEMAS ILUSTRADOS Y
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Fe mia /

No me fio de la rosa
de papel,
tantas veces que la hice
yo con mis manos.

Ni me fio de la otra
rosa verdadera,
hija del sol y sazdn,
la prometida del viento.

De ti que nunca te hice,
de ti que nunca te hicieron,
de ti me fio, redondo

seguro azar.

Pedro Salinas
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PAULA VAZQUEZ (2° D)

Oda al verano

[...] En la tarde
descansa

el fuego,

el aire

hace bailar

el trébol, entra

en la usina desierta,
sube

una estrella

fresca

por el cielo [...] \.l

A (1]
Pablo Neruda PAULA VAZQUEZ (2° D)



POEMAS ILUSTRADOS Y

4

' 4
', 7
Libertad / /
En mis cuadernos de escolar
en mi pupitre en los arboles
en la arena y en la nieve
escribo tu nombre.
En las paginas leidas
en las paginas virgenes
en la piedra la sangre y las cenizas
escribo tu nombre [...].
Y por el poder de una palabra

vuelvo a vivir
naci para conocerte

para cantarte
Libertad.

l Paul Eluard

PAULA VAZQUEZ (2° D)

Por aqui pasa un rio

Por aqui pasa un rio.

Por aqui tus pisadas

fueron embelleciendo las arenas,
aclarando las aguas,

puliendo los guijarros, perdonando
a las embelesadas

azucenas...

No vas tu por el rio:

es el rio el que anda
detras de ti, buscando en ti
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PAULA VAZQUEZ (2° D)

el reflejo, mirdndose en tu espalda.
Si vas de prisa, el rio se apresura.

Si vas despacio, el agua se remansa.

Angel Gonzélez
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NICOLE JIMENEZ (2°D)
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CONOCIENDO A...
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Cristina Lora: "Estudiar te permite elegir y
cuando eliges eres un poco mas feliz”.

Cristina Lora, exalumna del IES Burguillos, ha estudiado Ciencia y
Tecnologia de alimentos y, en la actualidad, trabaja como profesora.
Ha visitado nuestro centro para dar una charla sobre alimentacion.

GONZALO DIAZ (2°D)

Pregunta. ;Cuando estudiaste en el
instituto?

Estudié toda mi etapa de secundaria y
bachillerato en este instituto y terminé

segundo de bachillerato en el afio 2011.

P. ¢(El centro estaba en tan malas
condiciones en esos anos?

R. La verdad que lo he visto muy deteriorado
cuando fui a realizar el taller educativo en el
centro y en mis afios estaba en mejores
condiciones.

P. ;Hay algun profesor que coincida en
esa época y ahora?

R. Algunos si, como Roman, Diego y Juanma,
los cuales fueron mis profesores y me ha
hecho mucha ilusion volver a verlos después
de tantos afos.

P. ;Cudl era tu asignatura preferida?

R. Mi asignatura preferida sin duda era
Biologia y Geologia, teniendo claro que
continuaria formandome en el mundo de las
ciencias.
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P. ;:Coémo recuerdas tu paso por el centro?

R. Lo recuerdo con una sonrisa por las fiestas
de fin de curso, las excursiones, los viajes, el
clima de mis clases (salvo algunos alumnos)
era muy bueno. Los profesores
desempefiaban una buena labor y tenia
muchos amigos los cuales algunos de ellos a
dia de hoy siguen formando parte de mi vida.

P. ;Qué opinas del instituto?
R. Opino que es un buen centro. Consta de
una linea de secundaria, bachillerato y

formacion profesional de Hosteleria vy
Turismo. Ademas, realizan muchas
actividades extras para trabajar otras

competencias como por ejemplo la
comunicacién linguistica o digital a través de
este maravilloso periédico o realizando
torneo de debates, talleres educativos y
charlas de expertos.

P. ;Por qué decidiste ser tecnéloga de
alimentos?

R. Pues cuando realicé selectividad seguia sin
tener claro la carrera universitariaque queria
hacer, lo que si tenia claro es que seria en
torno a las ciencias de lasalud. Tenia en mente
Biologia, Medicina, Odontologia o Psicologia,
pero buscando carreras en diferentes
universidades descubri CyTA (Ciencia vy
Tecnologia de los alimentos) Illamandome
tanto la atencién que decidi iniciar mi futuro
laboral en el mundo de la alimentacion.

P. ¢Cual es la funcién principal de un
tecnélogo de alimentos?

R. La principal funcion de un tecndlogo es
controlar y gestionar los procesos de calidad
en la industria alimentaria, para que se
entienda la persona encargada de llevar el
control de calidad alimentaria en una
empresa.

o
'

Durante los 4 afios de carreras nos forman
en quimica, microbiologia, bromatologia,
tecnologia de alimentos,  toxicologia,
legislacion alimentaria, entre otras muchas,
para poder desempefiar el control en todas
las etapas de produccion, especializandote a
través de un post grado en alguna norma de

calidad para aumentar los conocimientos en
esta materia.

El instituto...

"Lo recuerdo con una
sonrisa por las fiestas
de fin de curso, las
excursiones, los viajes,
el clima de mis
clases..."

P. ;Dénde y cuando te sacaste el titulo de
tecnéloga de alimentos?

R. Esta carrera universitaria a dia de hoy en
Andalucia solo se puede estudiar en Cérdoba
o Granada y yo decidi estudiarla en la
Universidad de Coérdoba en la Facultad de
Veterinaria. Me gradué en el afio 2016, hace 6
afos ya.

P. ;:Dénde estas trabajando ahora?

R. Cuento <con wvarios afios en el
departamento de calidad en industria
alimentaria tanto de vegetales como

industria carnica, pero decidi decantarme por
la docencia en el afio 2017 realizando el
master MAES que te habilita para ser
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profesor. He estado dos afios como docente
del técnico superior de dietética en ensefianza
privada, dando el salto a la ensefianza publica
y actualmente trabajando en formacién
profesional de la  especialidad de
procedimientos sanitarios y asistenciales en el
IES Fuentepifa (Huelva).

P. ;Qué desayuno deberiamos tomar en el
recreo?

R. Buena pregunta y muy importante, voy a
decir a continuacion algunas opciones:

e Lacteos: yogurt natural con fruta o frutos

secos, brick de leche entera obebida
vegetal, tupper de queso con uvas,
bocadillo de queso o queso fresco/tierno
troceado.

e Fruta: pieza entera, cortada, fruta
deshidratada o batidos caseros de fruta
entera.

e Bocadillos: platano y crema de cacahuete
(s/aztcar), hummus o pates vegetales,
tortilla/huevo duro, jamén serrano,
salmoén ahumado + queso fresco,

<

P. :(Crees que la nutricion se deberia
trabajar mas en los institutos?

R. Si, se deberia incluir en el curriculo una
asignatura sobre Nutricion ya que cada dia
la sociedad se alimenta peor y olvidandonos
del tema fisico, la importancia de esto radica
en la salud de la poblacion por esta
desinformacion. No obstante, me alegra
saber de buena mano que muchos docentes
en la asignatura de Biologia incluyen
muchos conceptos sobre Nutricién y se va
trabajando poco a poco en ello.

P. ¢(Algin consejo para los alumnos del
IES Burguillos?

R. Personalmente hay una frase que la uso
mucho y cuando mis alumnos estan
cansados, desmotivados 0 quieren
abandonar el barco les digo lo siguiente:
“Estudiar te permite elegir y cuando eliges
eres un poco mas feliz’. Cuando te digan
gue no eres bueno para algo, demuestra
gue no solo eres bueno, si no el mejor.

pechuga de pollo o caballa +
tomate.

e Otros: frutos secos al
natural, chocolate negro

75% cacao, galletas o
bizcochos integral
casero, huevo

duro o hummus+
palitos de

zanahoria.

@ @% I
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TECNOLOGIA

;Como hacer papel artesano?

IVAN CHUECA (2°C)

Bol.

Agua.

Papel.

Bayeta absorbente.
Trituradora.
Cuchara.

Comenzaremos
[llenando un bol
con agua.

Posteriormente,
cortamos trocitos de
papel y los metemos en
el agua.

Una vez que hemos
terminado de cortar los
papeles, trituramos la
mezcla de agua y papel
con una batidora.



TECNOLOGIA

La mezcla de agua y
papel resultante de
la trituradora, la
verteremos con una
cuchara sopera la
sobre una maya
para darle forma y
retirar el exceso de
agua.

Por dltimo, solo

quedaria comprobar

que el papel artesano
es lo que deseabamos

y cumple su funcion.

Volcamos la masa
de la maya en una
superficie plana con
una bayeta
absorbente.
Dejaremos reposar
la masa unos dias.



NUESTRO PUEBLO

La Romeria de Burguillos

ANGEL GAMON(2° E)

El pasado 8 de mayo tuvo lugar en
Burguillos la Romeria extraordinaria
de la Virgen del Rosario. La virgen
visitd la ermita situada en La
Madrofia. Este hecho no ocurria
desde hace 31 afios por lo que fueron
momentos muy especiales para los
burguilleros.

Esto no solo ocurre aqui, ya que en
Castilblanco de los Arroyos, localidad
cercana, también hay una romeria
dedicada a la Virgen de Escardiel.
Esta virgen esta en una finca todo el
afio pero cada 5 afios baja al pueblo
donde procesiona por las calles y se
Durante la romeria extraordinaria, la vuelve a su ermita el segundo fin de
virgen paso6 alli un dia entero v, semana de septiembre 'y alli
posteriormente, volvié a la iglesia. permanece hasta otros 5 afios
/

Curiosidades S/
La Romeria de la Virgen del Rosario realiza una puja para e
meterla en la iglesia. Los devotos van al campo para
acompafar a la virgen por el camino. Ademas, se hace una
misa en su honor . Por su parte, la Romeria de la Virgen de

- Escardiel divide en dos el pueblo y se realizan actuaciones

para recaudar dinero.

e 12
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Asimetria

jos es traicionado, Eva muerde la
manzana...

- Mi querido corazén roto, ¢acaso no existe
empatia? ;Qué va a ser de mi? Te amé e
incluso yo mismo te creé, jes asi como me lo
pagas’

Rencor, culpa. Hay cicatrices en sus rodillas.
Fva sangra, su garganta quema. Sus ojos de
lagrimas se llenan. Traicion, odio y amor.

cQué sera de ella, Dios? El mas minimo
fallo ya ha sido sentenciado. ;Qué
es este amor? A Eva no se le
permite ser humana, /tanto
se odia, Sefior, que su
imagen y semejanza le
traiciono?

LAURA HORTA (2° E)
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o0 mido distancias,

tu mides tiempo.

YO canto sonatas,
tU escuchas silencio.

Y mientras yo le bailo a la luna,
tu le cantas al sol.

TU pajaro que emigra, .
YO pajaro cantor.

N

PAULA VAZQUEZ (2° D)
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22 /8/ 1958

DALIL PEREZ (2° C)

l i: n este diario contaré 1las

vivencias experimentadas en esta
guerra, que viviré en primera
persona. Empezando por decir que
nos han enviado a Rusia a
batallar por nuestra patria y
familia.

Tengo una hija de 6 afios y una

también por nuestra
mujer de 43 que es enfermera. Las
dos estdn en casa resistiendo
hambre, pobreza y bombardeos pero
gracias a todos mis amigos que me
han apoyado sigo en pie
esta

defendiendo lucha que

sinceramente veo que va para

largo.

Tenemos que estar en el refugio y
atacar por cada despiste y estar
muy atento a 1los detalles, el
plan es ese y dicen que por cada
equivocacidén o fallo perderemos

muchos hombres principalmente en
el drea de infanteria donde tengo
a mis amigos y compafieros mas
preciados en esta guerra. Pero 1la
vida sigue todo esto pasard y
quedard para la memoria de 1los
Estados Unidos de América.

e

/| cososssee® \
/eosecssecesoe®)
| cocosssssees \
| cosssesseee® )

La mentalidad es de las cosas mds
importantes en una guerra: eres
positivo o eres negativo. Yo creo

que soy una persona positiva y
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ayudaré lo mdximo posible a este
equipo hasta el fin de mis dias,
y aunque las cosas se pongan feas
en la guerra permanecera y yo y

mi armada persistird por ganar

24 /10/ 1958

Y a he sido vencido en dos

ocasiones de I4 encuentros que
hemos tenido. Los numeros no
estdn a nuestro favor. E1 nimero
de soldados perdidos tampoco nos
favorece, estadisticamente hemos
perdido la batalla. Los rusos han
cortado las comunicaciones Yy
queremos pensar que eS pOr eso
por lo que no nos quieren mandar

un batallédn.

Angelie me ha dicho que 1la nifia
estd bien y  aparte estd

cumpliendo el suefio que mi madre

e,

esta guerra tras esta batalla
que protagonizamos nosotros.
Volveré a escribir en el momento

que pueda...

no pudo cumplir antes de morir 1la
semana anterior a causa de cdncer,
que segun dicen es incurable pero
yo sé que algun dia Angelie u otra
enfermera con un conocimiento
amplio de medicina encontrard 1la
cura. En resumen, el suefio era
adelgazar ya que mi madre pesaba
unos bastos I40 kilogramos. Le
gustaban 1las hamburguesas, 1las
pizzas y los perritos calientes y
decia que yo haria grandes cosas

en la guerra.
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10/12/ 1998

D iez ddélares es lo que 1le

queda a mi mujer en el banco, IO
eran los dias que le quedaban a
mi madre de vida una semana antes
de venir aqui, y ahora a Angelie,
y 10 son los soldados que quedan

desde que llegamos con 500. Ahora
han dicho que 1la batalla ha
terminado aqui, pero por lo que
veo I0 somos 1los que estamos
todavia viviéndola. Mi hija ha

enfermado y lo de mi mujer ya lo

he mencionado.

Mi vida no fue muy propicia por
decirlo asi. Dejé el instituto a
los IS5 afios para ponerme a

trabajar. Tgualmente tenia
dinero ahorrado de todos 1los

trabajos de ciencia que le hacia

a la gente, \

Por otra parte, era tan bueno en
ciencias que gané un campeor{to

de ciencias por el 70 aniversario

del nacimiento de Oppenheimer,
padre de la bomba atdémica, pero
de ese dinero quedaba ya muy poco
y por suerte o por desgracia dejé
el instituto. Otra vez
empezaremos laracha de I0, IO
fueron 1los afios que estuve
escolarizado, I0 afios

estuve casado ya que ha 1llegado
una carta de la defuncidn de
Angelie y mi hija de ;IO afios! Y
por dltimo, I0 son las horas que
me ha llevado fabricar una bomba
desde que se han ido los demds
soldados. Tengo que detonarla a
menos de 30 metros y la bomba
tiene un alcance de 300 asi que
para vencer a todos los que me

han quitado a mis amigos me

7

tendrxﬂque sacrificay. Total no

tengo nada Que perdeg.

% {
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TORNEO DE DEBATE o>

Torneo de debhate

El 3 de junio se celebré en el IES Burguillos un torneo de debate que conté con
la participacion de alumnos y profesores de diferentes niveles y asignaturas:

Oratoria y Debate de 2° de ESO, Taller de Debate de 4° ESO y Lengua
castellanay Literatura de 1° de bachillerato.




INTERCAMBIO

Viaj Lieja k
Los alumnos de 2° de FP de Cocina han visitado durante el mes de abril la ciudad de
Lieja (Bélgica). Los alumnos han participado en un programa de intercambio con la

Escuela de Hosteleria y Turismo de Lieja. Asi, han podido conocer la ciudad y su
gastronomia.

A0
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______

iMuchas gracias por
su colaboracion!
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La Escuela de Hosteleria y Turismo
de Lieja visita el IES Burguillos

El IES Burguillos ha recibido a los alumnos de la Escuela de Hosteleria y
Turismo de Lieja durante la segunda semana de mayo. Esta visita se
enmarca dentro del programa de intercambio cultural que se viene
realizando con el centro belga. Durante la visita, los alumnos belgas han
podido profundizar en la gastronomia espafola.
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PAULA VAZQUEZ (2°D)

leer Leer Leer, vivir Lo vida
1(&6/ ;{;05/ SORarov.

Jeer, leer, leer, el abma olvicks
Woo&awlwfa&arw

Miguel de Unamuno



