
El ciclo dura 2 años (2.000 h) con unas
600 horas prácticas distribuidas en el
tercer trimestre de ambos cursos, desde
comienzos de marzo hasta final de mayo.

Duración

Acompañamiento a personas en
situación de dependencia, en
residencias, en centros de día, servicio de
ayuda a domicilio.

Tipos de prácticas

Este ciclo formativo combina la
formación en el Centro Educativo con la
práctica en empresas del sector,
relacionado con las personas en
situación de dependencia (residencias,
centros de día o ayuda a domicilio.)
Esto permite a los alumnos aprender en
clase y aplicar lo aprendido en la
empresa.

¿Dónde se llevan a cabo nuestras prácticas formativas?

Contáctanos

IES NUESTRA SEÑORA

 DE LA CABEZA

FORMACIÓN
DUAL

Amor, cuidado
compañía

Jefatura de estudios:
j_estudios@iescabeza.es
Oficina Trámites administrativos:
oficina@iescabeza.es
Secretaría:
secretaria@iescabeza.es
Orientación Cita previa:
orientacion@iescabeza.es

Calle Argimiro Rodríguez Álvarez, 8
23740 Andújar (Jaén)

Teléfono 953539525



Competencia 
general

Cuidador o cuidadora de personas
en situación de dependencia en
diferentes instituciones y/o domicilios
Cuidador o cuidadora en centros de
atención psiquiátrica
Gerocultor o gerocultora
Gobernante y subgobernante de
personas en situación de
dependencia en instituciones
Auxiliar responsable de planta de
residencias de mayores y personas
con discapacidad
Auxiliar de ayuda a domicilio
Asistente de atención domiciliaria
Trabajador o trabajadora familia
Auxiliar de educación especial
Asistente personal
Teleoperador/a de teleasistencia

Nuestros Entornos
laborales

Ocupaciones y puestos de trabajo:

Organización de la atención a las
personas en situación de dependencia
Destrezas sociales
Apoyo a la comunicación
Atención higiénica
Teleasistencia
Inglés Profesional
Itinerario personal para la
empleabilidad II
Proyecto Intermodular
Módulo Profesional Optativo (Atención
Higiénica Aplicada)

 Atender a las personas en situación de
dependencia, en el ámbito domiciliario
e institucional, mantener y mejorar la
calidad de vida, realizando actividades
asistenciales, no sanitarias,
psicosociales y de apoyo a la gestión
doméstica, aplicando medidas y
normas de prevención y seguridad y
derivándolas a otros servicios cuando
sea necesario.
Las competencias profesionales
abarcan la evaluación de necesidades,
organización y realización de cuidados
personales, la gestión del hogar y la
alimentación, el apoyo físico y
psicosocial, y la promoción de la
autonomía, valorando también el
cumplimiento de derechos, deberes y
valores éticos y profesionales.

Primer curso

Segundo curso

Oferta de
Modulos

Características y necesidades de las
personas en situación de dependencia.
Atención y apoyo psicosocial.
Apoyo domiciliario.
Atención sanitaria.
Primeros auxilios.
Inglés Profesional (Grado Medio)
Itinerario personal para la
empleabilidad I
Digitalización aplicada a los sectores
productivos (Grado Medio)
Sostenibilidad aplicada al sistema
productivo


