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Taller artistico contra la violencia machista

Taller de cocina

Muchas greacias ¢ ted@s por
compeartir, por estear siempre
oahi y por colaborer.




Bmpare Tamaye

Los refranes son sentencias o dichos populares, que enseflan o dconsejan sobre algo. El refranero
es expresién de nuestra sabidurfa popular, besada en fa experiencia v la observacién. El réfranero
espaficl es uno de los mds completos que se conocen en el munde. Son casi cien mil refranes los gue
se registran en lengua cdstellana

En este primer ridmero de la r*ews‘ra de! curso -2015-2016 vamos a recoger algunes refranes sobre
madrugar. Encontraros dos ideas contradictorias que representan dos visiones de la vida, Por un
lado, madrugar es muy beneficioso, pero por otro lado puede que no.nos beneficie fanto, cada uno
decide cudt le conviene.

A favo

*A quien madruga Dios le ayuda.
Con este refrdn no séle quiere decir que a quien se levante pronte por la mafiana le senreird la vida
y tendrd un buen did, siho que, en general, la vida le ird mejor a aquelios que no esperan al dltimo
momento a hacer las cosas. El logro de nuestros objetivos implica gran trabaj jo y dedicacidn.

Otres de la misma filasofia serian:. Deja la cama al ser de dia, y vivirds con alegria. Quien al diablo
ha de engafiar, muy temprano se ha de levantar. Quien temprano se levanta, tiene unas horas mds
de vida y en su trabajo adelanta. Quien quiera prosperar, que empiece por madrugar.

En contra

*No por muche madrugar, amanece mds temprano.

Coh esfe refrdn se nos dice que’por muy temprane que ros levantemos por la mafiana, el Sol no
saldrd antes. En ocasiones, no mpor‘ra cudnta rios esfarcemos, las cosas Hegardn a su tiempe. Tado
tiene un proceso y dura un fiempo ¥ no porque intentemos acelerarlo; ¢-que suceda antes, lo hard.
Esto no quiere decir que lo dejemos todo para el final, pero si que a'veces hay que tener un poco de
paciencia en la vida y esperar a.que los: dcontecimientos sucedan en su momente. Otros refranes en
fa misma linea nos sefialan que-aunque alguna persona sea muy trabajadora, siempre habrd alguna
otra que lo sea més.

Otros de la misma filosofia serian: Para tno que madruga hay otro que no se duerme: Para uno que
madruga hay otro que se desvela. Mucho madrugd el que una cartera se encontrd; pero mds
madrugd el que la perdid,

Como: veis disponemos de sentencias para todos los gustos y para-todas las opiniones.
Lo que si tenemos todos clare es que “Trasnochar y madrugar, no puede ser a la par”.




La mediacidn se entiende como-el procesa por
el cual dos perscrias que tienen un conflicto
resuelven sus diferencias de forma pacifica y
no violenta aytidados por tha tercera persona.
cort la formacién adecuada para elts.

Son ya seis afios los gue lleva en el cenire el
grupo de mediacién y este curso 2015-2016
hemos conseguido fener- dos grupos; en ellos

estd implicado alumnado de 1°, 2°, 3%y 4° de
ESO, un total de 20 alumn®s que estdn

dispuestos a ayudar al resfo de sus

compafieros y a eflos mismos.

Desde siempre mi agradecimiento a- Auxi, la

presidenta del AMPA, que me ayuda vy
acompafia, ¥y a Carmen Baena y- Ana Rodriguez
que se han incorporado este curse para llevar
el segtindo grupo de alumnado mediador.

Nuestra ‘primera tarea ha side darnos a
conocer y para ello, con el pretexio de la
celebracién de halloween se hize una visita por

las cldses del primer ciclo, El alumnado se

disfrazé e intenté con buen humor explicar lo
que es la mediacién.

Desarrallo de la actividad:

Un grupe de chicos van entrando de golpe al
aula. E|l profesor intercambia unas breves
palabras y los' chicos informan de la situacién
que estd ocurriende.

Bexilicsders Payd

Cormen Boend |
Buea Redriguver
Bmpare Yamaye

ALBERTO:  (dirigiéndose ol  profesor,
sofocado y angustiade): Ya han llegado, ya
estdn agul

PROFESCOR: iYa, ya estdn aqui, deberemos
prepararnosi

MARCOS Y ALEX: iVamos, no podemos perder
tiempo, bajeh las‘persianas, rdpidamentel

Inmedictamenie que se han bajado las
persianas, Marcos apagard las luces y a
continuacién, en traopel, el grupe de alumnos
entrard portando entre sus manos el cartel de
MEDIACION. Van disfrazados  fados,
animadisimos para darie cafia ¢ los chisc@s:

A




TODOS. A LA VEZ: ja,ja,ja, ehhhhhhliilll Ya

nada tenéis que temer, hemos llegado los

compatiercs de mediacian.
LIDIA: (A qué tenéis miedo, a los muertos, a
los fantasmas? Ahhhhhhh

JONATHAN: Miedo verdadero, es que un

companero os peque, os insulte y se vaya de
“nuevo",

LIDIA: CA gué fenéis miedo d los bichos, a las
serpienfes? Ahhhhkihhhhh.

JONATHAN: Miedo verdadero, es tener un

conflicte y no  saber resolverlo...

LIDIA:- (A qué Tenéis miedo, a los profesores
SUS  suUSpensos ?Ahhhhhh

J ONATHAN: ‘Miedo. verdadero, es ‘pensar que

nadie  te apoye, 'y sentirte. . sglo.

LIDIA: ¢A qué fenéis miedo, a-ho Tener espejo

y. no poder ver vuestros reflejos? Ahhhhhhh

* PERDED EL MIEDO A AQUELLOS
COMPANEROS QUE OS PROVOQUEN
MIEDO.

PARA ELLO Es-TAMo's' NOSOTROS, PARA
ENTRE TODOS RESOLVERLO.

MEDIACION: OS ESPERAMOS LOS
JUEVES, PARA HABLAR, REIR Y
EXPRESARNOS.




Brea Redriguwez

Como cada curso el reciclaje. no- sélo forma
parfe de una nécesidad, en este caso la de
ahorrar en el presupuesto del cenfro unos
euros, y cuidar de paso de forma
comprometidd el medio ambiente, tarmbién
sighifica un estilo de vida. Y en-este caso un
estilo  muy  concreto de  entender
cooperativamente nuestro. trabajo.

Come digo, cada curso, afio tras afio, henios ido
trabajando con los alumios los beneficios que
supone establecer una mirada distinta sobre’
todo aquello que desechamos como inservible.
Pero este curso es algo especial su inicio.
Desde el primer momento los rnuevos
compafieros se han empleade en esie
propdsito, y la cartegrafia he sido nuestro
meeting point:  Un gustaze para el
deparfamento de Geogrefia e Historia contar
con esas colaboraciones y poder dejar entre
fodos, una muestra de. nuestrs ‘trabdjo
interdisciplinar por los pasiltos dei cenfro.

Se han elaborads ties tipos de mapas, en los
que, repito, el punto reférencial es reutilizar
los. materiales. En esie case darle un uso
expositivo a los antiguos mapas  del
deparfanments, que gracias a las pizarras
digitales han dejodo ‘de ser necesarios. VY asf,
hemos partido de eilos para darles otro
enfoque. Tal ha sido el encuentro entre el
departamento. de Tecnologia, fas del Aula de
Apoyo Y los profesores de FPB- Iy IT, y como
no puede ser de otra manera, con los
compafieros del Aula- Especifica: y sus
entrafiables alumines, con Benji a la cabeza.




provificias.

que fodos poddis disfrutar con ellos.

En dicho proyecto hemos construido tres tipos
de mapas: aquellos que sirven para identificar
con un sistema de circuite de luces diversas,
los fopdnimos’ que queremos destacar. Otro
con la téchica de papel maché, configurando.
las unidades de relieve de la peninsula Ibérica.
Y con gomaeva, de muchos colores; como. si de
un gran puzle se tratard, echar un rato
colocande las piezas de las comunidades
autdnomas, capitales de comunidades y sus

Tode un lio que hay que resolver en poco mds
de cinco minutos, si se quiere ganar el juego, y
que en breve .instalaremas efi el pasillo para




DESPEDIDA A SANDRA

£l pasade viernes dia 13, Sandra (alumna de

fercero) vino d la clase de cuarto a darnos ung |
charla en’inglés, ya que ella nacié en Londres 'y

habla inglés perfectamente.
Ella vino a la clase: porque la profesora Charo
la invite y-porque tiene muy buena relacién con

ella, atingue ho le ha dade clase nunca.

Sandra estuve de profesora explicando los

principales monumentos de Londres en un

powerpoint rnuy interesante.

La clase estuvo muy atenta y ‘qusté fucho la

presencia de Sandra:en 4° ya que nunca habia

estado aqut.

Los alumnos: de 4°, preguntaron a Sandra
algunas cosas en iriglés, como por ejemplo,
<eudnto mide: el Big Ben? o ccudnto tiempo
tardaron eh cotistruirlo? Tamibién hablamos
con ella de'las cosds que mds fe gustabah de

Mélaga v de los lugares del mundo en los que

ella ha estado.

Chore Godoy

Sendra Isaae
(3°ES®)

Froanciseos 9. Virvel
Migeel Serrano
(&> ES®©)

Mdlaga vista desde Gibralfaroe

Nos contd que su padre viaja mucha por temas de trabajo y por ese mofivo se vino a Espafia. He
estado estudiando.en el TES CARLINDA dos dafios y ahora se ha mudado otra vez por tema de

trabajo.

ENTREVISTA A SANDRA:

1. ¢Como te llamas? Seine Sandra Isaac

2. ¢Dénde naciste? Inglaterra, Londres




dra haciendo de profesora y los alumnos y Charo atendiendo

3. Habla de tu familia. Vivo con mi madre en Mdlage y con mis hermahos. Mi abuela sigue viviendo en

Londres. Aunque he nacido en Londres, ne he vivide alli. mucho Tiempo, porque he estado viajands

con mis padres por su trdbajé por muches paises.
4. ¢Por qué os vinisteis de Londres? Porque ocurrid un incidente y tuvimos que irnos..

5. ¢Qué te gusta mds de Mdlaga? La fusidn de culturas que hay, me llama mucho la atenciéh sus
monumentos tan bonitos,

6. CQué te gusta mds de Londres? Los pargues, monumentos, la multiculturalidad, que Ta vida es muy
active, sus tiendos...; en-general, me gusta todo.

7. ¢Cudl es tu comida favorita? Fish and chips (patatas fritas con pescado).

8. Habla de tu estancia en IES CARLINDA. IES CARLINDA es un instituto muy bueno y con
profesores maravillosos y algunes alumnos. interesados en estudiar. Hay una fusién de culturas aqui
y un interés grande en ayudar a- los aluinnos que no he visto en ofros institutos. En mis dos afios
aqui, los maestros han sido un apoys emocional tuy impoitante para ‘mi, en mis momentos de
rabietas y griterios, me han soportado y ayudado mucho y por eso voy a echarlos de metios.




Sabina Delgade

Poela Cone
Voneso Lopez
iiorga Martin

Bepjomin Buene
{(Bula Especitica)

TALLER DE JARDINERTA

En el aula especifica fenemos un faller de jardineria'y todos los viernes arreglamos un poquite a
todas las plantas; les echamos agua, tierra, estiéreol, quitamos las hajitas que estdn amarillas,
plantamos semillas..y sobre todo Ie.s damos mucho carifio a las pldntas. :
Estamos aprendiendo mucho sobne. el mango, las ufias de gato, los rosales, los bulbos, los helechos, }
las esparragueras, las buganvillas, el jazmin, la plumar'la y nuestras pretiosas ?r‘epodoms que se |
estdn enredando por la alambrada echande unas campanas moradas preciosas. :

En nuestro jardin fenemos también distintas especies de plantas arométicas que se. wiilizan para |
condimentar muchas comidas como; el perejil, ta hierbabuena, el Tomilla limenero, el orégano... "

Nos sentimos muy orgulicsas/os de nuestro trabajo y cada dia desde la ventana de nuestra clase -
nos encanta mirarlo, '

iLo pasamos genial cuidande nuestro Jardin porgue nos encantan las plantast




HALLOWEEN

' :E'I viernes 30 de octubre celebramos el dia de Halloween iy hasta nos disfrazamos de diabiillos,
Fbruja, loba, vampire y -esqueletol

Para endulzdrnos la mafana hicitmos "dedos sangrientos”, iestaban buenisimos!, comimos patatas,
gominolas y vimos una peli de miedo de *Los Simpsons”. iNos lo pasamios geniall

Para hacer los dedos sangrientes, el dia anterior fuimes & comprar al supermercade fodos los
ingredientes; Un bote de Nocilla, almendras, mermelada de fresa'y pan de riolde sin corteza.

¢Queréis saber como los hicimos?

1° Cogemos el pan de molde y lo aplastamos con un rodillo hasta que queda finito coms una hoja de
papel. |

2° Le untatnos la Nocilla y lo enroliamos, luegoe o corfamos por la mitad.

3° Le ponemos una alfendra para que parezca la ufa del dedo.

4° Los colocamos todos en el plato'y por encima le echamos Ja mermelada,

: ZESTdn #e‘ppbp{fjcam_e,nfe buenos!

-11-




Jdese Reiz

"INTERSTELLAR"

El pasadoe martes 10 de Noviembre, cén motivo
de la celebracién del 25 aniversario de Cine
Fantdstico en el Paraninfe de la Universidad
de Mdlaga, distinto .alumnade de nuesirs
Instituto acudid a la proyeccién de la
emocionante pelicula "Intersteliar”:

Al ver que la vida en la Tierra estd Hegando a
su fin, un grupo de -exploradéres liderados. por
el piloto Cooper (Matthew McCohaughey) vy la
cienitfica Amelia (Anne Hathaway) se embarca
en la que puede ser la misién mds importante
de la histeria de la humanidad y emprenden un
viajé mds dlld de riuestra galaxia en el que _ N
descubrirdn si lds estrelldas pueden albergar el Literalmente, todo un viaje interestelar pa
futuro de la raza humana. ' el alumno.




Sora Ferndndex
(2°8B)

REUNION CON LA CONCETALA DE DISTRITO

Durante la Semana de la Democracia Local de octubre, celebrada en el CEIP Manolo
Garbayo, tres alumnos delegados de nuestro instituio asistieron a una reunidn con la
concejala de disfrito en- dicho centro. Cada representante de su colegio o instituto podia
hacerle una pregunta. o ‘

Cuando llegamos al Manuel Garbayo enframos a una sala todos los delegados vy nos:
senfamos, ella empezd explicando como era su trabajo, sus' funciones, la que hacia para
mejorar los barriosy fo que era la institucién. '

Luego, nos invito a participar quejdndorios e invitdndonos a presentarnos para ser concejala
y ayudar a los demds y arreglar las cosas del barrio como ellg hacia. Nos dijo que podiamos
contactar con ella por un numero de teléforio, yends al ayuntamiento o al discrito.. Cuando
ella termino empezamos con las preguntas de temas muy distintos:

-Cémo iba a evolucionar el barrio.

-Si se mejorardn los jardines y pintardn las
cosas (edificias, vallas...).

-Si se iban a prohibir la venta de drogas y
alcohol a menores y en caso de que se
comprarah qué pensaba hacer.

-Si pensaban poner mas papelerassy plantar
mas flores, barrer los parques que huelen a
alcohol ...

-Si pensaban en hacer reuniones o juegos para
fos nifios del barrio.

Ya que no le dio tiempo a responder todas las
pregunfas nos aseguré de que enviarfa por
correo elecirdnico todds las respuestas de- las
preguntas que no respondid.




Meora Corbell

BIZCOCHO DE CALARACIN Y CHOCOLATE

INGREDIENTES:

=+ 300 gr. de calabacin

- 125 ml. de aceite de oliva suave

+ 160 gr. de azdcar

-250 gr. de harina

- 75 gr. de cacac en polvo

* 1 cucharadita de levadura quimica

PREPARACION:

1. Precalentamos el horno a 180 °C; Rociamoes-e! molde con con aceite y harina.

2. Trituramos ¢l calabacin limpio, crudo y con piel.

3. En un bol mezclamos todos los ingredientes. Quedard:una masa un poco exirafia. No os
preocupéis, es normal. '

4. Veriemos en el mélde y horneamos durante unos 25 minutos.

5. Dejamos enfriar y decoramos al gusto.

TIEMPOS:

* Preparacién:. 10 minutos
- Coccidn: 25 minutos

- Total: 35 minutes




GALLETAS DE HALLOWEEN
Ingredientes:

~300 g de harina

-300 g de azdcar

-100 g de mantequilla {a punto de pomada)
~-200 g.de puré de calgbaza

-3 huevos

-1 sobre de ievadura-en polve

~Gotas de chocolate para adornarlas.

Prey cion:

En primer lugar cocemios la calabaza con un poco de agua. Debemos terier en cuenta que los 200 g
necesarios se pesardn cuando la calabaza estd cocida y escurrida.

En un recipiente hondo se ponen fodos los ingredientes y-se baten con la batidora. Como queda una
crema ligera, la metemos en una manga pastelera, ya que de este tado nos resultard mds fdcil a la
hora de distribuirlas en la bandeja del hor'no

Forramos la bandeja co_n=_‘papel.-vege‘ra['y-' vamos poniendo cfrculos de masa ho muy juntes, para que al
cocer no’se hos peguen,

Por {iltimo las adornamos como mds hos gusten y las metemos a horno suave 180° durante
aproximadamente 15 minutos. Es necesario vigilarias ya que al ser delgaditas se hacen muy rdpido.




Cearmen Buaend

El Taller Artistico es una de las-apuestas principales del Centro (junto con el resto de talleres
lograr los objetivos que todos nos hemos marcado. Le octividad estd coordindda p
Departamento de Educacién Pldstica y Visual y su objetivo principal es motivar, concien
implicar al alumtado en la importancia de una actitud positiva ante la actividad académica’
- conjunto.

Uno de log aspectos fundatnentales que iniciamos el curso pasado fue trabajar-en nuestros ta
sobre las emociones junto con el aprendizaje social. Pard ello seguimos contando con la singul
y capacidad individual de cada uno de nuestros: alumnos, como ¢on lo que el grupo que. config
taller tiene en comin, permitiendo a su vez desde el “rabajo uh conocimiento mds pr‘ofu
sincero entre el profesory sus alumnos.

En el contexto social de nuestra barriada
en el que muachos de nuesfros chicos y
chicas ho tienen la motivacion - suficiente
para continuar los estudios, esta forma de
trabajo con talleres, nos da expectativas
posifivas para el apr‘endlzaJe académico,
convirtiéndose ast la educacidn en un
recurso integral donde las diferentes
dreas sirven para involucrar a los
estudiantes en nuestro centro. Desde el
faller que yo imparto, Artistico, y desde
mi materia, la Educacién Pldstica y Visual,
pretendo llevar a mis alumnos a sofiar con
ofros mundos, a desarrollar su pasién por

el trabajo bien hecho, a descubrir Por cierto chicos, este afio continuame
habilidades propias que hasta ahora mundo del cémic completando los
desconocian y en definitiva ¢ formar a los Departamentos, hasta ahora’
_PBHSGdores ' Cr-eaﬁvos' libres Yy realizado IOS'.de .CienCiCls,_ Educacioh
solucionadores de problemas. Ciencies Sociales, Misica y Francés;

nos iniciaremos con el departan
La educacidn arfistica y el trabgjo en  Lengua y Literatura  aprove
proyectos FOMENTA LAS HABILIDADES ~ conmemoracién del IV centenar
en un momento critico de formacion del ~ volumen del Quijote y en homel
joven hacia el adutto. ilustre escritor espafiol.




Desde Escuela Espacio de Paz y @ nivel de ceniro se. ihiciaré una campafia de sensibifizacién con el
medio ambiente, el reciclads, cambio climdtico etc. Desde el taller se realizard la cartelerfa de la
campafia en nuesire centro. '

Siempre os digo que la educacién pldstica Y visual es una forma de-comunicacién sin palabras donde
las imdgenes. adquieren e protagonismo de las palabras.

Atrévete a sumergirte en este mundo dpasionante.




"EL FUTROL ES MI SUENO"
Para comenzar con la entrevista, dpuedes
contarnos de ddnde vine la motivacion por

Jugar ol féthol?

Me vine: a parfir de log 11 dfios tras varios
sucesos gue acontecieron en mi vida.

¢Con qué edad empezeste a jugar al fitbel? <Y

o formar parte de dlgiin equipe?

A los 4 0 B aflos.

éCrees que el fiitbol es un deporte dificil?

Creo que es un deporte que se ndce con €l'y se
tleva dentro.: :
¢Sueles jugar af fiitbol en tu tiempo libre o Gnicamente cuando entren

‘Siempre llevo la pelota conmigo, porque sea el lugar que sea es apropiado’par
libre. |

ugar-en mi tiempo

¢Qué cargo desempefias 'c_l___c_zn‘fro de tu equipo?
Lateral izquierdo o '1-ambié:n_.:;_puedo. jugar en banda o extremo izquierda.
¢Existe compafierismo y buen ambiente entre los jugadores de tu equipo? .'
Si. Eso es crucial para que un equipe funcione bien.

¢Podrias nombrar al mejor entrenador que has tenido?

He tenido muchos; pero siempre hay algunos que dejan mds huella como pueden 's_er-f. lj_avi_:d Cabello y
Chema de Marrdn.

idQué dias entrendis?

Martes, Jueves y Viernes.




¢Te parece dificil compaginar estudios con el deporte que practicas?

No. Siempre hay suficiente tiempo: libre para levar las dos cosas.

Ademds de jugar al fitbol, cpracticas otro deporte?

Bueno, me gusta practicar alguno que otro pera son pocos aparte del fiitbol.

éCémo consigues mantenerte en forma?

Una buena alimentacién es fundamental aparte del deporte casi a diario. -
€Cimo te sientes cuando gandis algin partido?

'Ségﬁn__.gué Ipar'f'ido sea y cémo se den las circunstancias, aunque ‘siempre estoy feliz.
¢Sueles dedicar los goles que marcas a algﬁien. en especial?

A mi familia cuando viene a verme,

cTengis previstos partidos préximamente?
Tenemos. varios en las préximas 'fechas
{Crees que serdn grandes partidos?

Seguro. Son dos equipos que estdn arriba y nos obligarén a sacar lo mejor de nosotros si
queremos llevarnos la victorid.

¢Te gustaria continuar con esta aficidn en el future?

El fitbel es mi suefio..

éCriticarias algin aspecto del mundo de! fitbol?

Criticarfa a los jugadores que no luchan por su escudo y por su seleccién.

<Gliién es tu idolo en el mundo del fiitbol?

Hay muchos, pero me quedaria con un jugador ya retirado como es Roberto Carlos.

Para finalizar 'l':_x entreviste, ¢podria definirnos en pocas palabres que significa para i
participar en este deporte?

Para mi o es todo. Es mi dia a dia y por lo que lucho para el futuro.

Muchisimas gracias por tu tiempo y tu amabilidad. Muchas gracias a vosotros,

ET




M Dosé Btienza
{1-8)

Moamen Marin
(2°B})

{ Cristian tiene 29 aflos y frabaja en el instituto en uh pr‘ogr'ama financiado por-La Caika, Es un buen
chico que ayuda a. aluinos y alumnas del instituto a mejorar su frabajo escolar y sus actitudes.
“Tiene ojos azul - verdasos, pelo moreno y-es una _per?_s_qnq..agm.dabley alegre.,

<De dénde eres? De Mdlaga, de la Car'refe'na"Cddifz-.'

¢Que recuerdos tienes de tu mshtu"") Que fue de la mejor etapa de mi vida: Recuerdo
-_perfec’ramen're la cafeteriay los bocadillos de tortilla. e

. _cQue. asignatura se te daba mejor? De todds las dsignatiras se me daba mejor ld Ed
“la Geografia:

EQuié carrera estudiaste? Educdcién Social,

¢Qué' aprendiste en esa correm‘? Aprendi a trabajar en equipo 'y a bus¢
problemas sociales: marginacidn, discriminacién, etc. '

<En qué consiste fu trabgjo en el IES Carlinda? Consiste en apoyar a los alumnos ds
que viven en La Corta y que se han inscrito en el Programa Social de La Caixa:

cQué es lo que més te gusta? ¢Por qué? El comportamienio de log p
principio me han apoyado, y que los resultados de los alumnos son bueno

¢Qué te resulta més dificit? Lo mds dificil.es conseguir motivar .
ganas de hacer nada. o




RAP DEL ESTUDIANTE DE FPB

La FPB es nitestra meta

en éste planeta

yo no me. quedo en'la cuneta
siempre hacig arriba
y-nunca-hacia abajo,

si amas lo que-haces,

nunca serd un trabajo.

Levarito mis raices de hombre
con esfuerzo me gano el hombre
no paso hambre.

me trago tina barra con fiambre:

El-arte de proteger-de los dafios del clitia.
canstruyo mi cabafia en la cima

al pie de una pared sin puerte,

una ventana abierta

ante el mundo que se despierta,

UNA HISTORIA DE TERROR

Hace mucho tiempo mi amiga Estmieralda murié
en un accidente de coche y aunque no era yo la
que conducia, elld me echd la culpa de su
muerte y desde entonces todo me salfa mal,

Fui a una bruja para que me diera consejos, ella
me dijo que la dnica manera de librarme de ella
era recrear su muerte. Yo no la entendfa,
entonces ella me lo explics; me dijo que fenia
que provocar un accidente con una foto suya en
el coche.

Yo hice tode lo que me pidid Ja bruja y me libré
de ella. Perdf la mano, pero todo valié la pena.

Alimnado de FPB-

Me relajo con el ping pong
¥ Tenge una inspiracidn
ho'quiero golpear,

-prefiero besar.

Dennifer Isdue
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Bno Redriguez

Cristing Recio
(3° ES)

P _
ASI SOY
Atraviesa el quicio de'la puerta, penefrando en aquel espacio con fantos frentes.

Aquella figura va decidida a Tomar posesion de la mesa, y sin titubeos mira al frente, dirigiéndose
ella. Tras aquella mesa, o mejor dicho, ante ella, un grupo de Jjévenes' la esperan, Cadé uno ‘e
reclama algo para si,y deberd resolverio en breves instantes. :

Saca del bolso una carpeta: de pldstico verde; que ha ido engordando estos- dltimos afies. En elle
porfa desde un mapa de Andalucia, hasta- el planisferio mds grande del mundo mundial. La de
descansando breves minutos, ha de sacar Ja cartucherg, sin espacio apenas para algo mds de-ires
cuatro elerentos, nunca encuentra el beligrafo azul que tanto le gusta utifizar, Cuando no o c
eritre las mesas de eflos, lo pierde pinchade entre los pelos que retfuerce en un hudo, haciér
pender en su cabeza, como si fuera la cafia de un espefo.

El.veranc ha quedado atrds, empieza a refrescar por las maRands, que ya empiezan a ser coti
de nuevo. Aquella fuerza con la que arrancé, te permite ir.embistiendo, como un Toro que .
toril, dirigiéndose mesa a mesa. Y a cada une le da un Toque; con una mano indica que saque
cuadernos, con ofra da dlguna que ofra pequefia colleja y ¢on dlguno que otro, va soltdndole
secrefillos a la oreja. Porque cada uno tiene sy pequefia y gran historia.

Este afio, se los quiere llevar a viajar-con la imaginacién, sin gastar un duro, dice un durc
eure, porgte sigue apegada remdnticamente a la pesefad. Aquella con la que de pequefia ib
y compraba una torfa de Pasta Flora, con su polvilta blanco. Aun las ve en las
‘supermercado, Ne puede evitarlo, siempre que las ve, se para delanfe de ella, ¥y
comprarlas. Las que venden solo para la generdcién del polvordn. Aguella cosa que se
la boca, como se pegan ellos al corazén del que-pasa por sus vidas creyendo que sabi
en realidad son muchos de ellos los que. pueden dar esas clases. Cada mesa. tiene Gy
desconsuelos en el momento que mds consuelo necesitamos. Pero a pesar de ello,
insistentemente, unas veces entre sus igudles, y ofras muchds. entre los que ya no:
nada que con elios sea semejable. La turgencia de sus rostros, la dulzura de esas
alld del dolor, encuentran alglin leve motivo para no dejar de hacerlo. Aquelio
abandono, come tna piedra gue meten en sus mochilas antes de empezar el dia,
gritos que forman pdrte de algo cotidiano en sus vidas, se apagan transitoriamen
ese pequefio- r’vef-u'_gio en que se convierte el aula, Donde no saben gesT_ip'n_d
embargan, porque esa ola les ahaga cuando ho saben que el mar arrastra a:t
nadar. ¥ ellos adn apeas se han mojado. ¥ mira que estdn hartos de nada
verano. Pero se les alvida hacerlo, porque no saben. :




Marcos dia tras dia, alarga y alarga su figura, ensanchdndose y conquistando ¢l espacio que le
circunda alcanzando al techo con su altura. Las chicas, compartiendo hora a hora sus secretillos,
mds seguras y orgullosas de st mistmas. Gandndose terreno a sf mismas. -Me gusta imagindrmelas
proyectadas a un futuro Heno de éxitos, no de primeras figuras, pero si de primeras personas en el
listin de-teléfones para ser felicitadas entrafiablemente todas las Navidades.

Miro a otra esquina y allf estd ella, siempre tumbada, ehfadada, comienda el chicle que una y ofra
vez hay que repetirle que tiene que tirar; Pero como lleva su casco invisitle, fodo lo que le decimos
le resbala: Al otro Jade, se encuentra Alex, con sus pequillas y esa cara de pillo que esconde un alma
bondadosa, y con una menfe en la que fiene meridianamente cldro a déride quiere ir.

Y enfre tarto ir y venir de mi vista, Cristiria se levdnta se-dirige a la. mesa del profesor y como el
que no dice nada comenta: “profe quiere leer esto que he escrito *, Saca ln papel doblado un millon
de veces en su mochila, ensuciado en una esquina por.el bocadillo y me pdngo a leer... i

TEXTO DE CRISTINA RECTO:

Desgraciadamente, asi soy. Soy la gota que colma el vaso, la pieza que sobra en un puzle, soy el
“continuard” de una serie de suspense, el pie izquierdo de los malhumorados, soy la que todas las
mafianas se cae desde el centro de la cama, la que nadie llama a la hora de comer, soy el pajar en el
que perdiste la aguja, soy el culo del mundo, el millén entre ! que se encuentrq el uno, soy el cero a
la izquierda, soy el suefo del sondmbuls y el mayar temor del que-a nada teme, &l guisante que rio
dejé dormir o la princesq, el ojo del ciego y la oreja del sordo, ia mancha enire los rayas, el
hierbajo entre las flores mds hermosas, soy la alarma del desperiador, Pero soy yo. Y yo es todo lo
] que tengo y lo que soy. Lo que admito, lo que aguanto cada dia, lo que veo en el espejo y de o que

“Jamds renegaré.

Al-final de la jornada se dice aquella figura.que entrd con tanta fuerza, Sefior, Sefior, quiien S0y yo
para:ensefiar a estas personitas nada:




En esta seccidn reflejamos algunas de las sugerencias de lectura del profesorado que tendrémos a
vuesira disposicifn en nuestra biblioteca, esperamos que os gusten.

| Para el Aula Especifica:

&l dragdn y la mariposa, Michael Ende, Madrid,
Affaguara Infantil, 1999.

Pldcido es un dragén revolteso 'y destrazdn.
Bdrbara es una mariposa dulce, bella y
delicada. Un dia Pldcido y Bdrbara conocen el
significado de sus nombres y sus vidas
empiezan a cambiar.

Para el primer ciclo:

La Cenicienta que no querfa comer perdices;
Nunila' Lépez Salamero y Myriam Careros
Sierra, Barcelona, Planeta, 2009.

Se compone de 45 pdgines de imdgenes y
fextos minimalistas de rdpida lectura. Con el
apoyo grdfico de las ilustraciones, el breve
|4exto consigue aunar la critica social .con: el
papel oficial de la mujer, pero desde una
versién positiva y de cambio.
‘La-Cenicienta que no queria comer perdlce,s es
ur-cuento moderno y de corte realista, nos
1estra. la situacion de mujeres -que un dia
bren que su vida no es el prometido
e.'h_a’das que se creyeron. En la-obra se
fa ‘el cuento cldsico de La. Cenicienta
_'r'ofagonlsm vegetdriana y a su vez




Para el segtindoe ciclo:

Virtual Hero, Rubén Doblas (El Rubius) Y El
Terres, tlusTrocmnes de: Lolita Aldea, cdmic
edifado por Temas de Hoy y distribuide pop
Editorial Planeta, Barcelona, 2015,

El popular youtuber' espafiol salta de. la
panfclla a las vifietas como protegonista de un
cdmic con estilo manga, una historia que se
desarrolla en' mundos de videojuegos de fodo
tipo y que contiene accidn, amistad e incluso
amor.

De todo corazém: 11 Poemas de -amor,
seleccién de José Marfa Plaze, Madrid, SM
(Barco de Vapor Roja), 2005, Tlustraciones de
Agatha Ruiz de la Prada.

De fodo corazén.es una antologia de poemas de
amer, dividida en tres parfes: la primera
abarca casi fode el siglo XIX, con el
Romanticisme.  y el  Modernisthio  como
tendencias dominantes; la segunda franscurre
entre los dltimos afies del sigle XIX y la
década de los cuarenta del siglo XX, y la
tercera comprende el (Himo medio siglo.

Recursos para el profesorado:

El rayo azul, Marie Curie, descubridora del
fadio, Vicente Mufioz Puelles, ilustraciones de
Ana Bustelo. Libro + cladeérno de actividades,
Anaya Infantil y Juvenil, Madrid, 2014,

Mar'la Sklodowska, conhocida como Mame Curie,

mujer cientifica y galardohada dos veces con

el Premio Nabel {(en Fisica y Quimica) tuvo .una
vida llena de dificultades que no fueron

impedimento para dedicarse a lo que realmente

le apasionaba: la ciencia.

Esta biografia relata su interesante vida,
desde su infancia en la Polonia ocupada por los

rusos, hasta sus afios universitarios- en Paris,

donde conocié a su marido Pierre Curie. Alf

llevd a cabo sus investigaciohes sobre ciertos

rayos de naturaleza descenocida, fendmeno al
gue bautizé afios después como radiactividad.




Reberte Sdlcedo

¢COMO PUEDE SER UN NUMERO UNA LETRA?

Una de las dificultades que presentd la enseflanza de las matemdticas, sobre fodo a edade:
tempranas, es la capacidad de gbstraccién que se neceswa para determinad
procedimientos matemdticos.

Ni que decir tiene que ne hay rama de las e

matemdticas, por absiracta que sea, que no

pueda aplicarse algiin dia a los fendmenos del

fundo real, creo que ese es el camine para

salvar esta problemdfica. Aungie no lo :

pensarnos, el niimero B es un simbolo @ fravés 3,1415926535

del cual expresamos una cantidad, pero z 807932384626

necesitas cierto nivel de abstraccion mental A33832795028

para asociar d éste simbolo determinadas 841971693993

caracteristicas que lo hacen Gnica. [ 751058209749
o | 445923078164

Un dia en clase se me ocurrié, hacer un . D62862089586

comenfario sobre ef ndmero pi y sus cadticas 280348253421

infinitas cifras, fue un acierto por los . 170679821480

resultades que obtuve en cuante a interés de . B65132823066 |

Incredulidad primere porque no entendian cdmo a un nlmero se le podia hombrar con uha letrd;
aunque esta fuera del alfabeto griego, yo les respondi que si no estaban de acuerdo gue buscaran un
pasible nombramiento para.diche nlmero, les-anticipé que con solo simbolos numéricos ne podria ser
porgue al tener infinitas cifras no podrian escribirlas fodas, pensando un poce llegaron a la
siguiente conclusion:

"Si ha sido uno de fos' ndmeros mds importantes de las matemdticas por sus aplicacionés se merecia
fener un nombre asl”, ya se habia conseguido algo, enseguida presentaron la inquietud de saber de
dénde viene dichio niimero, entonces fes invité a descubrir lo siguiente:

*La longitud de cualquier circunferencia es un poco mds de tres veces su didmetro®

Esas poco mds de tres veces es el famose nidmero Hlamado pi y que tanto utilizardn en su futura vida
de estudiante.




Dejo para otras ocurrencias ofros niimeros fdmosos coma los ndmeros primos, que son
infinitos y que con ellos se pueda expresar cualqurer ofro nimero, el ilustre ndmero
trascendente menos conocido nimero. de. Euler (e), el nimero dureo (Phi) también llamado
nimero de oro al que se le a‘rr‘:buye un cardcter estético en esculturg, pmfura arquiteciura
y ofras artes, y los nimeros imaginarios que constituyen sin duda los nimeros menos
intuitivos y cuya unidad imaginaria es i =f(-1).

]8 845904323
3602874711352

+V S B
— ) ,61803

I
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Para terminar me gustaria dejar constancia, en-este pufiado de letras que dspiran a decir algo que
interese, de la existencia de una identidad numérica que involucra.en-una sola. expresidn los nimeros
mds importantes de las matemdticas (0, 1, i, e, y m), esta es la identidad de Fuler que es
considerada por los matemdticas como la expresidn-mds belta por su simplicidad v elegancia:

27.




“EL HUSKY SIBERIANO"

HISTORTA Y CARACTERISTICAS: Los Husky fueron llevados a Alaska desde el afio 1905 y aili
fueron empleados para tirar de frineo, En aquella época algunias Ia hembias y fos machos que no
estabani-adaptados fueron sacmflcados al nacer.. B

El husky. puede: llegar a ser un gran perro de. farmlra siempre y h’d'o- lo estén adiestrando fodos
los dias: 15 minutes. En cuanhto a'su cardcter, son muy carifiosos, no. -__admn ni son agresivos. Siempre
adjllan;

-CUIDADOS o tienes que cepillar Yodos los dias: Mudan su pelaje cuande viene el calor y siempre
se quedan; cén la capa inferior. No es un perro que enferme con facilidad. Los Husky cuando esydn
cmnes necesﬁrcm correr klfomafros todos los dids. Y cudando viven coti na: fanmilia los

&Y YO QUE OPINO? ¥
‘50N buenas mascoqu-_. To

de las cosas que me gus. _
muy bonitos, obedientes, ir ellg_'n“l'es También
me. gusta mucho el color de. su pelaje, todas
sus variedades, y la madnera de protegerte y
Jugar. '




RECICLAJE

El reciclaje crea diez veces mds empleos por toneladas de. residuos que el vertido o la incineracidn,
En Mdlaga cada vez operan mds empresas dedicadas. al reciclaje. En Mdlaga existen dos etipresas
de reciclaje que se dedican a la gestién integral de residuos, La gestion integral consiste en la
recogida, fratamiento, eliminacién y transformacisn de los mismos, Las des empresas soh Limasa y
Recisur. Por otra parte, la empresa Molivisa se dedica a limpiar, clasificar y fundir botellas ¥
cristales para la fabricacién de nuevo vidrio, '

"FORMAS PR_INCIPALES DE RECIGL‘-AJ E! Metales, aluminio, pilas, cemento, papel, cartdn, pldstice,
“trefa pack, textil, electrdnica.

‘RECICLAJE DE PAPEL: El reciclaje dé papel es ¢l proceso de recuperacién de papel ya utilizado
‘para transformario en nuevos preductos. Existen tres categorids de papel para reciclar: molido,
recortes y irozos procedentes de la manufactura del papel; desechos de preconsume, materigles
que ya han-pasado por la fabrica de papel'y que han sido rechazados antes de estar preparados para
el consumo; desecho de post consumo, papel ya utilizado como viejas revistas, periddicos, material
-de oficina, gufas telefénicas... ' '

<Y QUE OPINO YO? El reciclaje me parece necesario porque cuidamos la naturaleza. Ademds,
" gracias al reciclaje se han creado muchas empresas que dan empleo. Os animo a reciclar. No iréis a-
“la basura normal metales, vidrio, pilas, papel o pldstica. Usad los confenedores correspondientes.

M« Bngeles Ruiz

UN SENOR MUY ESTIRADO

Si B wetos cazan 3 retones EM LA CALLE E5TA A TU

o Qm% eoton IR CURNDO QUIERE QUE NG
1 greazaren 10 ratones (7 SE PONE COLORANO
=2 en 10 minutos, G SQUIEN ESY




SRR

thi;er Hernéndez
Ismeiel Rudano
(3° PMIBR)

HALLOWEEN, NOCHE DE BRUTAS, NOCHE DE DIFUNTOS

Halloween es una fiesta de origen celta que se celebra inferndcionalmente la fioche del 31 de
octubre, vispera del Dia de Todos los Santos (All Hallows Eve) y que tiene sus ‘raices en el antiguo
festival celta conocido cofno Samhdin que significa "fin del verano". Se celebra al finalizar la
temporada de cosechas en Irlanda para dar comienzo al Afio Nuevo Celta coincidiendo con el
Solsticio de otofio. Los antiguos britdnices tenian una fiestd similar llamada Calan Gaeaf.

Se crefa que los espiritus-de los difunfos caminaban entre los vivos y se realizaban fiestas y ritos
sagrados que incluian fa’ comunicacidn con fos muertos. Ademds, era habitual colocar una vela
encendida en lds ventdnas para que los muertos "encontrasen su camine”.

Los ancestros familiares éran invitados y homenajeades mitentras que. los espiritus dafinos eran
alejados. Se cree que el uso de frajes y mdscaras se debe g la necesidad de ahuyentar a los
espiritus malignos. Su propdsito era adoptar la apariencia de un espiritu malfigho para evifar ser
dafiado. Otra prdctica comin era la adivinacién que a menudo implicaba el consumo de alimentos y
bebidas, e incluso en Asturias se celebrah banquetes efr las fumbas de antepasados.

En la actualidad se celebra en los paises anglosajones. como Canadd, EEUY, Irlande, Reino Unido y
también se ha extendido a los pafses europeos y @ Latinoamérica. A Estados Unidos llegd con fos
emigrantes irlandeses. Halloween se ha puesto muy de moda en 'Espaﬁa-;duran’re- estos {ltimos afios,
el dia se relaciona con los colores naranja negre y morado, simbalos como la calabaza labrada con
una vela dentro, Jack-O’<Lantern (en irlandés), Linterna de Jack, gue se relaciona con los. fuegos
fatues, '

Las actividades: tipicas de Halloween son el
famoso iruco o irato y las fiestas de
disfraces, las hogueras y las visifes a casas
encantadas, las bromas, la fectura de historias
de miedo y el visionado de peliculas de terror.
En los paises de Latinoamérica se acostumbra
a salir con los niflos pequefios disfrazados y
cantando a pedir dulces; los mayores suelen
acudir a fiestas nocturnas después de haber
llevado a los pequefios a sus fiestas ditrnas,

30-




SABORES

DIA DEL FLAMENCO

16-11=20115

Normalmente se levanta el telén y tras el
aparecen los artistas. En este caso se
encienden los focos amarillos, y tras esa
potente luz aparecen los chic@s que el pasado
dieciseis, protagonizaron la celebracién de ese
dia. Aunque distan mucho de ser grandes
figuras del flamenco, la verdad es que son
unos pequefos-gigantes, que han dado el paso
de enfrentarse a un publico por el que sufren
el miedo escénico. Superdndose a si mismos
con el aplauso de sus iguales, en el respeto por
lo hecho.

iOle y élel, redoble de palmas.. aroma de
romero y revuelo de volantes, repique de
compases de guitarra, chascarrillos con alegria
y sonrisas varias, flores de colores y mantones
de manila con flecos y enaguas.

Bnrda Redriguez |
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