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APRENDIZAJE SOCIAL Y EMOCIONAL

1. METODOLOGIA

Las estrategias pedagdgicas centradas en el aprendizaje social y emocional pretenden
mejorar la interaccién del alumnado con el resto de la clase y la autogestion de las emociones,
en vez de centrarse directamente en los elementos académicos o cognitivos del aprendizaje.
La metodologia es especialmente activa en la que el alumnado cree y elabore y pongan en
practica la racionalidad, pero de forma creativa.

Los contenidos de esta materia se desarrollaran mediante un enfoque globalizado y
activo para la construccidon de aprendizajes emocionales significativos y funcionales que sean
utiles en todo espacio de vida del alumnado.

- El alumnado debe partir de sus conocimientos previos, necesidades e intereses
personales para crear experiencias emocionales que puedan aplicarse a otros
contextos.

- Se establecera un clima de confianza que permita que el alumnado desarrolle las
competencias emocionales, compartiendo sus experiencias, ideas y conocimientos
mediante una actitud positiva y de respeto hacia sus iguales.

- Se adoptara un enfoque de trabajo cooperativo tanto en equipo, como en gran grupo.

- Se organizaran grupos interactivos para trabajar algunos contenidos.

- La mayoria de los contenidos se trabajaran primero de forma individual, posteriormente
en pequefio grupo, para finalizar con el grupo clase.

- Se propondran debates incorporando temas relacionados con valores y competencias
emocionales.

- Se abordaran trabajos de investigacion, de forma individual y en pequefio grupo.

- Se fomentaran las actitudes de ayuda y tutoria entre iguales.

- Se utilizara un diario para recoger reflexiones y anotar los aprendizajes realizados.

- Se elaborara un “Emocionario” con los conceptos mas importantes de cada tema.

- Se utilizaran cuestionarios para evaluar distintos aspectos tales como el desarrollo de
cada sesion, la satisfaccion personal con las distintas actividades, etc.

Se potenciara el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con objeto de garantizar
una efectiva educacion inclusiva, permitiendo el acceso al curriculo a todo el alumnado.

Para el desarrollo del Proyecto de Investigacion, se llevara a cabo diferentes tipos de
tareas o actividades, donde se valorara la creatividad y refuercen sus talentos e intereses.

2. EVALUACION Y CALIFICACION

La evaluacion se llevara a cabo preferentemente a través de la observacion continuada
de la evolucion del proceso de aprendizaje. Se valorara la participacion en clase, asi como el
cuaderno o portafolio de las tareas que se vayan realizando en clase, las exposiciones orales y
rabricas. Ademas por trimestre se realizara un trabajo trimestral, donde se valorara su
capacidad de trabajo, organizacién y capacidad de reflexion.



GUADALMEDL

Los criterios de calificacion, iran en relacion con los criterios de evaluacion, de acuerdo
con el grado de consecucion, ya que estos son medibles y de esta forma se determinara la
calificaciéon del alumnado. Principalmente se valorara la participacion, las tareas evaluables que
se determinen para adquirir cada competencia especifica y el proyecto de investigacion.

Los trabajos propuestos se valoraran de 0-10, siendo 10 la puntuacién maxima que
pueda alcanzar el alumno/a. Para el proceso de la evaluacion la llevara a cabo el profesor de la
materia (heteroevaluacion) y se potenciara la autoevaluacion del propio discente, que valore su
trabajo a lo largo del trimestre.



