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DPTO DE BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 

Curso 23/24 

 
CUADERNILLO DE ACTIVIDADES  

PARA LA PREPARACIÓN DE LA PRUEBA DE 

PENDIENTES DE  

BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA  
de 3º DE ESO 

 
Para recuperar la materia de biología y geología de 3º de ESO, el alumnado tiene que presentarse a una prueba 
escrita extraordinaria sobre la materia que tendrá lugar en enero, y una 2ª convocatoria en abril (en caso de no 
aprobar o no presentarse en enero). A finales de la 3ª evaluación habrá otra prueba extraordinaria. 
 

El presente cuaderno de actividades supone una guía para que el alumnado conozca qué saberes básicos mínimos debe 
manejar para afrontar la prueba escrita (no puntúa ni se recoge). Contiene actividades de refuerzo acordes con los 
criterios de evaluación establecidos en la programación de Biología y Geología para 3º de ESO, de las cuales se 
seleccionarán varias para elaborar la prueba escrita extraordinaria. 
 

El alumnado con la materia pendiente dispondrá del cuaderno en formato digital en los siguientes medios: 
- Página web del instituto: https://blogsaverroes.juntadeandalucia.es/ieslagranja/ 
- Classroom de Materias pendientes de Biología y Geología del IES La Granja 

 

En el classroom de materias pendientes de Biología y Geología, el alumnado podrá acceder, además de al cuaderno 
de actividades, a un libro digital y apuntes que le servirá de consulta para elaborar el cuaderno. También podrá 
preguntar dudas que le surjan de la materia pendiente, en horario de martes y miércoles, de 18 a 19 horas, y tener 
información y avisos sobre las fechas de las pruebas extraordinarias que tendrán lugar en enero y abril del presente 
curso académico. La fecha, lugar y hora será establecida por jefatura de estudios. Se publicarán en la web y en los 
tablones del instituto. 
Para acceder al classroom, se hará con la cuenta de usuario de @g.educaand.es, no pudiendo hacerlo con otra cuenta. 

Clave de CLASSROOM: nw2wkh7   
 

  CUADERNILLO DE ACTIVIDADES  

  PARA LA PREPARACIÓN DE LA PRUEBA DE    

  PENDIENTES DE  

 BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA  
 de 3º DE ESO 

 



2 
 

Tema 1. EL SER HUMANO UN ORGANISMO PLURICELULAR.  
 

1- a) Di la función de las siguientes moléculas orgánicas:  
• MONOSACÁRIDOS:  
• GRASAS:  
• FOSFOLÍPIDOS:  
• ADN:  
• PROTEÍNAS:  
 
b) A qué molécula orgánica corresponde las siguientes definiciones?  
• Están formadas por monosacáridos:  
• Están formados por aminoácidos:  
• Están formados por nucleótidos:  
• Están formados por ácidos grasos: 
• Forman estructuras sólidas como huesos:  
 
2- Define: TEJIDOS, ÓRGANOS, APARATOS, SISTEMAS. Pon un ejemplo de cada uno de ellos.  
Concepto Definición Ejemplos 

Tejidos   
Órganos   
Aparatos   
Sistemas   

 
3- Pon nombre en el dibujo a los siguientes orgánulos celulares:  

  

4- ¿Cómo sería la célula anterior procariótica o eucariótica? ¿Y animal o vegetal? Explica la respuesta.  
 
 
 
 
5- A) Indica que orgánulos o partes de la célula cum-

plen las siguientes funciones:  (0,5p) 

a) Fabrica los lisosomas y empaqueta las proteínas 
____________________________ 

b) Sintetiza proteínas________________________ 
c) Realiza la respiración celular que produce energía 

para la célula______________________ 
d) Almacenan sustancias_______________________ 
e) Produce la digestión intracelular______________ 

B) Especifica qué tejidos realizan las siguientes funcio-
nes: (0.5p) 

a) es un aislante térmico y mecánico ________________ 

b) produce hormonas _______________________ 

c) transmite el impulso nervioso __________________ 

d) recubre las cavidades corporales _________________ 

e) une y sostiene otros tejidos ____________________ 

 
Tema 2. LA SALUD Y LA ENFERMEDAD.  

1-   7- 

2-   8- 

3-   9- 

4-   10- 

5-   11- 

6- 
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6- Escribe la definición de salud según la OMS. 
  
 
7- ¿Qué hábitos recoge la denominación médica de “estilo de vida saludable”?  
 
 
8- Diferencia entre SÍNTOMA Y SIGNO. Pon un ejemplo de cada uno.  
  
 
 
9- Indica que tipo de agente infeccioso provoca las siguientes enfermedades:  
a) Gripe………………………………….  
b) Tiña……………………………………  
c) Malaria……………………………….  
d) Tuberculosis……………………….  
e) Tétanos……………………………..  
 
10- Contesta:  
- ¿Qué función tiene el sistema inmunitario?  
 
 
- ¿Qué células llevan a cabo la respuesta inmunitaria inespecífica? _________________________________ 
- ¿Qué células llevan a cabo la respuesta inmunitaria específica?____________________________ ¿Cuándo 
se desencadena?  
 
 

 
Tema 3. LA ALIMENTACIÓN Y LA NUTRICIÓN EN EL SER HUMANO.  
 

11- ¿Qué diferencia existe entre alimentos y nutrientes?  
 
 
12- Completa el cuadro: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

13 - ¿Qué es la TASA METABÓLICA BASAL?  
 
 
 
14- Explica en qué consisten la ANOREXIA Y LA  
BULIMIA.  
 
 
 

 
15- En la siguiente pirámide señala la cantidad de  
raciones que debemos tomar de cada grupo  
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Tema 4. LA DIGESTIÓN EN EL SER HUMANO.  
 

16- Escribe el nombre de las partes del aparato digestivo 
señaladas en el dibujo. 
 
 

17- Indica las zonas donde se producen las siguientes acciones:  
- Produce la bilis:  
- Masticación:  
- Almacena la bilis:  
- Produce el jugo pancreático:  
- insalivación: 
- Egestión:  
- Ingestión:  
- Formación del Quilo:  
- Deglución:  
- Absorción intestinal: 
 
 

18- ¿En qué consisten las siguientes enfermedades relacionadas 
con el aparato digestivo:  
• GASTRITIS:  
 
• APENDICITIS:  
 
• CELIAQUÍA:  
 
• HEPATITIS:  
 
 
Tema 5. LA RESPIRACIÓN Y LA EXCRECIÓN EN EL SER HUMANO.  
 

19- Pon los nombres en el dibujo.  

 
20- A) Define INSPIRACIÓN y ESPIRACIÓN. 
 
 
B) Señala con un círculo los procesos relacionados con la INSPIRACIÓN y subraya los relacionados con la 
ESPIRACIÓN: 
 
 
 
 
 
 
21- ¿A qué parte del aparato respiratorio nos referimos con las siguientes definiciones?  
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- Posee gran cantidad de capilares. Su función es calentar, humedecer y limpiar el aire:  
- Músculo que separa la cavidad torácica y la abdominal:  
- Repliegue que cierra la glotis durante la deglución:  
- Tubos en los que se bifurca la tráquea:  
- Lugar del pulmón donde se realiza el intercambio de gases:  
 
22- Nombra las partes del aparato excretor que están señaladas en el 
dibujo.  
 

 
23- Responde  
- Lugar donde se forma la orina:  
- Almacena la orina:  
- Unidades que forman el riñón:  
- Evacua la orina al exterior:  
 
 
 
Tema 6. LA CIRCULACIÓN EN EL SER HUMANO. 
 

24- Contesta a las siguientes preguntas: 
a) Células que se encargan de la coagulación sanguínea: 

____________________________ 
b) Células sin núcleo que contienen hemoglobina__________________________ 
c) Células que protegen al organismo de infecciones__________________________ 
d) Los vasos sanguíneos que tienen válvulas para impedir el retroceso de la sangre se llaman: ___________ 
e) Vasos sanguíneos que devuelven la sangre al corazón______________________ 
f) Vasos que permiten la difusión de las sustancias entre las células y la sangre__________________ 
 
25- Nombra las partes del corazón que están señaladas en la figura. 

 
26- Explica las etapas del CICLO CARDIACO. 

a) Diástole auricular: 
 
 

b) Sístole auricular: 
 
 

c) Sístole ventricular: 



6 
 

27- Escribe el recorrido que haría un glóbulo rojo desde que llega a la aurícula derecha hasta que vuelve otra 
vez a la aurícula derecha después de haber hecho un recorrido completo en el cuerpo.  
 
 
 
 
 
Tema 7. LA RELACIÓN EN EL SER HUMANO. LOS SENTIDOS.  
 

28- Completa la tabla.  
 

RECEPTORES ESTÍMULOS ÓRGANOS EN LOS 
QUE SE LOCALIZAN 

SENTIDOS 

MECANORRECEPTORES  
 

AUDICIÓN 

EQUILIBRIO 

  

TERMORRECEPTORES  PIEL  

FOTORRECEPTORES LUZ   

QUIMIORRECEPTORES CONCENTRACIÓN DE 
SUST.QUÍMICAS 

NARIZ  

 GUSTO 

 
29- Pon nombres a las siguientes imágenes. 

                
 
30- Este dibujo representa un dibujo de la visión.          31- ¿Qué camino sigue un estímulo gustativo hasta 
¿Cómo se llama este defecto?    producir la correspondiente sensación? 

 
¿A qué se debe? 
 
 
 
 
32- Ordena esta secuencia para indicar el camino que debe recorrer un estímulo olfatorio hasta producir una 
sensación olfativa 

Membrana pituitaria – fosas nasales – células olfatorias cerebro – bulbo olfatorio – nervio olfatorio 
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Tema 8. LA COORDINACIÓN NERVIOSA Y ENDOCRINA EN EL SER HUMANO.  
 

33- Responde:  
- ¿Cómo se llama esta célula? 
______________________________ 
 
- Nombra las partes señaladas. 

  
-  ¿Qué son las HORMONAS?  
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________ 
 
 
34- El SISTEMA NERVIOSO CENTRAL controla todas las funciones del organismo. Recibe la información 
desde los receptores y elabora las respuestas. Está formado por distintas partes. Completa el cuadro.  

 
 
35- Completa el párrafo:  
El sistema nervioso central está integrado por el encéfalo y la médula espinal que se encuentran protegidos 
por el………, la………. y las .............que son tres membranas protectoras que rodean el encéfalo, de dentro 
hacia fuera se llaman ………...…… , …....…………y………………. Entre las dos primeras circula 
el ………………………… cuya función es………………………..........................………………………  
 
36- Pon los nombres en los dibujos y responde: 

a) Di las funciones de cada parte del primer dibujo. 
 
 
 

b) ¿Qué son los nervios? 
 

 
 
 
37- a) Completa: El sistema endocrino está formado por …................................…………………. que 
producen………………………………  
b) ¿Qué son las hormonas?  
 
 
38- Pon nombre a las glándulas endocrinas del dibujo y completa la tabla. 
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Tema 9. LA LOCOMOCIÓN EN EL SER HUMANO.  
 

39- ¿Cuál es la función del aparato locomotor? ¿Por qué sistemas está formado?  
 
 
40- El sistema esquelético está formado por: Huesos, cartílago, ligamentos y articulaciones. Defínelos.  
Huesos: 
Cartílago: 
Ligamentos: 
Articulaciones: 
 

41- Completa el cuadro: 
 

Tipos de huesos Forma Ejemplos 
Largos   

 De placa  

  Cadena de huesecillos 
 

42- Las articulaciones pueden ser: INMÓVILES, SEMIMÓVILES Y MÓVILES. ¿Qué tipos de articulaciones son 
las siguientes?  
-Hombro:                      - Huesos del cráneo:                                -Codo:  
-Rodilla:                        - Entre vértebras:                                    - Dientes en el maxilar:  
 

43- Pon los nombres en los dibujos: 
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44- Completa el siguiente cuadro: 

 
 
45- Completa el siguiente cuadro sobre enfermedades del ap. Locomotor: 

 
 
Tema 10. LA REPRODUCCIÓN EN EL SER HUMANO.  
 

46- Identifica las partes señaladas con números en el aparato reproductor masculino  
 

 
 

47- A) ¿En qué parte del aparato reproductor masculino tienen lugar las siguientes funciones?  
 Forma los espermatozoides y la testosterona: _____________________ 
 Maduran y almacenan los espermatozoides: ________________________ 
 Llevan los espermatozoides a la uretra: _________________________ 
 Produce el líquido seminal para alimentar a los espermatozoides: ________________________ 
 Por donde sale el semen y la orina: __________________________ 

 
B) ¿A qué parte del aparato reproductor femenino nos referimos con las siguientes definiciones?  

 Forma los óvulos y produce estrógenos (hormonal sexual femenina):_____________________ 
 Conduce el óvulo desde el ovario al útero: __________________________ 
 Alberga al feto: __________________________ 
 Gruesa capa de musculatura lisa que forma el útero: ________________________ 
 Epitelio muy vascularizado que recubre el útero en su interior:_____________________________ 
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48- Identifica las partes señaladas con números: 
 

 
49- Define los siguientes conceptos:  

GAMETOGÉNESIS: 

FECUNDACIÓN: 

DESARROLLO ENBRIONARIO: 

PARTO: 

DESARROLLO POSTEMBRIONARIO: 

 

50- Si una mujer comienza con la menstruación el día 1 de mayo, ¿cuáles serían sus días fértiles en el mes 
de mayo?, ¿qué día volvería a tener otra vez la menstruación?  
 
 
51- Explica que ocurre en las fases del parto.  
DILATACIÓN: 

EXPULSIÓN: 

ALUMBRAMIENTO: 

 
52- Explica las características de cada uno de los métodos anticonceptivos de barrera. 
 
 

 

 

Tema 11. LAS MANIFESTACIONES INTERNAS DE LA TIERRA. TERREMOTOS Y VOLCANES.  
 

53- Contesta estas cuestiones sobre movimientos sísmicos. 
a. ¿Qué diferencia existe entre el hipocentro y el epicentro de un terremoto? 

 
b. ¿Qué diferencia existe entre la magnitud y la intensidad de un terremoto? 

 
c. ¿Qué escalas miden la magnitud y la intensidad de un seísmo? Descríbelas brevemente. 

 
d. ¿Qué relación existe entre un terremoto y un tsunami? ¿Qué son y cómo se producen? ¿Conoces 

alguno que haya sucedido? ¿Dónde ocurrió? 
 

 

54- ¿Qué materiales arrojan los volcanes? Enuméralos. 
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55- Observa el siguiente volcán y rotula todas sus partes. 
¿Qué tipo de volcán es? ___________________ ¿Qué 
diferencias existen entre el volcán del dibujo y un volcán tipo 
Hawaiano? 

 
 
 
56- ¿Qué recomendación darías para reducir el riesgo y los 
daños en estos casos:  

a) Se produce un terremoto en tu clase.  
 
 

b) Un volcán va a entrar en erupción en tu lugar de vacaciones. 
 
 

c) Se produce un tsunami en la bahía de Cádiz justo cuando estás pasando un día de playa en 
Valdelagrana. 
 

 
d) Respecto a la peligrosidad sísmica y volcánica en España, ¿Dónde se localizan ambas? 
 
e) Respecto al riesgo sísmico en Andalucía, ¿Cuáles son las provincias más afectadas? 

 

 

57- Completa la siguiente tabla sobre los tipos de volcanes que existen y sus características: 

TIPO DE 
VOLCÁN 

CARACTERÍSTICAS 
TIPO DE LAVA CONO y PRODUCTOS VOLCÁNICOS ERUPCIÓN 

Hawaiano    
 Viscosa, fluye lenta   

  Emite piroclastos, cenizas y nubes 
ardientes 

 

   
Muy explosivo, violento y 

destructivo 
 
58- En estas imágenes se observan 2 volcanes, uno en Hawai y otro en Indonesia. 

 
 
Tema 12. EL RELIEVE TERRESTRE.  
 

59- a) Enumera las diferencias que existen entre procesos geológicos internos y externos. 
 
b) Clasifica los siguientes agentes que actúan sobre el relieve en externos e internos: atmósfera, terremoto, 
viento, oleaje, volcán, río, glaciar, seres vivos. 
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60- Nombra los principales factores del modelado del relieve. 
 
 
61- Respecto a los procesos geológicos externos: ¿En qué zonas se da mayor meteorización y erosión? 
¿Dónde se da mayor transporte? ¿En qué zonas se produce la sedimentación? 
 
 
 
62- ¿En qué se clasifican los sedimentos según su tamaño? Diferéncialos. 
 
 
63- a) Busca información sobre las aguas salvajes y los torrentes, explicando en qué consisten. 
 
 
b) ¿Cuáles son las principales diferencias entre los ríos y los torrentes? 
 
 

c) ¿Qué diferencias existen entre albufera y marisma? 
 
 
 
64- Define acuífero y nivel freático. ¿Qué problemas pueden originarse de un uso inadecuado de ellos? 
 
 
 
65- En los relieves influenciados por el mar, ¿Dónde se favorece la erosión? ¿Y la sedimentación? ¿Qué 
estructuras se forman en cada caso. 
 
 
 
66- ¿Qué características deben darse en un lugar para que el viento ejerza su acción? 
 
 
 
67- ¿Qué son los glaciares? Diferencia entre inlandsis, glaciares de casquete y glaciares alpinos. 
 
 
 
68- Pon 2 ejemplos de cómo los seres vivos influyen en el paisaje. ¿De qué formas ejerce el ser humano su 
acción en el paisaje? 
 
 
 
69- Asocia los siguientes términos con el tramo del río que les corresponde: pendiente elevada, cauce 
estrecho, sedimentación, delta, cascada, poca pendiente, mucha erosión, meandro, estuario, rápido, valle en 
V, poca erosión, transporte, agua a mucha velocidad, cauce ancho.  
Curso alto  

Cursos medio y bajo  

Desembocadura  

 


