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PROGRAMACION DIDACTICA

DEPARTAMENTO: SANIDAD

CICLO FORMATIVO TECNICO EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA

MODULO: HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL
MATERIAL

DURACION: 160 h

NUMERO 3 | NIVEL: 1° TCAE

3 Horas desdobladas/2h grupo completo
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6. CAPACIDADES TERMINALES Y CRITERIOS DE EVALUACION

CAPACIDAD TERMINAL 3.1. Analizar las técnicas de limpieza, desinfeccidon y esterilizacion que
deben aplicarse a los materiales e instrumentos de uso comun en la asistencia sanitaria a
pacientes.

CRITERIOS DE EVALUACION

3.1.1. Explicarel proceso de desinfeccidn, describiendo los métodosa utilizar en funcidonde las
caracteristicas de los materiales utilizables.

3.1.2. Describirlasecuencia de operaciones para efectuar lalimpieza de los materiales de uso
clinico.

3.1.3.Enumerar los criterios que permiten clasificar el material, en funcién de su origen, en séptico
y no séptico.

3.1.4. Explicar el proceso de esterilizacidn, describiendo los métodos a emplear en funcién de las
caracteristicas y composiciéon de los instrumentos.
3.1.5. Explicar los diferentes métodos de control de la calidad de los procedimientos de
esterilizacion, indicando en cada caso el mas adecuado.
3.1.6. En un caso practico de higiene hospitalaria debidamente caracterizado:
3.1.6.1. Describir las técnicas de higiene adecuadas a las caracteristicas del caso.
3.1.6.2.Seleccionar los medios y productos de limpieza en funcién de la técnica.
3.1.6.3. Aplicar correctamente técnicas de limpieza adecuada al tipo de material.
3.1.6.4. Aplicar correctamente técnicas de desinfeccion.
3.1.6.5. Aplicar correctamente técnicas de esterilizacién.
3.1.6.6. Comprobar la calidad de la esterilizacion efectuada.

CAPACIDAD TERMINAL 3.2.- Analizar las condiciones higiénico-sanitarias que debe cumplir una
unidad de paciente, describiendo los métodos y técnicas para conseguirlas.
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Criterios de evaluacion:

3.2.1. Describir los medios materiales y accesorios que integran las consultasy/o las unidades de

paciente, describiendo la funcidon que desempefian en la misma.

3.2.2. Explicar los tipos de camas y accesorios que son de uso mas frecuente en ambito hospitalario.

3.2.3. Describir los diferentes tipos de colchones y ropa de cama, describiendo las técnicas de

doblaje y de preparacion para su posterior utilizacion.

3.2.4. Describir los procedimientos de limpieza de camas y criterios de sustitucion de accesorios en

situaciones especiales.

3.2.5. Explicarla secuencia de operaciones e informaciones a transmitir a los pacientes /clientes en

el acto de recepcidn y alojamiento en la unidad del paciente.

3.2.6. Explicar las técnicas de realizacién de los distintos tipos de camas, en funcién del estado del

paciente, que garanticen las necesidades de “confort” del paciente/cliente.

3.2.7. Enunsupuesto practico de cuidado de una unidad de paciente, debidamente caracterizado:
3.2.7.1-Preparar la ropa de cama necesaria para ordenar y/o preparar distintos tipos de
cama.
3.2.7.2-Limpiar y ordenar la unidad de paciente.
3.2.7.3-Realizar técnicas de preparacion y apertura de la cama en sus distintas modalidades.

CAPACIDAD TERMINAL 3.3.- Analizar los procedimientos de aislamiento, determinando sus  usos
concretos en el control/prevencion de infecciones hospitalarias.

Criterios de evaluacidn:

3.3.1. Describir las caracteristicas fisiopatoldgicas de las enfermedades transmisibles y enumerar las
medidas de prevencion.

3.3.2. Explicar los métodos de aislamiento, indicando sus aplicaciones en pacientes con
enfermedades transmisibles.

3.3.3. Describir los principios a cumplir en relaciéon con las técnicas de aislamiento, en funcién de Ia
unidad/servicio y/o del estado del paciente.

3.3.4. Describir los medios materiales al uso en la realizacidon de las técnicas de aislamiento.
3.3.5. Enun supuesto practico de aislamiento, debidamente caracterizado:
3.3.5.1.- Determinar el procedimiento adecuado a la situacion.
3.3.5.2.-Seleccionar los medios materiales que son necesarios.
3.3.5.3.-Realizar técnicas de lavado de manos basico y quirurgico.
3.3.5.4.-Realizar técnicas de puesta de: gorro, bata, calzas, guantes, etc. empleando el método
adecuado.

CAPACIDAD TERMINAL 3.4.- Explicar los procesos de recogida de muestras, precisando los medios
y técnicas precisas en funcion del tipo de muestra a recoger.
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Criterios de evaluacidn:
3.4.1. Describirlos medios materiales a utilizar en funcién del origen de la muestra biolégica a
recoger.
3.4.2. Definir los diferentes tipos de residuos clinicos explicando los procedimientos de eliminacion.
3.4.3. Explicarlos requerimientostécnicos de los procedimientos de recogida de muestras en
funcion de su origen bioldgico.
3.4.4. Describir los riesgos sanitarios asociados a los residuos clinicos en el medio hospitalario.
3.4.5. En un supuesto practico de recogida y eliminacién de residuos, debidamente caracterizado:
3.4.5.1. Escoger los medios necesarios para la recogida de muestras de sangrey de orina.
3.4.5.2.Efectuar técnicas de recogida de eliminaciones de orina y heces.
3.4.5.3.Limpiar y desinfectar los medios de recogida de muestra de orina y heces.

10. EVALUACION

10.1. PROCEDIMIENTO DE EVALUACION.

Segun lo dispuesto en la normativa vigente, la evaluacién serd continua y realizada por el profesorado de
acuerdo con las capacidades terminales, criterios de evaluacién y contenidos de cada mdédulo y en
relacién con los objetivos y competencia del mismo. Asimismo, esta evaluacién requerira asistencia
regular a clase y participacion en las actividades programadas. En base a esto el procedimiento de
evaluacion es:

-Evaluacion inicial: para la evaluacién inicial se han desarrollado diferentes actividades con el alumnado
por medio de las cuales hemos recogido informacidn sobre la competencia lingtliistica, la competencia
digital, las habilidades sociales, el grado de motivacion, los habitos de estudios y el nivel de
conocimientos previos del mddulo.

-Evaluacion formativa: se recogerd informacion constantemente a lo largo del curso académico por
medio de los distintos instrumentos de evaluacion.

-Evaluacion final o evaluaciéon sumativa: se realiza al final del curso con el fin de analizar si el alumnado
ha alcanzado las capacidades terminales del médulo.

10.2. CRITERIOS EVALUACION

En base a la Orden de 29 de septiembre de 2010, la evaluacién formativa del alumnado se realiza de
acuerdo con las capacidades terminales y los criterios de evaluacidn. Para este mddulo y programacion,
han sido mencionados en el apartado 6 “Capacidades Terminales y Criterios de Evaluaciéon”.
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10.3. SISTEMA DE EVALUACION

Cada unidad didactica se encuentra asociada a sus capacidades terminales y criterios de evaluacién. A su
vez, éstos (las capacidades terminales y criterios) se muestran ponderados otorgdndose a cada uno de
ellos un porcentaje en funcién del grado de relevancia que estos adquieren dentro de la adquisicion de
las competencias y objetivos, de la siguiente forma:

UNIDADES

cT CE %
UD1 uD 2 UbD4 | UDS UD 8 uD10
311 | 1667
3.1.2 | 1666
3.1.3 | 16,66
3.1.4 | 1666
315 | 1666
3.1.6

CT1
25% | 3161 | 2,78

3.16.2 2,77
3.16.3 2,77
3164 2,77
3.1.6.5 2,77
3.16.6 2,77
3.21 14.29
3.2.2 14.28

CT2| 353 |1428
25
% | 324 |1228

3.25 14.28
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326 | 1428
327
3271 | 476
3272 | 476
3273 | 4,76
331 | 20
332 | 20
333 | 20
334 | 20

CT3| 335

25%
3351 | 5
3352 | 5
3353 | 5
3354 | 5
341 | 20
342 | 20
343 | 20
344 | 20

CT4

25% | 345
3451 | 667
3452 | 666
3453. | 666

10.4. INSTRUMENTOS DE EVALUACION
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Los instrumentos de evaluacién que sevan a utilizar, en base a las diferentes actividades planteadas son:
e Solucionario de actividades y casos tedérico-practicos.

® Rubrica de evaluacién de actividades y trabajos, individuales y grupales.

® Pruebas escritas y practicas con rubricas.

En todo caso, en el desarrollo de cada UD se determinaran los instrumentos a utilizar en funcion de los
CE que se persiguen, pudiendo hacer uso de varios de estos, para recabar la informacién sobre el
aprendizaje del alumnado.

10.5. CRITERIOS DE CALIFICACION

Para calificar al alumnado se tendrd en cuenta los siguientes aspectos:

- Para aprobar el mddulo es indispensable que la suma ponderada de las distintas capacidades
terminales (CT) asociadas al mismo sume un minimo del 50%, siendo esta ponderacidén equivalente a la
calificacién de un 5.

- A su vez es indispensable, para poder realizar la suma aritmética, que en todas las capacidades
terminales, el alumno o alumna alcance un minimo de un 50% mediante la evaluacién de los distintos
criterios de evaluacion asociados a ella, a fin de poder considerarse a los mismos como adquiridos. Es
decir, se realizard la suma ponderada de las CT siempre y cuando en cada una de ellas se obtenga una
calificacion minima de 5, a través de la evaluacidn de sus criterios.

- Cuando en un trimestre se evalle de manera parcial una capacidad terminal porque la unidad didactica
s6lo comprenda uno o varios criterios de evaluacién de una capacidad terminal, se calculara una nota
proporcional al valor de los criterios de evaluacion dentro de la capacidad terminal. Esta nota serd la
usada para realizar la media ponderada en una evaluacién parcial.

- En una evaluacién parcial, para poder realizar la media ponderada y superar dicha evaluacién deberan
haberse superado tanto capacidades terminales completas como la nota calculada para la evaluacién de
capacidades terminales parciales (cuando no se evalia completamente en un trimestre).

- Otros aspectos a tener en cuenta con respecto al desarrollo de las actividades, trabajos o pruebas
escritas no realizadas por ausencias de la alumna o alumno son:
-Si el alumnado se ausenta en el momento de la realizacidn o entrega de una actividad, trabajo o
prueba recibird una calificacion de “0” en la misma y ya que no se podra evaluar los criterios de
evaluacion asociados a dicha actividad. En el caso de que el profesor/a realice mas de una actividad
para cada criterio, se realizara la media aritmética.
- En el caso de actividades, trabajos...tanto individuales, como grupales en los que el alumno o
alumna estd ausente el 40% de los dias programados para su desarrollo, se calificard con un “0” la
actividad, ya que no se podran evaluar los criterios de evaluacidon asociados a la actividad en su
totalidad. En el caso de que el profesor/a realice mas de una actividad para cada criterio, se realizara
la media aritmética.

10.6. PROCEDIMIENTO DE RECUPERACION Y SUBIDA DE NOTA

Procedimiento de Recuperacidn:
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Cuando el alumnado alcance una calificacién inferior a 5 puntos sobre 10, en la evaluacién de la
capacidad terminal tendra que recuperar aquellos criterios que no hayan sido superados, teniendo que
realizar trabajos y pruebas de caracteristicas similares asociadas al mismo, una vez finalice la evaluacién
correspondiente.

Se establecerdn pruebas de recuperacién tras las correspondientes sesiones de evaluacién, en el caso
del primer y segundo trimestres y antes de la sesion de evaluacion del tercer trimestre, para aquel
alumno que tenga pendiente de superar alguna capacidad terminal.

Ademas, se intentard disponer de una fecha para que aquel alumnado que no haya podido asistir a una
prueba de evaluacidn y haya presentado una ausencia debidamente justificada (enfermedad que haya
precisado asistencia médica, asistencia a un juicio, exdmenes oficiales, fallecimiento de primer y
segundo grado de consanguinidad y otras ausencias debidamente documentadas y justificadas) pueda
realizar la/s prueba/s pendiente de realizar en una Unica fecha anterior a la sesién de evaluacién
correspondiente, para poder tener el mismo nimero de oportunidades que el resto de alumnado.

Si, aun asi, no se recupera la CT, siguiendo la Orden de 29 de septiembre de 2010, la alumna o el alumno
debera asistir a clase durante el periodo lectivo correspondiente para poder superar aquellas
capacidades terminales pendientes mediante la evaluacion de los criterios de evaluaciéon no adquiridos a
lo largo del curso.

Procedimiento de subida de nota:

Siguiendo lo dispuesto en la Orden de 29 de septiembre de 2010, aquel alumno o alumna que desee
mejorar su nota final de curso, podrd presentarse a las diferentes pruebas programadas para la subida
de nota que se realicen, que iran encaminadas a la evaluacidon de capacidades terminales (CT)
completas, y no criterios de evaluacion individuales o en grupo. Es decir, el alumno/a deberd avisar al
profesorado sobre qué capacidad/es terminal/es desea presentarse para mejorar su calificacion,
evaluandose todos los criterios de calificacion de esta CT.

En esta prueba se le respetard la calificacion mas alta obtenida y se podrd presentar a las capacidades
terminales en las que desee mejorar su calificacion.




