
                                      PROTOCOLO DE URGENCIAS    DIABETES                                            
          (Ante cualquier tipo de duda se avisará a los padres y/o 112) 

NIVEL DE GLUCOSA ESTADO PAUTAS A SEGUIR 
“LO”( ↓ 40) 
CON PERDIDA DE 
CONCIENCIA 

 
 
 
 
 
 
 
Muy peligroso 

► AVISAR INMEDIATAMENTE AL 
112 
► INYECTAR GLUCAGON: media 
ampolla (o,5 mg) en menores de 6 
años y la ampolla entera (1mg) 
en niños de 6 ó más años 
► NO DAR NADA POR BOCA 
► AVISAR A LOS PADRES 

“ LO” ( ↓ 40) 
sin pérdida de conciencia” 

► Avisar a los padres 
► Avisar al 112 
- Dar 100 ml de zumo + 1 azucarillo 
- Si se resiste poner miel en las 
encías 
- Reposo, no hacer ejercicio 

Entre “ LO” ( ↓ 40) - 65 Bajo ► Avisar a los padres 
► Avisar al 112 
- Dar 100 ml de zumo + 1 azucarillo 
- Reposo, no hacer ejercicio 

Entre 65 – 100 Algo Bajo ► Avisar a los padres 
- Dar 100 ml de zumo + equivalente 
a 1.5 raciones 
- Reposo, no hacer ejercicio 

Entre 250 – 300 Muy Alto No ofrecer alimentos, excepto agua 
Reposo, no hacer ejercicio 
► Avisar a los padres 

Entre 301 – 400 Peligroso No ofrecer alimentos, excepto agua 
Reposo, no hacer ejercicio 
► Avisar a los padres 

Entre 400 – “HI” (↑ 400) Peligroso No ofrecer alimentos, excepto agua 
Reposo, no hacer ejercicio 
► Avisar a los padres 
► Avisar al 112 

Entre 400 – “HI”(↑400) 
Con pérdida 
de conciencia 
COMA 

Muy Peligroso ► AVISAR INMEDIATAMENTE AL 
112 
► Avisar a los padres 

 


