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DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA

IES LA PAZ

1. ENSENANZAS

DEPARTAMENTO

IMPARTIDAS

EDUCACION FISICA 1°, 20, 3°, 4° ESO

2. MIEMBROS DEL DEPARTAMENTO

POR EL

Nombre del Profesor

Cargo

Materias/ M6édulos
que imparte

Jorge A. Duefias Salcedo

Jefe del Departamento
de Ed. Fisica vy
Coordinador del area de
competencia artistica

Educacion Fisica en 1°,
20, 3%y 4°de la ESO
Tutoria de 1° ESO

Cristina Rodriguez del Paso

Profesora apoyo EF.
Jefa Departamento EPV
y profesora de Musica

Educacion Fisica en
1°ESO

Yolanda Laguna Martinez

Profesora apoyo EF
Refuerzo éarea socio-
linglistica

Educacion Fisica en
2°ESO

Raul Estévez Escobar

Intérprete lenguaje de
signos para alumnado
con déficit auditivo

Educacion Fisica en
1°ESO

3. REUNIONES DE DEPARTAMENTO

Los integrantes del Departamento de Educacion Fisica se reuniran cada semana
para revisar el desarrollo de la programacion y tratar aspectos nuevos que vayan

surgiendo.

También se establecen reuniones semanales del &rea artistica para informar de los
puntos tratados en las reuniones del ETCP vy tratar de propuestas promovidas desde esta

area.

De la misma forma, si en el momento de plantear la realizacion de alguna unidad
didactica en la que pueda participar activamente algln otro departamento, se programara
una reunion en la que se aborden los aspectos a trabajar desde cada departamento y cémo
coordinarse para hacer un trabajo mas efectivo.

4. GRUPOS

Educacion Fisica en 1°, 2°, 3°y 4° ESO
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5. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y
EXTRAESCOLARES

Debido a la pandemia por el Covid-19, se ha establecido que se reduzcan

las actividades complementarias y extraescolares para evitar al maximo nuevos

contagios.
NOMBRE DE LAACTIVIDAD FECHA DE REALIZACION
Exhibicién de Kick Boxing 1¥* Trimestre
Gymkhana juegos populares Dia de Andalucia
Charla Club SIMA Peligros de Futsal 2° Trimestre
Programa en la escuela de Spiribol 3% Trimestre
Gimkhana geolocalizacién Alhambra 3¢ Trimestre
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6. NECESIDADES DE FORMACION

Mejora de las competencias digitales para el proceso de TDE.
Uso y manejo de la plataforma Moodle para hacer uso de ella como apoyo
a la docencia presencial.

7. PROGRAMA DE RECUPERACION DE MATERIAS
PENDIENTES Y/O DE ALUMNADO REPETIDOR

Trabajos escritos que debe realizar el alumnado para recuperar la materia

pendiente:
Nivel 1€ Trimestre 2° Trimestre 3 Trimestre
-El calentamiento. Concepto y
desarrollo por escrito de un Descripcién de 2 juegos populares i
calentamiento tipo. p juegos pop - Pa.sos .g,enerales a sggwr ante .|a.\
1° ESO: realizacion de los primeros auxilios.
: . i -Eleccién de un deporte trabajado en | -Descripcion de elementos de
-Articulo que relacione la salud con X . L
L - . el trimestre y resumen de las orientacion en la naturaleza.
la actividad fisica y comentario L
principales reglas.
personal.
-El calentamiento. Concepto y -Descripcién de 2 juegos populares y ;epjis;iig::zga:iz a :i]g:r';:;‘f;'ﬁos
desarrollo por escrito de un sus variantes aclor prime y
- : descripcion de actuacién ante un
29 ESO: calentamiento tipo. ) .
. ) i leccion d q baiad accidente determinado.
-Articulo que relacione la salud con E eccion de un deporte trT ajadoen | poseripcion de elementos de
la actividad fisica y comentario el trimestre y resumen de las orientacién en la naturaleza.
personal. principales reglas.
L, . L, -Descripcién de 3 juegos populares
-Relacién entre la alimentacion de Andalucia investieando su iocion de | én d
saludable y la salud del individuo. 4 ) & -D'escrlpmon ”e a actuac.lon” €
o . procedencia y variantes. primeros auxilios y descripcion de los
3° ESO: . " pasos a seguir en dos accidentes.
“El calentamiento especifico. Eleccién de dos deportes trabajados i
Concepto y planteamiento de ) p ) -El uso del mapa y la brujula en
) . en el trimestre y resumen de orientacién
ejemplo por escrito. P . :
aspectos técnicos, y reglamentarios.
-Descripcién de 4 juegos populares iocion de | én d
investigando su procedencia y zonas -D.escrlpmon 'I'e a a;tuac.lon. ) ed |
donde més se juegan. primeros auxilios y esRchPpcmn e los
L asos a seguir en una enuna
4° ESQO: -Plan de actuacioén para tener una P g ¥

vida saludable.

-Eleccién de dos deportes trabajados
en el trimestre y resumen de
aspectos técnicos, tacticos y
reglamentarios.

hemorragia interna.

-El uso del mapa y la brijula en
orientacion. Concepto de
talonamiento.

La entrega de los trabajos sera supervisado por el profesor de la materia,
haciendo un seguimento semanal del mismo para corregir las dificultades
encontradas o realizar adaptaciones particulares para la consecucion de los
objetivos previstos.




