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PROGRAMACIÓN PROA -

ACOMPAÑAMIENTO ESCOLAR

1. Justificación del programa de refuerzo,
orientación y apoyo

El PROA es una iniciativa de la Consejería de Educación, en colaboración con el
Ministerio de Educación, aplicada en muchos Centros de Educación Secundaria Obligatoria.
Engloba un conjunto de actuaciones dirigidas a mejorar el grado de adquisición de las
competencias básicas por parte del alumnado con necesidades específicas de apoyo
educativo, conseguir un nivel adecuado de uso del español como lengua vehicular en el
caso del alumnado extranjero y complementar las acciones encaminadas a la mejora del
éxito escolar que se desarrollan en centros docentes públicos de Andalucía que escolarizan
a un número significativo de alumnado perteneciente a entornos culturales y sociales que
llevan consigo una clara desventaja desde el punto de vista educativo.

2. Objetivos generales
El objetivo principal de este programa es mejorar las perspectivas escolares del

alumnado en situación de desventaja socioeducativa. Partiendo de esta premisa surgen los
siguientes objetivos en relación al grupo:

- Desarrollar y afianzar las capacidades básicas e instrumentales de Lengua y
Matemáticas.

- Desarrollar la comunicación lingüística en lenguas extranjeras.
- Mejorar la integración social de los alumnos, en el grupo y en el centro.
- Asentar conocimientos y destrezas de las áreas instrumentales.
- Facilitar la adquisición de hábitos de organización y constancia en el trabajo, el

aprendizaje de técnicas de estudio.
- Fomentar la lectura como un recurso habitual de las actividades escolares ordinarias.
- Desarrollar y mejorar las habilidades sociales que favorezcan la convivencia escolar.

3. Contenidos del Programa
Para alcanzar los objetivos educativos del programa, las sesiones de

acompañamiento abordarán los siguientes bloques de contenidos:

- Competencias y aprendizajes instrumentales básicos: comprensión lectora,
expresión oral o escrita, cálculo, resolución de problemas, etc.

- Se realizarán actividades de expresión oral y escrita.
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- Se realizarán lecturas tanto de manera individual como en grupo.
- Se resolverán problemas matemáticos relacionados con la vida cotidiana.
- Se resolverán las dudas en materias instrumentales que el alumnado presente

respecto de lo que están trabajando en las clases ordinarias.
- Estrategias, técnicas y hábitos de estudio:

- Se trabajarán técnicas de planificación del trabajo y uso de la agenda.
- Se realizarán actividades de trabajo intelectual: actividades de mejora de

memoria, para mejorar la atención, …
- Se trabajará la motivación del alumnado para obtener un compromiso de

trabajo y esfuerzo.
- Competencias digitales: se trabajará el uso de las TIC en la vida diaria y la

necesidad de un uso seguro y responsable de las mismas.
- Educación en valores: coeducación, normas para la convivencia, mediación y

resolución pacífica de conflictos.
- Realización de actividades motivadoras, funcionales y que facilitan el proceso de

transferencia de los aprendizajes escolares. Mejora de la autoestima, habilidades
sociales y emocionales.

4. Calendario y horario
El Programa de Refuerzo, Orientación y Apoyo comienza a impartirse el martes 31 de

octubre de 2023 y acaba el jueves 30 de mayo de 2024.

Se impartirá para dos grupos, uno de 1º de ESO y uno de 2º de ESO.

Dicho programa se desarrolla, en horario de tarde, durante cuatro horas semanales,
distribuidas en dos sesiones: martes y jueves de 16:00 a 18:00 horas. El profesorado se
turnará con los grupos, de tal forma que impartirán dos horas a la semana con cada grupo,
con el fin de cubrir al máximo las necesidades del alumnado.

A diario se revisará la organización en la agenda escolar. La planificación de tareas y
tiempo de estudio. Los referidos a la lectura, expresión oral y escrita, así como la resolución
de problemas tendrán una continuidad semanal. El resto de tipos de actividades se irán
alternando para dar una visión global de todas ellas, varias veces al trimestre.

5. Seguimiento, valoración y evaluación del plan
Durante el transcurso de los tres trimestres, el profesorado encargado de impartir el

PROA contactará con los distintos equipos educativos de los alumnos y alumnas de sus
grupos para informar acerca de la evolución de los mismos.

Al final de cada trimestre, redactarán un informe y llevarán a cabo una evaluación de la
evolución del alumnado.


