
 Primer trimestre 

 

 Se comenzó el trimestre con una evaluación inicial para saber los conocimientos 

y la aptitud física del alumnado. Para ello además de controles teóricos se han realizados 

tests físicos. 

 Durante el trimestre se ha trabajado la condición física y los juegos alternativos, 

predeportes, de colaboración, de oposición, etc. En general la primera evaluación va 

acorde con lo previsto. 


