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1. Introduccion y justificacion

El proyecto interdisciplinar Huerto y Jardin Escolar se concibe como una experiencia de
innovacion pedagdgica que busca integrar la horticultura y la jardineria en el curriculo
de 2° de ESO, fomentando aprendizajes competenciales y significativos. Su finalidad es
que el alumnado aprenda saberes basicos asociados a areas diversas como ciencias de
la naturaleza, matematicas, lengua, tecnologia y valores éticos, asi como competencias
sociales a través de una experiencia practica y transformadora.

El huerto escolar constituye un recurso educativo de enorme potencial, ya que permite
desarrollar aprendizajes activos en un entorno real, favorece la conexion con la
naturaleza y fomenta habitos de vida saludable y sostenible. Asimismo, el jardin
escolar aporta una dimensidn estética, cultural y sensorial que enriquece la percepcion
del entorno y estimula la creatividad.

Este proyecto responde también a la necesidad de incorporar en el aula los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030, especialmente los vinculados a la
educacién de calidad, la salud y el bienestar, la igualdad de oportunidades, el consumo
responsable y la accion por el clima.

2. Contexto del centro y alumnado

El IES Mar Azul esta situado en Balerma (El Ejido, Almeria), una localidad costera con
fuerte implantacion de la agricultura intensiva bajo plastico. El centro cuenta con unos
250 alumnos y 27 docentes, en un entorno marcado por la multiculturalidad, la
movilidad laboral y la diversidad. La comunidad educativa se caracteriza por su
cercania al mundo agricola y por una creciente sensibilidad hacia la sostenibilidad
ambiental.

El curso de 2° de ESO esta formado por alumnado de entre 13y 14 afios, en una etapa
evolutiva de consolidacion de la autonomia, la cooperacidon y la responsabilidad
personal. Se trata de un grupo heterogéneo, con diferentes niveles de motivacion,
intereses y competencias. El huerto escolar, al ser una experiencia practica,
motivadora y cooperativa, constituye una herramienta idénea para favorecer la
inclusién y la cohesion del grupo.



3. Objetivos del proyecto
El proyecto persigue los siguientes objetivos generales:

Conocer el ciclo vital de las plantas y los fundamentos de la horticultura y la
jardineria.

Favorecer el desarrollo de competencias cientificas, tecnoldgicas y matematicas
en un contexto practico.

Promover actitudes de respeto hacia el medio ambiente y la biodiversidad.

Impulsar habitos de alimentacion saludable mediante el consumo de productos
cultivados por el alumnado.

Valorar la importancia de la sostenibilidad y el consumo responsable.

@ Fomentar el trabajo cooperativo, la corresponsabilidad y el sentido de
pertenencia a un proyecto comun.

Desarrollar la expresion oral y escrita a través del registro de experiencias en
diarios de campo, murales, recetarios y presentaciones.

Integrar el arte, la culturay la creatividad en el cuidado del jardin escolar.

4. Competencias clave

El proyecto contribuye al desarrollo de todas las competencias clave del curriculo de
ESO:

Competencia en comunicacion lingtistica (CCL): expresion de experiencias en
diarios, redaccion de recetas, elaboracién de murales, exposiciones orales.

Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria
(STEM): aplicacion de medidas, calculos de porcentajes de germinacion, disefio
de sistemas de riego, experimentacién con suelos y plantas.

@ Competencia digital (CD): uso de herramientas TIC para elaborar
presentaciones, videos y documentos de difusion.

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA): desarrollo
de la autonomia, la responsabilidad y la capacidad de reflexion personal.

Competencia ciudadana (CC): concienciacion sobre sostenibilidad,
cooperacion, participacion democratica en decisiones del huerto.



@ Competencia emprendedora (CE): planificacion de tareas, resolucion de
problemas, toma de decisiones colectivas.

Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC): apreciacion del
valor estético del jardin, expresion artistica a través del huerto y creacion de
productos culturales (mural, feria, dossier).

5. Criterios de evaluaciéon y saberes basicos

Los criterios de evaluacién responden a los establecidos en la normativa vigente
(Orden de 30 de mayo de 2023, Andalucia) para las materias implicadas (Biologia y
Geologia, Fisica y Quimica, Tecnologia y Digitalizacion, Geografia e Historia, Lengua
Castellana y Valores Eticos). Entre los mas relevantes destacan:

Identificar y aplicar conocimientos cientificos en contextos reales.
Analizar fendmenos naturales mediante observacién y experimentacion.

@ Resolver problemas practicos utilizando estrategias matematicas vy
tecnoldgicas.

Expresarse oralmente y por escrito de manera adecuada y coherente.
Participar de forma activa y responsable en actividades cooperativas.

Mostrar actitudes de respeto hacia el entorno y hacia la diversidad de las
personas.

Los saberes basicos que se trabajan incluyen:
Ecosistemas y biodiversidad.
El suelo, el agua y la energia en el entorno.
Ciclo vital de las plantas, germinacién y reproduccion.
Técnicas de cultivo horticola y de jardineria.
Prevencidn y resolucién de problemas en el huerto (plagas, deficiencias).
Alimentacién saludable y sostenible.

Arte y cultura vinculados al jardin escolar.



6. Metodologia y organizaciéon

La metodologia es activa, participativa y cooperativa, basada en situaciones de
aprendizaje y proyectos. Los principios que la sustentan son:

Aprendizaje experiencial: aprender haciendo, a través de la manipulacion
directa de plantas y herramientas.

Trabajo cooperativo: reparto de roles y responsabilidades dentro de equipos.

Indagacioén cientifica: planteamiento de preguntas, hipotesis y experimentos
sencillos.

@ Aprendizaje interdisciplinar: integracion de saberes de distintas areas
curriculares.

Reflexidon y autoevaluacién: uso del diario de campo como herramienta de
metacognicion.

Atencion a la diversidad: aplicacion de metodologias inclusivas y adaptadas a
diferentes ritmos.

La organizacion del proyecto contempla dos sesiones semanales de 1 hora, del 15 de
septiembre de 2025 al 22 de junio de 2026, alcanzando un total de 72 sesiones. La
docencia se desarrolla en el aula, en el huerto escolar y en espacios complementarios
del centro.

7. Atencién a la diversidad y medidas DUA

El proyecto se fundamenta en los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA), garantizando la participacién de todo el alumnado. Las medidas incluyen:

Uso de materiales visuales, esquemas y pictogramas.

Asignacion de roles flexibles en las tareas (observador, registrador, expositor,
cuidador).

Posibilidad de expresar aprendizajes a través de distintos lenguajes: escrito,
oral, grafico, audiovisual.

Organizacion de actividades multinivel con diferentes grados de dificultad.

Tutorias entre iguales y cooperacién como apoyo natural.



8. Instrumentos de evaluacion

La evaluacion sera continua, formativa y global, basada en la observacion del proceso
y en la valoracion de productos finales. Los instrumentos utilizados incluyen:

Listas de cotejo para comprobar el logro de objetivos especificos.
Rubricas para evaluar tareas complejas (presentaciones, recetario, feria).
Diario de campo como instrumento de autoevaluacion y coevaluacién.
Cuaderno de seguimiento del docente con anotaciones de progreso.

Productos finales: mural de biodiversidad, recetario, feria del huerto, video
resumen.

La calificacién se basara en una ponderacion equilibrada entre el proceso (60%) y los
productos finales (40%).

9. Situaciones de Aprendizaje (SDA)
El proyecto se estructura en 8 grandes SDA que marcan la secuencia didactica:
1. Planificamos nuestro huerto y jardin (sesiones iniciales).
2. El suelo como base de la vida.
3. El agua y el riego sostenible.
4

. Diversidad de plantas en el huerto y el jardin.

i

Reproduccion de plantas y mantenimiento de cultivos.
Faunay biodiversidad urbana.

Del huerto a la mesa: alimentacion saludable y sostenible.

© N oo

Cierre y evaluacion del proyecto (feria, evaluacién, difusion).



10. Temporalizacién general
El curso se divide en 72 sesiones, organizadas de la siguiente manera:

Septiembre-Octubre (Otofio): planificacién, preparacion del terreno, siembras
de otofio.

Noviembre-Diciembre: mantenimiento inicial, semilleros de invierno, primeras
observaciones de biodiversidad.

Enero-Febrero (Invierno): cuidados de cultivos, compostaje, reproduccion de
plantas ornamentales.

Marzo-Abril (Primavera): trasplantes, tutorados, poda ligera, observacién de
faunay floracion.

Mayo-Junio: cosechas de ciclo corto, cocina del huerto, feria escolar, evaluacién
y clausura.

Cada SDA se despliega en un conjunto de sesiones secuenciadas, que combinan teoria,
practica, observacion, experimentacién y difusion.

Primer trimestre (septiembre - diciembre): 24 sesiones (S1-524)

SDA 1. Planificacién del huerto y jardin Sesiones 1-6

SDA 2. El suelo como base de la vida Sesiones 7-12

SDA 3. El agua y el riego sostenible (parte 1) Sesiones 13-18
SDA 4. Diversidad de plantas (inicio) Sesiones 19-24

Segundo trimestre (enero - marzo): 24 sesiones (S25-548)

SDA 3. El agua y el riego sostenible (parte 2) Sesiones 25-26

SDA 4. Diversidad de plantas (continuacién) Sesiones 27-32

SDA 5. Reproduccion de plantas y mantenimiento (parte 1) Sesiones 33-40
SDA 6. Fauna y biodiversidad urbana (parte 1) Sesiones 41-48

Tercer trimestre (abril - junio): 24 sesiones (S49-S72)

SDA 5. Reproduccidon de plantas y mantenimiento (parte 2) Sesiones 49-52
SDA 6. Fauna y biodiversidad urbana (parte 2) Sesiones 53-54
SDA 7. Del huerto a la mesa Sesiones 55-62

SDA 8. Cierre y evaluacién Sesiones 63-72



11. Anexos

A) Lista de cotejo individual para cada sesion

Datos iniciales

Alumno/a: Fecha:

Sesién n°; SDA:

Indicadores observables (marcar con v, x 0 = segun corresponda)

1. Participacion activa en las actividades
O Si O] Parcial [0 No

2. Cumple con la tarea asignada o rol dentro del equipo
O Si (] Parcial [J No

3. Muestra interés y actitud positiva hacia el trabajo
O Si (] Parcial (1 No

4. Respeta las normas de seguridad e higiene
1 Si 1 Parcial 1 No

5. Colabora con el grupo y respeta las aportaciones de los demas
1 Si 1 Parcial 1 No

6. Cuida el material, las herramientas y el entorno del huerto/jardin
[ Si O Parcial 0 No

7. Registra la experiencia en el diario de campo/cuaderno
O Si O] Parcial [0 No

8. Demuestra comprension de los contenidos trabajados
O Si (] Parcial [J No



B) Rubricas de evaluacion

Rubricas de evaluacién por SDA

SDA 1 - Planificacion del huerto y jardin

Criterio

Excelente (4)

Notable (3)

Suficiente (2)

Insuficiente

0]

Participacion en el

Propone ideas
originales y

Aporta ideas
relevantes en la

Participa con
algunas ideas,

Apenas aporta
o se limita a

disefio fundamentadas en mayoria de poco
observar
todas las fases fases desarrolladas
Colabora Colabora en la
Trabajo activamente, respeta | mayoria de Colabora de No colabora ni
cooperativo roles y ayuda al actividades y forma irregular | respeta roles
grupo respeta roles
Uso de
herramientas de - . Elabora un VRN Disefio
pe Diseiia y organiza . Disefio basico .
planificacion . disefio bastante incompleto o
con gran precisiéon con errores .
(planos, claro inadecuado
calendarios)

SDA 2 - El suelo como base de la vida

Criterio Excelente (4) Notable (3) Suficiente (2) | Insuficiente (1)
Reconoce y Reconoce la
g g . . Reconoce . g
Identificacién de | explica con mayoria de Alounos No identifica
componentes del | precision arena, componentes Cogrn onentes correctamente los
suelo limo, arcilla y con pocas bésifos componentes
materia organica imprecisiones
. . . . Realiza No participa en
Experimentacion | Realiza pruebas Realiza pruebas b b
. . . pruebas con pruebas o las
(pH, textura, con rigor, registra | y registra con . .
< - ayuda, registro | realiza
retencion) y analiza datos algunos errores . .
incompleto incorrectamente
L Propone mejoras . . . .
Aplicacion P ) Aplica mejoras . . No aplica mejoras
L . fundamentadas y . Aplica mejoras | .
practica (mejora . con cierta ni comprende su
las aplica . con ayuda .
del suelo) autonomia utilidad
correctamente




SDA 3 - El agua y el riego sostenible

Criterio Excelente (4) Notable (3) Suficiente (2) Insuficiente (1)
Conocimiento Explica y compara Explica la Explica
pucay P mayoria de algunos No diferencia los

de sistemas de
riego

todos los sistemas
con detalle

sistemas con
cierta claridad

sistemas de
forma bésica

sistemas de riego

Monta y ajusta el Monta el

Participa en el

No participa o

Montaje de . . . .
. sistema con total sistema con montaje de manipula

riego por goteo P . .

autonomia alguna ayuda forma parcial incorrectamente

. . Conoce

Propone y aplica Aplica estrategias No demuestra
Actitudes de estrategias de estrategias ero 1 g conciencia sobre el
ahorro de agua | ahorroy basicas de P!

sostenibilidad ahorro siempre las ahorro de agua

aplica

SDA 4 - Diversidad de plantas en el huerto y el jardin

oo . . Insuficiente
Criterio Excelente (4) Notable (3) Suficiente (2) )
Identifica -
Identifica la e . s
e correctamente . Identifica algunas | No identifica
Identificacion . . mayoria de : .
. especies horticolas, . especies con las especies
de especies Iy especies .
aromaticas y ayuda basicas
comunes
ornamentales
Cuidado de Realiza todas las Realiza las Requiere avuda No realiza
semilleros y tareas con precision y | tareas con freguente y tareas o las
trasplantes autonomia pequefios errores dafa
. . Reconoce
. Muestra gran interés | Reconoce la . No muestra
Valoracién de L . . parcialmente el IR
C e y valora la diversidad | importancia de interés ni
la biodiversidad 1 . valor de la o
vegetal la biodiversidad . . valoracion
biodiversidad
SDA 5 - Reproduccidon de plantas y mantenimiento
o Suficiente . .
Criterio Excelente (4) Notable (3) @) Insuficiente (1)
Aplica
S correctamente Aplica técnicas Aplica .
Técnicas de . P ~ DU No aplica
. esquejes, acodosy | con pequefios técnicas con
reproduccién correctamente

division con
autonomia

errores

ayuda

o Realiza todas las . .| Realiza .
Mantenimiento de Realiza la mayoria No realiza o
. . tareas de forma algunas .
cultivos (riego, de tareas descuida las
responsable y tareas con
tutorado, poda) . correctamente tareas
cuidadosa ayuda
Deteccion de Identifica y propone | Identifica algunos | Identifica No identifica ni
plagas y soluciones sintomas y sugiere | sintomas propone
enfermedades ecologicas soluciones basicas | con ayuda soluciones
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SDA 6 - Fauna y biodiversidad urbana

Criterio Excelente (4) Notable (3) Suficiente (2) Insuficiente (1)
Registra con Registra . .
. & & Registra con No realiza
Observacion de detalle y correctamente la .
o1t S . ayuda y de observaciones
fauna auxiliar precision mayoria de . 1:
: . forma parcial validas
insectos y aves | observaciones
s Participa
Construccion de e -
. activamente y Construye . No participa o
refugios (hoteles . Participa de
. . construye refugios con . construye de
de insectos, cajas . . forma parcial .
. refugios ayuda y cuidado forma inadecuada
nido) -
funcionales
Muestra gran Reconoce
s Reconoce la .
Valoracion de la respeto y . . parcialmente el | No muestra
e e . importancia de la o
biodiversidad propone medidas | , . . valor de la interés ni respeto
. biodiversidad
de proteccion fauna

SDA 7 - Del huerto a la mesa: alimentacion saludable

Criterio Excelente (4) Notable (3) Suficiente (2) Insuficiente (1)
Higiene y Qumple Cump l’e la Cumple algunas
. . rigurosamente mayoria de No cumple las
manipulacion de normas con . .
. todas las normas de | normas con normas basicas
alimentos . ~ ayuda
higiene pequefios fallos
Participa Participa de Participa No participa o

Elaboracion de
recetas

activamente y
aporta creatividad

forma completa
en la preparacién

parcialmente con
ayuda

no sigue las
indicaciones

Difusion
(recetario, feria)

Redacta recetas
claras y presenta
con seguridad

Redacta recetas
adecuadas y
expone con
correccion

Redacta con
ayuda y expone
de forma béasica

No redacta ni
participa en la
difusion

SDA 8 - Cierre y evaluacion del proyecto

Criterio Excelente (4) Notable (3) Suficiente (2) Insuficiente (1)
Reflexion Expresa aprendizajes | Expresa Expresa No reflexiona
y emociones de aprendizajes con aprendizajes con | sobre la
personal . Co
forma profunda claridad ayuda experiencia
Participa en la - -
. baen Participa en la Participa con .
Evaluacion coevaluacion - No participa en la
. . coevaluacion de ayuda o de L
cooperativa aportando ideas L. . coevaluacion
. forma basica forma limitada
constructivas
Dy .. Participa en la .. ..
Implicacion Participa con ma ori[:al de Participa con No participa en
en actos entusiasmo en feria, YO ayuda y de las actividades de
. . actividades de . .
finales clausura y recogida cierre forma parcial cierre
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C) Sesionado

SDA 1 - Planificacion del huerto y jardin (6 sesiones)

Sesion 1
SDA de referencia | SDA 1 - Planificacion del huerto y jardin
Objetivos . . .
Jet Conocer el espacio disponible para el proyecto y motivar al alumnado.
especificos
Contenidos / Observacion del entorno escolar; importancia del huerto y jardin en la
Saberes educacion.
. . Visita guiada a la zona destinada al huerto y jardin; debate en aula sobre
Actividades .
expectativas.
Recursos .
05y Plano del centro, cuaderno de campo, pizarra.
materiales
Evaluacion Participacion en la visita y aportacion de ideas iniciales.
Sesion 2
SDA de referencia SDA 1
Objetivos especificos | Identificar necesidades y posibilidades del espacio.
Contenidos / . . .. . .
Analisis de la luz solar, orientacién, suelo, agua disponible.
Saberes
. . Trabajo en pequeilos grupos: recogida de datos y primeras
Actividades Jo €n peq srup 8 yPp
conclusiones.
Recursos ‘e . I . .,
08y Brujula, cintas métricas, fichas de observacion.
materiales
Evaluacion Precision en los datos recogidos y conclusiones.
Sesion 3
SDA de referencia | SDA 1
Objetivos o .
Jerv Elaborar un boceto inicial del huerto y jardin.
especificos
Contenidos / o L. N .
Principios basicos de disefio horticola y ornamental.
Saberes
. . Dibujo en grupo de un plano esquematico con zonas de cultivo
Actividades ) grup . P q ’
ornamentales y caminos.
Recursos . .
. y Papel continuo, rotuladores, regla, fichas de plantas.
materiales
Evaluacion Claridad y coherencia del plano disefiado.
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Sesion 4

SDA de
. SDA 1

referencia
Objetivos . . . -

cee Seleccionar cultivos de otofio-invierno y plantas ornamentales iniciales.
especificos
Contenidos / Estacionalidad; especies horticolas y ornamentales adaptadas al clima de
Saberes Almeria.

. . Elaboracion de fichas de plantas con caracteristicas principales; seleccion
Actividades
consensuada en asamblea.

Recursos , . . . .

205y Guias de cultivos, catalogos de semillas, pizarra.
materiales
Evaluacion Justificacion de la seleccion de especies.
Sesion 5

SDA de referencia

SDA 1

Objetivos . . .
Jet Establecer un calendario de cultivos de otofio-invierno.
especificos
Contenidos / . . . .
Rotacién de cultivos, escalonamiento de siembras.
Saberes
. . Disefio de un mural colectivo con calendario estacional de siembras y
Actividades .
cuidados.
Recursos . .
08y Cartulina grande, pegatinas de colores, marcadores.
materiales
Evaluacion Correcta relacion entre cultivos y su época de siembra.
Sesion 6
SDA de
. SDA 1
referencia
Objetivos . . . . .
ces Repartir responsabilidades y organizar equipos de trabajo.
especificos
Contenidos / . . o
Trabajo cooperativo; roles en el huerto y jardin.
Saberes
. . Definicién de equipos (riego, compost, ornamental, herramientas); redaccion
Actividades quipos (rieg P )
de normas de uso del huerto.
Recursos . . .
08y Pizarra, fichas de roles, cartulina para normas.
materiales
Evaluacion Participacion activa en la organizacion y comprension de los roles.
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SDA 2 - El suelo como base de la vida (6 sesiones)

Sesion 7

SDA de referencia

SDA 2 - El suelo como base de la vida

Objetivos . . .
Jen Comprender la importancia del suelo como recurso natural y agricola.
especificos
Contenidos / . . i .
Funciones del suelo: soporte, nutrientes, habitat de organismos.
Saberes
. Charla inicial con ejemplos; observacion directa del suelo del huerto;
Actividades . . .
discusion guiada.
Recursos :
205y Muestras de suelo, lupa, pizarra.
materiales
Evaluacion Participacion en la observacion y registro en cuaderno de campo.
Sesion 8

SDA de referencia

SDA 2

Objetivos . ‘s . .
Jet Identificar componentes basicos del suelo (arena, limo, arcilla).
especificos
Contenidos / . . .
Textura del suelo; proporciones de particulas minerales.
Saberes
. . Prueba de la jarra: mezclar tierra con agua, agitar y observar la
Actividades . ) & giary
sedimentacion.
Recursos . .
. y Tarros transparentes, agua, tierra del huerto, etiquetas.
materiales
Evaluacion Precision en la identificacion de capas y registro de resultados.
Sesién 9
SDA de referencia | SDA 2
Objetivos . .
Jen Analizar la estructura y porosidad del suelo.
especificos
Contenidos / o . . . . .
Aireacion, retencion de agua, importancia de la materia organica.
Saberes
. . Experimento con riego en diferentes suelos (arena, arcilla, compost
Actividades P . g ( pos) y
comparacion.
Recursos y ~ . .
. Macetas pequefias, arena, arcilla, compost, agua, cronémetro.
materiales
Evaluacion Comparacién correcta de los resultados en grupo.
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Sesion 10

SDA de referencia

SDA 2

Objetivos . . o
Jet Conocer el pH del suelo y su influencia en el crecimiento de plantas.
especificos
Contenidos / . -
Concepto de pH; suelos acidos, neutros y basicos.
Saberes
. . Prueba de pH con Kkits escolares; analisis de muestras del huerto y debate
Actividades ) .
sobre su idoneidad.
Recursos . . .
08y Kits de pH, guantes, fichas de registro.
materiales
Evaluacion Registro del valor de pH y explicacion de sus consecuencias.
Sesion 11
SDA de referencia | SDA 2
Objetivos g . .
cpe Identificar organismos vivos presentes en el suelo.
especificos
Contenidos / . . . .
Fauna y microorganismos del suelo; lombrices, insectos, hongos.
Saberes
. Recogida de muestras de tierra; observacion con lupa; clasificacion sencilla
Actividades .
de organismos.
Recursos . . .
205y Lupa binocular, bandejas, pinceles, guantes.
materiales
Evaluacion Precision en la clasificacion y registro en diario de campo.
Sesion 12

SDA de referencia

SDA 2

Objetivos Mejorar el suelo del huerto mediante aportes de compost y materia

especificos organica.

Contenidos / . L. ..
Enmiendas organicas; beneficios del compost.

Saberes

. . Aporte de compost a los bancales; mezcla con el suelo; reflexién en grupo

Actividades P bo grup
sobre los beneficios.

Recursos

08y Compost, palas, azadas, guantes.
materiales
Evaluacion Participacién activa en la mejora del suelo y reflexion escrita.
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SDA 3 - El agua y el riego sostenible (8 sesiones)

Sesion 13

SDA de referencia

SDA 3 - El agua y el riego sostenible

Objetivos . . . .
cee Reconocer la importancia del agua en los ecosistemas y en la agricultura.
especificos
Contenidos / . . . - .
Ciclo natural del agua; usos agricolas; disponibilidad en Almeria.
Saberes
. . Debate inicial sobre la escasez de agua en la comarca; esquema del ciclo
Actividades
del agua.
Recursos . . ..
. y Pizarra, fichas de trabajo, videos cortos.
materiales
Evaluacion Participacion en el debate y claridad del esquema elaborado.
Sesion 14

SDA de referencia

SDA 3

Objetivos . o . ..
Jet Diferenciar sistemas de riego tradicionales y modernos.
especificos
Contenidos / . o .
Riego a manta, aspersion, goteo, exudacion.
Saberes
. . Presentacion comparativa; maqueta sencilla con botellas simulando
Actividades . .
distintos riegos.
Recursos L. .
. y Botellas de plastico, tubos, agua, cartulinas.
materiales
Evaluacion Identificacién de ventajas e inconvenientes de cada sistema.
Sesion 15
SDA de referencia | SDA 3
Objetivos . .
Jen Montar un sistema de riego por goteo en el huerto escolar.
especificos
Contenidos / e .
Instalacion basica de tuberias y goteros.
Saberes
. Trabajo cooperativo: disefio y montaje de un pequefio sistema de goteo en
Actividades ) P y ) peq &
bancales.
Recursos s L
05y Tubos, goteros, conectores, tijeras de plastico, guantes.
materiales
Evaluacion Funcionamiento del sistema instalado.
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Sesion 16

SDA de referencia

SDA 3

Objetivos e . . .
Jet Observar la infiltracién y retencion de agua en diferentes suelos.
especificos
Contenidos / . .
Relacion suelo—agua; capacidad de campo.
Saberes
. . Experimento: medir el tiempo de infiltracién en macetas con arena, arcilla
Actividades
y compost.
Recursos . . .
05y Macetas, tierra variada, cronémetro, agua.
materiales
Evaluacion Comparacion de resultados y conclusiones escritas.
Sesion 17
SDA de referencia | SDA 3
Objetivos . .
Jen Conocer la importancia del acolchado para conservar la humedad.
especificos
Contenidos /
Mulching organico y sus beneficios.
Saberes 808 Y
. . Colocacién de paja y hojas secas sobre bancales; observacién de efectos
Actividades . baja y hoj
tras riego.
Recursos . .
205y Paja, hojas secas, palas, guantes.
materiales
Evaluacion Registro en cuaderno de campo del procedimiento y resultados.
Sesion 18

SDA de referencia

SDA 3

Objetivos especificos

Experimentar con sistemas de ahorro de agua caseros.

Contenidos /

Botellas perforadas, conos de ceramica, riego por

Saberes capilaridad.
. . Taller de fabricacién de riegos caseros con botellas
Actividades 8 y
cuerdas.
Recursos L
. y Botellas, clavos, cuerdas de algodon, tijeras.
materiales
Evaluacion Funcionamiento de los prototipos y creatividad en su disefio.
Sesién 19
SDA de referencia | SDA 3
Objetivos . . . .
Jet Aprender a calcular las necesidades de riego de distintos cultivos.
especificos
Contenidos / . . . .
Evapotranspiracion, frecuencia y cantidad de riego.
Saberes p p ’ y &
. . Ejercicios practicos de calculo con datos aproximados; planificacion de
Actividades ) p P p
turnos de riego.
Recursos y Calculadora, fichas de cultivos, pizarra.
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SDA de referencia | SDA 3

materiales

Evaluacion Exactitud en los calculos y propuestas de turnos.
Sesion 20

SDA de referencia

SDA 3

Objetivos . . . . .
Jet Evaluar el sistema de riego instalado y planificar mejoras.
especificos
Contenidos / o . . .
Mantenimiento preventivo de sistemas de riego.
Saberes
. . Revision de goteros y tuberias; deteccion de pérdidas; propuesta de
Actividades . g y P prop
mejoras.
Recursos . . -
205y Sistema de goteo, herramientas basicas, cuaderno de campo.
materiales
Evaluacion Participacion activa en la revision y propuestas de mejora.

SDA 4 - Diversidad de plantas en el huerto y el jardin (12 sesiones)

Sesién 21
SDA de referencia | SDA 4
Objetivos L .
Jet Reconocer la diversidad de plantas cultivadas y ornamentales.
especificos
Contenidos / e ] i
Clasificacién basica: horticolas, aromaticas, ornamentales.
Saberes
. Observacion directa en fichas de campo; identificacién de especies del
Actividades o
huerto y jardin.
Recursos . .
05y Fichas ilustradas, lupas, cuaderno de campo.
materiales
Evaluacion Correcta identificacion de al menos 3 especies.
Sesion 22

SDA de referencia

SDA 4

Objetivos especificos

Comprender las necesidades basicas de distintas especies.

Contenidos /

Luz, agua, suelo y cuidados diferenciales.

Saberes
. . Elaboracién de fichas comparativas en grupos; exposicion oral
Actividades
breve.
Recursos . .
. y Pizarra, fichas de plantas, rotuladores.
materiales
Evaluacion Presentacion clara y participacion en equipo.
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Sesion 23

SDA de referencia | SDA 4
Objetivos .. . . .
Jet Iniciar semilleros de hortalizas de primavera.
especificos
Contenidos / . . . .
Germinacion de semillas; siembra en semilleros.
Saberes
.. Preparacion de bandejas de semillero con tomates, pimientos, flores
Actividades
ornamentales.
Recursos . .
05y Semillas, bandejas, sustrato, regaderas.
materiales
Evaluacion Correcta realizacion del semillero.
Sesion 24

SDA de referencia

SDA 4

Objetivos especificos

Observar y registrar la germinacién en los semilleros.

Contenidos /

Fases iniciales del desarrollo vegetal.

Saberes
. . Revision de semilleros; anotacion de plantulas
Actividades i P
germinadas.
Recursos .
08y Semilleros, cuaderno de campo, lupa.
materiales
Evaluacion Registro exacto del nimero de plantulas.
Sesion 25
SDA de referencia | SDA 4
Objetivos - .
Jen Conocer las plantas aromaticas y su utilidad.
especificos
Contenidos / L. . .
Aromaticas mediterraneas: romero, tomillo, albahaca.
Saberes
.. Plantacion de aromaticas en jardinera; explicacion de sus usos culinarios y
Actividades ..
medicinales.
Recursos L . .
. y Plantones de aromaticas, jardineras, tierra.
materiales
Evaluacion Participacion activa en la plantacién.
Sesion 26

SDA de referencia

SDA 4

Objetivos especificos

Diferenciar plantas perennes y anuales.

Contenidos /
Saberes

Ciclo vital de las plantas; ejemplos horticolas y ornamentales.
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SDA de referencia

SDA 4

Juego de clasificacion con tarjetas de plantas; discusion

Actividades
grupal.
Recursos . . .
205y Tarjetas ilustradas, pizarra.
materiales
Evaluacion Clasificacién correcta y argumentacion.
Sesion 27

SDA de referencia

SDA 4

Objetivos especificos

Trasplantar plantulas de semillero a macetas.

Contenidos /

Técnica de trasplante; cuidado del cepelldn.

Saberes
. . Trasplante individual de plantulas de semillero a macetas
Actividades P ~ P
pequefias.
Recursos .
. y Semilleros, macetas, sustrato, regaderas.
materiales
Evaluacion Correcta manipulacion y supervivencia de plantulas.
Sesion 28

SDA de referencia

SDA 4

Objetivos . . N
Jet Reconocer adaptaciones de plantas al clima mediterraneo.
especificos
Contenidos / . . , ..
Especies resistentes a sequia y salinidad.
Saberes
. . Observacion de plantas autoctonas; debate sobre su uso en el jardin
Actividades
escolar.
Recursos . . . .
. y Fichas de flora mediterranea, pizarra.
materiales
Evaluacion Participacién en la identificacién y debate.
Sesion 29

SDA de referencia

SDA 4

Objetivos especificos

Aprender a identificar las partes de una flor.

Contenidos /

Flor como érgano reproductor; estambres, pistilo, pétalos, sépalos.

Saberes
.. Diseccion de flores sencillas (caléndula, hibisco) y dibujo
Actividades L. ( )y J
anatoémico.
Recursos . .
08y Flores frescas, lupas, hojas de registro.
materiales
Evaluacion Dibujo con identificacién correcta de partes.
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Sesion 30

SDA de referencia

SDA 4

Objetivos especificos

Relacionar flores y polinizacion.

Contenidos /

Polinizadores: abejas, mariposas, viento.

Saberes
. . Observacion en el jardin; registro de polinizadores en
Actividades ., ) s Teg p
accion.
Recursos y .
. Lupas, cuadernos, camaras.
materiales
Evaluacion Registro minimo de 2 polinizadores distintos.
Sesion 31

SDA de referencia

SDA 4

Objetivos especificos

Diferenciar hojas simples y compuestas.

Contenidos /

Morfologia foliar; tipos de hoja.

Saberes
. . Recoleccion de hojas; clasificacion; collage
Actividades )35, ’ g
grupal.
Recursos . - .
205y Hojas de distintas plantas, cartulina, pegamento.
materiales
Evaluacion Collage bien clasificado y explicado.
Sesion 32
SDA de referencia | SDA 4
Objetivos [ C e
Jetv Valorar la estética de un jardin diverso.
especificos
Contenidos / . [
Composicion estética: colores, alturas, texturas.
Saberes
. . Disefio en grupo de un parterre ornamental con criterios de color y
Actividades g
floracion escalonada.
Recursos . . .
08y Plantillas, lapices de colores, fichas de plantas ornamentales.
materiales
Evaluacion Creatividad y coherencia del disefio propuesto.
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SDA 5 - Reproduccidon de plantas y mantenimiento (14 sesiones)

Sesion 33

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Comprender las formas de reproduccién vegetal.

Contenidos /

Sexual y asexual; ejemplos en horticolas y ornamentales.

Saberes
. . Presentacion inicial; elaboracion de esquema
Actividades . d
comparativo.
Recursos . .
S0S Y Pizarra, fichas, cuaderno.
materiales
Evaluacion Esquema claro y participacion en el debate.
Sesion 34

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Aprender a realizar esquejes herbaceos.

Contenidos /

Técnica de esquejado; cuidados basicos.

Saberes
.. Taller practico con plantas de geranio, romero o
Actividades p p &
albahaca.
Recursos ..
05y Tijeras, plantones, sustrato, macetas.
materiales
Evaluacion Correcta ejecucion del esqueje.
Sesion 35

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Conocer la técnica del acodo.

Contenidos /

Acodo simple y aéreo.

Saberes
. . Demostracion del docente; practica con ramas
Actividades . p
flexibles.
Recursos . . .
. y Plantas de ficus, cinta, tierra, guantes.
materiales
Evaluacion Participacion en la practica.
Sesion 36

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Reproducir plantas por division de matas.

Contenidos /

Division de aromaticas y ornamentales.

Saberes
. Taller ivision de m lavan
Actividades aller de divisién de matas de lavanda y
albahaca.
Recursos R
. y Palas pequefias, macetas, plantas madre.
materiales
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SDA de referencia

SDA 5

Evaluacion

Correcta division y replantado.

Sesion 37

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Practicar el trasplante de plantulas al bancal.

Contenidos /

Trasplante de hortalizas de semillero.

Saberes
. . Trasplante de tomates, pimientos
Actividades , p p y
caléndulas.
Recursos .
205 Y Semilleros, palas, regaderas.
materiales
Evaluacion Correcta manipulacion del cepellon.
Sesion 38

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Entutorar plantas de crecimiento vertical.

Contenidos /

Tipos de tutorado; importancia para tomates y

Saberes judias.
. . Colocacién de caiias y cuerdas para tomates

Actividades . 1. y p y
judias.

Recursos o ..

. y Canas, cuerdas, tijeras.

materiales

Evaluacion Bancales bien entutorados.

Sesion 39

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Realizar podas ligeras de formacidn.

Contenidos /

Poda de tomates y ornamentales.

Saberes
. . Eliminacién de brotes laterales; poda de rosales
Actividades P
escolares.
Recursos ..
205y Tijeras de podar, guantes.
materiales
Evaluacion Correcto uso de la técnica de poda.
Sesion 40

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Comprender el control ecol6gico de plagas.
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SDA de referencia

SDA 5

Contenidos /

Plagas comunes: pulgones, orugas; control biolégico.

Saberes
. . Observacion de hojas; preparacion de infusion de ajo o jabén
Actividades L . Jas, Prep j0 0]
potasico.
Recursos . . .
205y Lupas, pulverizadores, ingredientes naturales.
materiales
Evaluacion Identificacidn correcta y participacion en el control.
Sesién 41

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Identificar sintomas de enfermedades en cultivos.

Contenidos /

Mildiu, oidio, roya; prevencion.

Saberes
. . Observacion guiada en bancales; bisqueda de
Actividades . 8 q
sintomas.
Recursos . .
08y Plantas afectadas, fichas ilustradas.
materiales
Evaluacion Registro de sintomas y propuesta de soluciones.
Sesion 42

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Elaborar compost con restos vegetales.

Contenidos /

Proceso de compostaje; materiales verdes y

Saberes marrones.
Actividades Clasificacion de restos; inicio de compostera.
Recursos y -
. Compostera, restos organicos, palas.
materiales
Evaluacion Correcta separacion y puesta en marcha.
Sesion 43

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Mantener la compostera en funcionamiento.

Contenidos /

Aireacion, humedad, equilibrio de

Saberes materiales.

. . Remover compost, afiadir agua y restos
Actividades post, guay

Secos.
Recursos y
. Palas, guantes, compostera.
materiales
. Mantenimiento adecuado y registro en

Evaluacion

diario.
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Sesion 44

SDA de referencia SDA 5
. . - Realizar una primera cosecha de cultivos de ciclo
Objetivos especificos corto

Contenidos /

Momento optimo de recoleccion.

Saberes

Actividades Recoleccion de rabanitos, lechugas o espinacas.
Recursos .

05y Cestas, tijeras, guantes.

materiales

Evaluacion Cosecha sin dafiar plantas ni suelo.
Sesion 45

SDA de referencia SDA 5

Objetivos . . . . .

Jen Registrar la produccion y reflexionar sobre el trabajo realizado.

especificos

Contenidos / . . .

Registro de datos agricolas; autoevaluacion.
Saberes
. Pesar y contar productos recolectados; anotacion en diario; reflexion
Actividades
grupal.
Recursos . .
. y Bascula, cuadernos, pizarra.

materiales

Evaluacion Registro completo y reflexion personal.

Sesion 46

SDA de referencia

SDA 5

Objetivos especificos

Reponer cultivos mediante nuevas siembras.

Contenidos /

Escalonamiento de siembras.

Saberes
.. Siembra de nuevas hortalizas para prolongar la
Actividades ., parap 8
produccion.
Recursos . ~
05y Semillas, azadas pequefias, regaderas.
materiales
Evaluacion Correcta ejecucién de la siembra.
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SDA 6 - Fauna y biodiversidad urbana (8 sesiones)

Sesion 47

SDA de referencia

SDA 6

Objetivos especificos

Comprender la importancia de la fauna auxiliar en el huerto.

Contenidos /

Concepto de equilibrio ecologico; enemigos naturales de plagas.

Saberes
. . Charla inicial; visionado de imagenes de fauna auxiliar; lluvia de
Actividades )
ideas.
Recursos . . .
08y Pizarra, fichas ilustradas, proyector.
materiales
Evaluacion Participacion activa y aportacion de ejemplos.
Sesion 48

SDA de referencia

SDA 6

Objetivos especificos

Observar insectos en el huerto.

Contenidos /

Insectos polinizadores y depredadores: abejas, mariquitas, crisopas.

Saberes
. . Salida al huerto; observacion directa; registro en cuaderno de
Actividades
campo.
Recursos ,
. y Lupas, cuaderno de campo, camara.
materiales
Evaluacion Registro de al menos 2 insectos observados.
Sesion 49

SDA de referencia

SDA 6

Objetivos . .
J e Construir un hotel de insectos.
especificos
Contenidos / ., . . ..
Funcién de refugios para insectos beneficiosos.
Saberes
. . Taller practico en grupos: montaje de hotel de insectos con materiales
Actividades . P srup )
reciclados.
Recursos N . .
. y Maderas, cafias, cuerdas, herramientas simples.
materiales
Evaluacion Refugio construido y colocado en el huerto.
Sesion 50

SDA de referencia

SDA 6

Objetivos especificos

Valorar el papel de las aves insectivoras en el control de plagas.

Contenidos /
Saberes

Golondrinas, herrerillos, gorriones.

Actividades

Observacion de aves en el entorno; dibujo o descripcién en
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SDA de referencia SDA 6
cuaderno.
Recursos N .
. y Prismaticos, fichas de aves, cuaderno.
materiales
Evaluacién Registro en diario de al menos un ave observada.
Sesion 51

SDA de referencia

SDA 6

Objetivos especificos

Construir y colocar cajas-nido para aves.

Contenidos /

Materiales y ubicacion de cajas-nido.

Saberes
. . Montaje en grupos de una caja-nido; instalacién en el patio o
Actividades ) grup ) ’ p
huerto.
Recursos . .
. y Kits de madera, martillos, clavos, guantes.
materiales
Evaluacion Caja-nido construida e instalada en lugar adecuado.
Sesion 52

SDA de referencia

SDA 6

Objetivos especificos

Comprender la funcién de murciélagos en ecosistemas urbanos.

Contenidos /

Murciélagos como controladores de insectos nocturnos.

Saberes
. . Breve charla; construccion de un refugio de murciélagos en
Actividades 8 &
grupo.
Recursos .
. y Madera, clavos, martillos, guantes.
materiales
Evaluacion Refugio construido correctamente.
Sesioén 53
SDA de referencia SDA 6
Objetivos .o . . .
J o Observar la biodiversidad en diferentes estaciones.
especificos
Contenidos / . .
Variaciones estacionales en fauna del huerto.
Saberes
. . Comparar observaciones de otofio y primavera; completar tabla
Actividades p . yPp P
comparativa.
Recursos . ..
205y Cuaderno de campo, fichas de observacion.
materiales
Evaluacion Tabla completa y reflexion sobre cambios.
Sesion 54

SDA de referencia

SDA 6

Objetivos especificos

Reflexionar sobre la biodiversidad urbana y su conservacion.
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SDA de referencia

SDA 6

Contenidos /

Impacto humano en biodiversidad urbana; buenas practicas.

Saberes
. Debate en aula; mural colectivo sobre como proteger fauna
Actividades
urbana.
Recursos . o
. y Cartulina, rotuladores, imagenes.
materiales
Evaluacion Participacion en mural y aportacion de propuestas.

SDA 7 - Del huerto a la mesa: alimentacién saludable y sostenible (8 sesiones)

Sesion 55

SDA de referencia

SDA 7

Objetivos . .
Jenv Reconocer el valor nutritivo de las hortalizas frescas.
especificos
Contenidos / . .. ..
Nutrientes basicos de verduras y frutas; beneficios para la salud.
Saberes
. . Charla inicial; clasificacion de alimentos segtin nutrientes; elaboracion de
Actividades . . .
poster informativo.
Recursos . . .
. y Fichas de alimentos, cartulina, rotuladores.
materiales
Evaluacion Participacion en la clasificacion y calidad del poster.
Sesion 56
SDA de referencia SDA 7
Objetivos . .
Jett Cosechar los primeros productos de ciclo corto.
especificos
Contenidos / . e
Momento 6ptimo de recoleccion; técnicas de cosecha.
Saberes
.. Recoleccién de lechugas, rabanitos o espinacas; registro en cuaderno de
Actividades & p 8
campo.
Recursos .. ,
. y Tijeras, guantes, cestas, bascula.
materiales
Evaluacion Registro correcto y participacion en la recoleccion.
Sesion 57
SDA de referencia SDA 7
Objetivos . s
Jen Manipular y lavar productos de forma higiénica.
especificos
Contenidos / . . .. . .
Normas basicas de higiene alimentaria.
Saberes
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SDA de referencia

SDA 7

Taller practico de lavado y preparacion de verduras; registro de pasos en

Actividades ..
diario.
Recursos .
. y Agua corriente, cubetas, guantes, delantales.
materiales
Evaluacion Cumplimiento de normas de higiene.
Sesion 58

SDA de referencia

SDA 7

Objetivos especificos

Elaborar recetas sencillas con productos del huerto.

Contenidos /

Recetas basicas: ensaladas, batidos verdes, bocaditos

Saberes saludables.
Actividades Preparacion de recetas en equipos; degustacion.
Recursos - .

. y Verduras frescas, frutas, utensilios de cocina escolar.
materiales
Evaluacion Participacion activa y registro de receta en cuaderno.
Sesion 59

SDA de referencia

SDA 7

Objetivos especificos

Redactar recetas en formato estructurado.

Contenidos /

Partes de una receta: ingredientes, cantidades, pasos.

Saberes
.. Redaccion de receta en equipo; ilustracién con dibujos o
Actividades quip )
fotos.
Recursos y . L. . .
. Hojas, lapices, camara opcional.
materiales
Evaluacion Receta clara, bien organizada y presentada.
Sesion 60
SDA de referencia SDA 7
Objetivos _— . .
Jen Disefiar un recetario colectivo del huerto.
especificos
Contenidos / N . . e - .
Organizacién de informacion culinaria; disefio gréafico sencillo.
Saberes
. Recopilacién de recetas redactadas; maquetacion en mural o archivo
Actividades .
digital.
Recursos . .
. y Ordenadores/tablets, cartulinas, impresora.
materiales
Evaluacion Aportacion al recetario y calidad del disefio.
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Sesion 61

SDA de referencia

SDA 7

Objetivos . s
Jeu Preparar la feria o exposicién del huerto escolar.
especificos
Contenidos / . e
Estrategias de comunicacion; disefio de stands.
Saberes
. . Organizacion de equipos de exposicion; elaboracion de carteles
Actividades gan quip P y
materiales.
Recursos
. y Carteles, mesas, productos del huerto.
materiales
Evaluacion Planificacion clara del stand y materiales listos.
Sesion 62

SDA de referencia

SDA 7

Objetivos . . C .
Jerr Realizar la feria del huerto con participacion de la comunidad.
especificos
Contenidos / cr s . .
Difusién de aprendizajes; comunicacion oral.
Saberes
. . Montaje de la feria; presentacion de productos, recetas y murales; atencion
Actividades i) P P y
a visitantes.
Recursos .
. y Productos del huerto, carteles, recetario, proyector.
materiales
Evaluacion Implicacion en la feria y claridad en la presentacion.

SDA 8 - Cierre y evaluacion del proyecto (10 sesiones)

Sesion 63

SDA de referencia

SDA 8

Objetivos especificos

Evaluar los aprendizajes individuales.

Contenidos /

Autoevaluacion; reflexion personal.

Saberes
. . Completar ficha de autoevaluacién con preguntas
Actividades . p preg
guiadas.
Recursos . . ,
205 Y Fichas impresas, boligrafos.
materiales
Evaluacion Ficha completa y reflexion honesta.
Sesion 64

SDA de referencia

SDA 8

Objetivos

Realizar coevaluacion en equipos.
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SDA de referencia | SDA 8
especificos
Contenidos / ., . . .
Evaluacion compartida; habilidades sociales.
Saberes
. . Debate en equipos sobre logros y mejoras; elaboracion de lista de
Actividades d p . 8I0S y mej
fortalezas y debilidades.
Recursos . .
S0S Y Pizarra, cartulinas, rotuladores.
materiales
Evaluacion Participacion en la coevaluacion grupal.
Sesion 65
SDA de referencia SDA 8
Objetivos . .
J i Analizar los resultados colectivos del huerto.
especificos
Contenidos / ., . ., .
Produccion obtenida; evaluacion de objetivos.
Saberes
. . Balance de cosechas y tareas realizadas; elaboracion de grafico
Actividades .
comparativo.
Recursos , . ,
205y Bascula, cuaderno de campo, hojas de calculo.
materiales
Evaluacion Registro exacto y participacién en el andlisis.
Sesion 66

SDA de referencia

SDA 8

Objetivos especificos

Elaborar un mural de conclusiones.

Contenidos /

Sintesis de aprendizajes; comunicacién visual.

Saberes
.. Creacion colectiva de mural con frases, dibujos
Actividades josy
fotos.
Recursos .
. y Cartulina, fotos, rotuladores.
materiales
Evaluacion Contribucion al mural final.
Sesion 67
SDA de referencia SDA 8
Objetivos . .
Jet Redactar mensajes para futuros cuidadores del huerto.
especificos
Contenidos / s .
Transmisién de saberes; legado educativo.
Saberes
. . Redaccion de consejos en fichas; recopilacién en un “Cuaderno de
Actividades

legado”.
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SDA de referencia

SDA 8

Recursos . . .

208 Y Hojas, boligrafos, archivador.
materiales
Evaluacion Consejo claro y pertinente.
Sesion 68

SDA de referencia

SDA 8

Objetivos especificos

Expresarse creativamente a través del arte.

Contenidos /

Relacion entre ciencia, arte y naturaleza.

Saberes
. . Taller de creacion: poemas, dibujos, comics o fotografias sobre el
Actividades p ) 8
huerto.
Recursos .
. y Papel, colores, camara, ordenador.
materiales
Evaluacion Producto creativo entregado y coherente.
Sesion 69
SDA de referencia SDA 8
Objetivos
Jet Preparar el acto de clausura.
especificos
Contenidos / . .
Organizacién de eventos; comunicacion.
Saberes
. . Distribucion de roles (presentadores, técnicos, expositores); ensayo
Actividades (p ’ » €XP ); y
general.
Recursos y . . . L
. Pizarra, guion, equipos audiovisuales.
materiales
Evaluacion Implicacién en la preparacion del acto.
Sesién 70
SDA de referencia | SDA 8
Objetivos . .
Jeu Realizar el acto de clausura y entrega de diplomas.
especificos
Contenidos / . ..
Ceremonias escolares; reconocimiento de logros.
Saberes
. . Celebracion del acto en el centro; exposicion de productos; entrega de
Actividades . p p 8
diplomas.
Recursos . .
205y Diplomas, proyector, murales, recetario.
materiales
Evaluacion Activa participacién en el acto.
Sesion 71

SDA de referencia

SDA 8

Objetivos especificos

Jugar y cooperar en dinamicas de cierre.
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SDA de referencia

SDA 8

Contenidos /

Juegos cooperativos; valores de convivencia.

Saberes
. . Juegos en el patio: relevos con regaderas, busqueda de pistas en el
Actividades 8 p 8 q p
huerto.
Recursos . .
205y Regaderas, tarjetas de pistas, cuerdas.
materiales
Evaluacion Participacién y cooperacion en el juego.
Sesion 72
SDA de referencia SDA 8
Objetivos . L.
Jet Recoger y dejar preparado el huerto para el proximo curso.
especificos
Contenidos / .. . . .
Mantenimiento final; responsabilidad compartida.
Saberes
. . Limpieza de bancales, recogida de herramientas, almacenamiento de
Actividades .
materiales.
Recursos
. y Guantes, palas, cubos, compostera.
materiales
Evaluacion Huerto limpio y organizado; participacion en la tarea.

D) Lista de materiales necesarios para 12 alumnos

1. Herramientas de uso individual (12 unidades)

Guantes de jardineria: 12 pares

Palas de mano (trasplante)

Rastrillos pequefios de mano

Tijeras de podar ligeras

Regaderas pequefas (2-3 L)

Botellas pulverizadoras para riego suave

2. Herramientas de uso colectivo (compartidas)

Azadas medianas: 3

Palas grandes: 2

Rastrillos grandes: 2

Carretilla

Manguera de riego (20-25 m)

Kit de riego por goteo (tuberias, goteros, conectores): suficiente para 3 bancales
Compostera

Caja de herramientas con material basico (cinta, cuerda, martillo, clavos)
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3. Materiales para siembra y reproduccion

Semilleros de bandeja (24 alveolos): 6 bandejas (para rotacion de siembras)
Sustrato universal: 100 L

Arena de rio (para mezclas y drenaje): 50 L

Compost / estiércol maduro: 100 L

Etiquetas de plastico para marcar plantas: 50

Alambre y cuerda de rafia natural: 2 rollos

4. Semillas horticolas (aprox. 1 sobre por especie)

Lechuga romana / batavia
Espinaca

Rabanito

Tomate

Pimiento

Calabacin

Judia verde

Zanahoria

Girasol (didactico y ornamental)

5. Plantones (primavera)

Tomate: 12

Pimiento: 12
Calabacin: 6
Berenjena: 6

6. Plantas aromaticas y ornamentales

Romero: 2

Tomillo: 2

Albahaca: 6

Lavanda: 4

Caléndula: 12

Petunias o similares (flor de temporada): 12

7. Material para proyectos de biodiversidad
Madera reciclada (para hotel de insectos): suficiente para 2 estructuras
Caflas de bambu cortadas: 50 piezas
Paja seca: 1 fardo pequefio
Kit de caja-nido para aves: 2 unidades
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8. Material de proteccion y seguridad

Botiquin basico de aula-huerto: 1
Gafas de seguridad (para trabajos con herramientas grandes): 6

Nota de organizacién

Para herramientas de mano se recomienda que cada alumno tenga las suyas
(guantes, pala, regadera, pulverizador, tijera).

Las herramientas grandes (azada, carretilla, rastrillo grande) se usan de manera
rotatoria.

Las semillas con un sobre de cada tipo es mas que suficiente para un grupo de
12, ya que suelen traer 200-500 semillas por sobre.

Los plantones conviene comprarlos en vivero en primavera para asegurar éxito
y rapidez.

E) Calendario de siembra y trasplante

Planta / Cultivo | Siembra directa Semillero Trasplante COSECI}«E’I/
Floracion
Febrero—Mayo / 4-6 semanas
. ~ . 2-3 meses tras
Lechuga Septiembre— Todo el afo después de .
. siembra
Octubre semilla
Espinaca Octubre—Febrero - — 2._3 meses tras
siembra
. Todo el afo (evitar 4-6 semanas tras
Rabanito e - — .
julio—agosto) siembra
Tomate Febrero—Abril Enero—Marzo | Marzo—Mayo Junio—Septiembre
Pimiento Febrero—Abril Enero- Abril-Mayo Junio—Septiembre
Febrero
Calabacin Marzo—Junio Febrero—Abril | Abril-Junio Junio—Septiembre

Judia verde

Marzo—Agosto

Junio—Octubre

Febrero—Mayo /

3-4 meses tras

Zanahoria Septiembre— — — .
siembra
Octubre
. . Enero— . . .
Berenjena Marzo—Abril Abril-Mayo Julio—Septiembre
Febrero

Girasol
(ornamental y Marzo—-Mayo - - Junio—Agosto
didactico)

. Septiembre— 2-3 meses tras
Caléndula Octubre / Febrero— | B siembra
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Planta / Cultivo | Siembra directa Semillero Trasplante COSECI}E} /
Floracion
Abril

Semillero en
Petunia Febrero—Abril Febrero— Abril-Mayo Primavera—Verano

Marzo

Esquejes: Perennifolio,
Romero - primavera y Todo el afio floraciones en

otofio primavera

Esqueies: Perennifolio,
Tomillo — quejes: Todo el afio floraciones en

primavera .

primavera
Esquejes: .
. Primavera—
Lavanda - primavera y ~ Verano
~ Otofio
otoflo
. Semillero en . .

Albahaca Abril-Mayo Marzo—Abril Mayo Junio—Septiembre

Puntos clave para la planificacién

Otono (septiembre-noviembre): semilleros de lechuga, espinaca, rabanito,
caléndula, zanahoria; plantacién de aromaticas (romero, tomillo, lavanda).

Invierno (diciembre-febrero): mantenimiento del huerto, mejora del suelo,
siembras de espinaca y lechuga temprana.

Primavera (marzo-mayo): gran fase de siembras y trasplantes: tomates,
pimientos, calabacines, judias, berenjenas, girasoles y ornamentales (petunias).
Inicio de la cosecha de rabanitos, espinacas y primeras lechugas.

Final de curso (mayo-junio): cosechas de ciclo corto (lechuga, rabanitos,

espinaca) y primeras de tomates/calabacines siembras tempranas;

ornamentales en plena floracidn (caléndula, petunias, albahaca).
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