


El I.E.S María Victoria Atencia es un centro de 
Educación Secundaria Obligatoria en el que conviven  
unos 250 alumnos y alumnas y 28 profesores/as.

En nuestro centro se estudia únicamente la Educación 
Secundaria Obligatoria (ESO)



• NUESTRO CENTRO PARTICIPA 
EN:

• PROYECTO ESCUELA ESPACIO DE PAZ

• PROGRAMA MEDIACIÓN ESCOLAR

• PROGRAMA HÁBITOS DE VIDA SALUDABLE: 
FORMA JOVEN 

• PROGRAMA ALDEA



SISTEMA EDUCATIVO



• EDUCACIÓN 
SECUNDARIA 
OBLIGATORIA 

(ESO)

• CAMBIO EN EL HORARIO: DE 
8.15 A 14.45 CON UN RECREO 
DE 30 MINUTOS (11:15 a 11:45)

• CADA CLASE DURA 1 HORA

• AULA DE REFERENCIA CON 
CAMBIOS DE CLASE PARA 
ALGUNAS MATERIAS

• MÁS ASIGNATURAS QUE EN 
PRIMARIA



• FÍSICOS

• PSICOLÓGICOS

• EMOCIONALES

• SOCIALES

• LA SECUNDARIA 
COINCIDE CON LA 
ADOLESCENCIA: 

BÚSQUEDA DE LA 
IDENTIDAD 





¿CÓMO AYUDARLES EN LOS ESTUDIOS?

❑ORGANIZACIÓN DEL ESTUDIO : PLANIFICACIÓN HORARIO DIARIO
❑ REVISAR QUE SE LLEVAN AL DÍA TODAS LAS ASIGNATURAS
❑ TODOS LOS DÍAS HAY TRABAJO PARA CASA: DEDICAR 1-2 HORAS 

DE ESTUDIO/DÍA
❑ IMPORTANTE: USO DE AGENDA ESCOLAR
❑ FOMENTAR RESPONSABILIDAD Y AUTONOMÍA
❑ HÁBITOS DE ESTUDIO: LUGAR TRANQUILO SIN DISTRACCIONES 

(NO MÓVIL NI TV)
❑ CONFIAR EN SUS POSIBILIDADES: EXPECTATIVAS POSITIVAS

❑ HÁBITOS DE SUEÑO ADECUADOS: DORMIR ENTRE 8-9 HORAS



EJEMPLO HORARIO





AGREGAR UN PIE DE 
PÁGINA

11



ASPECTOS BÁSICOS DE 
CONVIVENCIA 











TUTORES 1º ESO 

❑ 1º A: Juan Luis Puerto 

❑1º B: Gloria Ruiz

❑1º C: Mónica Romero



INICIO CURSO 
1º ESO

VIERNES 15 A LAS 11:45

La acogida será el viernes 15 a las 11:45 siendo la salida a las 14:45. 

Durante este día conocerán a la mayoría del profesorado que le va a 

impartir clase. 

Material necesario: boli y  libreta/folios para apuntar horario, 

materiales etc. 



CÓMO COMUNICARSE CON EL CENTRO 

❑  VÍA IPASEN
❑  TELÉFONO DE CONTACTO:           

951293808

E-MAIL ORIENTADORA 

❑  rocio@edumva.com
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