
AMPA MONTES DE LAS FUENTES DEL IES ODIEL DE GIBRALEÓN

EL AMPA del IES Odiel organiza :

IIITALLER DE TÉCNICAS DE ESTUDIOS

Las técnicas de estudios proporcionan al alumnado herramientas para ayudarles a conseguir
mejores resultados en sus estudios. Consisten en una serie de métodos aplicados al momento
de estudiar, cuya finalidad es facilitar la concentración del estudiante durante
el proceso de aprendizaje. ventajas :

● Retener información con mayor facilidad.
● Definir prioridades
● Estudiar de manera más organizada.
● Administrar el tiempo de forma más eficiente y mantenerse motivado..

El objetivo principal es ayudar al estudiante a lograr una mayor
concentración al estudiar y aumentar su capacidad para retener información,
así como elevar su motivación para continuar aprendiendo.

IDENTIFICA TU FORMA DE APRENDER

INSCRIBETE

•Nombre del padre/madre:

.Nombre y apellidos del alumno/a: •Curso:

-Número de teléfono

-¿Eres Socio?:

El taller de técnicas de estudios se realizará en 4 sesiones impartidas por Inmaculada
Ramos Bebía ; profesora, orientadora y experta en técnicas de estudios.

Envía esta hoja rellena junto con la hoja de inscripción y pago de la cuota de socio al siguiente correo
ampaodiel2019@gmail.com . Si eres socio solo envía esta inscripción al curso.


