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En cambio hay gente que está a favor de el lo y que
tiene muy normalizado el  sal ir  de f iesta siempre y
cuando no haya alcohol de por medio ,  por el lo
proponen que haya locales  para menores de edad en
los cuales  se vendan refrescos,  la  entrada cueste
dinero y que esté totalmente prohibido el  alcohol y
otras sustancias para que no pueda pasar nada malo,
además de que los niños disfruten de la  noche.  Esto
generaría también nuevos puestos de trabajo y
nuevas oportunidades .

SALIR ANTES DE LOS 12: VENTAJAS E
INCONVENIENTES.

ARGUMENTOS EN CONTRA 

ARGUMENTOS A FAVOR

En principio, salir de fiesta
es algo que todo adolescente
tiene que experimentar, pero
se está normalizando hacerlo
a temprana edad y eso puede
influir a largo plazo de
manera negativa.
A partir de los 12 años se
despierta el interés por salir
de fiesta. Sin embargo, hay
mucha controversia sobre si
esa edad es adecuada. Esto se
debe a que a los 12 años los
jóvenes no llegan a ser lo
suficientemente maduros y
no saben las consecuencias
que puede conllevar el salir
de fiesta a locales con
peligros como el alcohol,
otras sustancias y malas
influencias. Hemos hablado del tema con el profesor

Jose Luis Albanchez de economía, del
instituto Ramón y Cajal de Fuengirola.
Nos ha compartido su opinión al respecto.
Está en contra de que los jóvenes vayan de
fiesta a tan temprana edad por múltiples
motivos. En primer lugar, no tienen la
suficiente madurez como para discernir lo
bueno de lo malo. Además, el ambiente que
se encuentra usualmente en una fiesta no
es adecuado ni propicio para la educación
de personas tan jóvenes. Sin embargo,
después de darnos varios argumentos en
contra, nos ha dicho que todo depende de
la madurez con la que se afronte las cosas.
También hemos hablado con una alumna
del mismo instituto, la cual afirma que está
en contra de salir de fiesta a tan temprana
edad porque a medida que se crece te
aburres de ello y además, reitera lo que ha
dicho el profesor,
de que hay personas influenciables las
cuales se pueden manipular y meter en
ambientes turbios.
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TIPS
PARA CUANDO TU HIJO TENGA 16

RESPONDIENDO TUS
DUDAS SOBRE 

Seguramente su hijo ya le
pedirá salir de fiesta con
sus amigos, si usted ve a
su hijo con las cualidades
podrá seguir esto tips
para que estés mas
tranquilo.

Pídele a tu hijo que te
detalle, de todos los
amigos que tu conoces
quiénes son los que
asistirán. Estate alerta a
sus redes sociales, para
estar informado de la
posible magnitud de la
fiesta, el lugar, etc. Los
adolescentes utilizan las
redes sociales y las
aplicaciones de
mensajería instantánea,
en lugar de la
comunicación telefónica,
con lo cuál es muy
probable que utilicen
estos canales para
planear la celebración. 

 El consumo de alcohol antes de los
18 años puede alterar la
concentración, memoria y
aprendizaje, disminuyendo el
rendimiento escolar. En la
adolescencia, el control de las
emociones y la conducta aún se
encuentran en desarrollo, por lo
que existe un mayor riesgo de
descontrol frente al consumo de
alcohol. clínica alemana

Diversas investigaciones han
concluido que, debido a que el
cerebro sólo alcanza su máximo
desarrollo hacia los 21 años de
edad, el consumo de alcohol a
temprana edad afecta el progreso
madurativo de este
órgano.icbf.gov.com

Los adolescentes y jóvenes son por
naturaleza saludables, sin embargo
pueden adoptar comportamientos
de riesgo, comprometedores de su
salud, en ese o en un período de la
vida futura. Entre estos
comportamientos se destaca el uso
de sustancias psicoactivas,
reducción de actividad física, sexo
desprotegido o exposición a la
violencia cosas que las fiestas a
esta edad pueden fomentar.

Pide que te detalle en
qué sala, casa o
espacio va a tener
lugar la celebración. Si
lo ves factible
acompaña a tu hijo a
la fiesta, para
confirmar que en el
lugar dónde te haya
dicho, realmente se
celebra la fiesta…
también es
recomendable que lo
recojas, para
confirmar que todo ha
ido bien y que
vuestros acuerdos se
han mantenido.

https://www.clinicaalemana.cl/centro-de-extension/material-educativo/no-tomes-antes-de-los-18
https://www.icbf.gov.co/ser-papas/efectos-negativos-y-riesgos-del-consumo-de-alcohol-en-ninos-y-adolescentes

