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Hola, me llamo Antonio Ruiz y estuve la primera estancia de 

ERASMUS JAEN+ 5 en Portugal desde el 15 de marzo hasta el 13 

de junio. Fue una experiencia increíble ya que visité muchos sitios, 

conocí mucha gente, aprendí sus gustos, sus tradiciones, un poco 

de su idioma, y mucha experiencia para el trabajo que desarrollaré 

en el futuro. 

 

Estuve trabajando en una empresa de sistemas de seguridad. 

 

Estuve en Oporto en una casa 

junto con otras 7 personas 

que venían conmigo de Jaén y 

estuvimos conviviendo 

durante todo el periodo en 

Pozvóa de Varzim, visitando 

sitios, yendo a la playa, 

saliendo los fines de semana y 

en general, el día a día. 

Allí los precios son casi 

iguales que en España, la 

gente era muy hospitalaria, y 

hay muy buen ambiente. 

 

Recomiendo esta experiencia ya que tienes la oportunidad de 

visitar otro país, conocer sus costumbres, visitar lugares nuevos, 

conocer a gente de allí y también de otros Erasmus, aprender su 

idioma y sobre todo, ganar experiencia para tu trabajo futuro. 


