
DISCURSO 25-N. 3º ORATORIA Y DEBATE 

 
 

 Estamos hoy aquí para conmemorar un día que no debería existir en el 

calendario, el 25 de noviembre, el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia 

contra la Mujer. NO DEBERÍA EXISTIR porque la agresión física y psicológica hacia 

las mujeres, los hombres y los niños tendría que ser completamente erradicada del 

mundo. 

 

 Estamos hoy aquí para llamar a todos a la lucha efectiva contra la violencia de 

género, para reclamar a familias, vecinos, jóvenes, gobernantes, que no miren para otro 

lado, que las medidas deben ser efectivas, que las leyes deben ser más duras. 

MUJERES, NO ESTÁIS SOLAS. 

 

 Estamos hoy aquí por todas esas víctimas de la violencia, pero también porque 

creemos que no tendría que haber un solo 25 de Noviembre, sino que el 25 de 

Noviembre tendría que ser TODOS LOS DÍAS DEL AÑO. 

 

 Somos jóvenes Y COMO JÓVENES nos preocupa la violencia que existe entre 

nuestra generación. Creemos necesario una mejor educación para que esto no siga 

ocurriendo. 

 

 Estamos hoy aquí para recordar a las chicas más jóvenes que hay muchos tipos 

de violencia. No os dejéis engañar, que os controlen, os manipulen o se vuelvan locos 

de celos por ti, NO ES UNA FORMA DE QUERER. 

 

 Porque que tu pareja te revise el móvil, NO ES UNA FORMA DE QUERER. 

 

 Que decida cómo tienes que ir vestida,  NO ES UNA FORMA DE QUERER. 

 

 Que controle tus movimientos,  NO ES UNA FORMA DE QUERER. 

 

 Que te diga con quién puedes hablar,  NO ES UNA FORMA DE QUERER. 

 

 Que te prohíba el contacto con tu familia o amigos, NO ES UNA FORMA DE 

QUERER. 

 

 Que viole tu privacidad,  NO ES UNA FORMA DE QUERER. 

 

 Que no te deje practicar tus aficiones,  NO ES UNA FORMA DE QUERER. 

 

 Que cambie tu personalidad y consiga que actúes como otra persona, todo esto,  

NO ES UNA FORMA DE QUERER. 

 



 

 No debemos permitir que esto ocurra. Porque si esto pasa es porque nosotros, 

también LOS JÓVENES, lo estamos consintiendo. 

 

 Si controlan tus pasos, tu vestimenta, tus amistades, tu privacidad, tu vida en sí, 

alza la voz, NO ESTÁS SOLA. 

 

 Que nadie te obligue a hacer nada que no quieras hacer, porque, recuérdalo, NO 

ESTÁS SOLA. 

 

 No consientas que nadie te alce la voz o te levante la mano. No te calles, 

cuéntamelo, NO ESTÁS SOLA. 

 

 No nos olvidamos de los hombres que también sufren violencia. No nos 

olvidamos de los menores que sufren violencia. Ni tampoco de los hijos de las mujeres 

maltratadas.  NO ESTÁIS SOLOS. 

 

 No nos olvidamos de aquellas vecinas nuestras, a quienes unos desalmados 

quitaron la vida porque las creían más débiles que ellos. No nos olvidamos de ti, 

ROCÍO CARRILLO, de Alcaudete, ni de ti, ESTRELLA AMARO, de Noguerones.  

Tampoco podemos olvidarnos de ti, JAULA, víctima, con tan solo 14 años, del 

terrorismo machista en Alcalá la Real. 

 

 NADIE tiene el derecho de sufrir violencia física o psicológica. NO NOS 

CALLEMOS. NO SEAMOS CÓMPLICES. Recordémonos todos los días lo mucho 

que valemos, porque si nosotras no lo hacemos ... nadie lo hará por nosotras.   

 

 


