PROGRAMACION 32 ESO PROYECTO INTERDISCIPLINAR COCINANDO CON CONCIENCIA
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1. ASPECTOS GENERALES.

1.1. Contextualizacion y relacion con el Plan de centro (Planes y programas,
tipo de alumnado y centro):

El IES San Blas es el segundo instituto mas antiguo de la provincia en Ensefianzas Medias.
Aracena cuenta con:

- Tres centros de educacién infantil, La Jara y La Colmenita, de cero a tres anos, y La Julianita,
de tres a seis.

- Un centro de Educacién Primaria, el CEPR José Nogales.

- Un centro de Educacién Secundaria, Bachillerato, Ciclos de Grado Medio, Grado Superior y
Educacién de Adultos. el IES San Blas.

- Un Centro de Educacién Permanente, Arcilaxis, asi como Secciones de Educacion
Permanente, SEPER. Ademas, contamos con el Centro de Profesorado de Aracena, que da
cabida a numerosos centros de la comarca, y la Escuela Oficial de Idiomas.

A nuestro centro llega alumnado no solo de Aracena, sino de localidades cercanas. Asi,
Aldjar, Almonaster la Real, Canaveral de Ledn, Castafno del Robledo, Corteconcepcioén,
Fuenteheridos, Galaroza, Higuera de la Sierra, Hinojales, Jabugo, Linares de la Sierra, Los
Marines, Puerto Moral, Santa Ana la Real, Valdelarco, Zufre y las aldeas que conforman gran
parte de estos municipios. Por ello estan adscritos al San Blas los siguientes centros
escolares: desde 12 de la ESO, el Colegio de Primaria José Nogales, de Aracena. A partir de 39
de la ESO, Colegio de Infantil y Primaria Rafael Carballar de Higuera de la Sierra; el Colegio de
Infantil y Primaria, Doctor Peralias Panduro, de Corteconcepcioén; A.D.E.R.S.A 1, que aglutina
Fuenteheridos, Castano del Robledo y Valdelarco; A.D.E.R.S.A 2, con Puerto Moral, Los
Marines,Castanuelo y Cortelazor. A.D.E.R.S.A 4, Cafaveral del Leén e Hinojales y A.D.E.R.S.A
5, Tresfuentes, de Santa Ana la Real, Aldjar y Linares de la Sierra. A partir de Bachillerato o
Ciclos Formativos, el IES San Miguel, de Jabugo, aparte de la admisién, en Ciclos o
modalidades de Bachillerato, de diferente alumnado de otros centros. Para la adscripcion a la
ESPA semipresencial se cuenta con el Centro de Educacién Permanente CEPER Arcilaxis, de
Aracena, y las secciones de Educaciéon Permanente SEPER.



Alrededor de 100 docentes trabajan para formar a los casi 1200 alumnos y alumnas del
centro. Alrededor de veinte personas entre PAS (limpiadoras y ordenanzas), mentores de
actividades de acompafamiento y extraescolares, y personal de la cafeteria, son también
parte de nuestro centro y esta poblacién, a la que se unen las familias, conformando asi uno
de los nlcleos mas importantes de gestién de la zona.

Respecto a la situacién econdmica, la renta media bruta de Aracena es de 18020 euros,
estando la media andaluza en 17437 euros, ocupando la localidad la posicién 1591 a nivel
espafnol. Asi, nos encontramos ligeramente por encima de la media andaluza. En el dltimo
estudio llevado a cabo en el afio 2018, el indice Socioeconémico y Cultural del centro (ISC)
nos coloca en el Grupo 8, en una calificacién de diez tramos, con un valor de 0,18.

1.2. Marco legal.

De acuerdo con lo dispuesto en los puntos 2 y 3 del articulo 27 del Decreto 102/2023, de 9 de
mayo de 2023, por el gue se establece la ordenacion y el curriculo de la etapa de Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Andalucia, «2. En el marco de las
funciones asignadas a los distintos érganos existentes en los centros en la normativa
reguladora de la organizacién y el funcionamiento de los mismos, los centros docentes
desarrollardn y concretaran, en su caso, el curriculo en su Proyecto educativo y lo adaptaradn a
las necesidades de su alumnado y a las caracteristicas especificas del entorno social y
cultural en el que se encuentra, configurando asi su oferta formativa. 3. De conformidad con
lo dispuesto en el articulo 120.4 de la Ley Orgdnica 3/2020, de 29 de diciembre, los centros
docentes, en el ejercicio de su autonomia, podran adoptar experimentaciones, innovaciones
pedagdgicas, programas educativos, planes de trabajo, formas de organizacién, normas de
convivencia o ampliacién del calendario escolar o del horario lectivo de ambitos, areas o
materias de acuerdo con lo que establezca al respecto la Consejeria competente en materia
de educacién y dentro de las posibilidades que permita la normativa aplicable, incluida la
laboral, sin que, en ningln caso, suponga discriminacién de ningun tipo, ni se impongan
aportaciones a las familias ni exigencias a la Administracién educativa. ».

Asimismo y de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 4.3 de la Orden de 30 de mayo de
2023, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Andalucia, se regulan determinados
aspectos de la atencién a la diversidad, se establece la ordenacién de la evaluacién del
proceso de aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de transito entre distintas
etapas educativas, «Sin perjuicio de los dispuesto en el articulo 2.4, los departamentos de
coordinacién didactica concretardn las lineas de actuacién en la Programacién didactica,
incluyendo las distintas medidas de atencién a la diversidad y a las diferencias individuales
que deban llevarse a cabo de acuerdo con las necesidades del alumnado y en el marco
establecido en el capitulo V del Decreto 102/2023, de 9 de mayo.».

Ademas y de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 2.4 de la Orden de 30 de mayo de 2023,
«El profesorado integrante de los distintos departamentos de coordinacién didactica elaborara
las programaciones didacticas, segun lo dispuesto en el articulo 29 del Decreto 327/2010, de
13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Organico de los Institutos de Educacion
Secundaria, de las materias de cada curso que tengan asignadas, a partir de lo establecido en
los Anexos I, lll, IV y V, mediante la concrecién de las competencias especificas, de los
criterios de evaluacion, de la adecuacion de los saberes basicos y de su vinculacién con
dichos criterios de evaluacidén, asi como el establecimiento de situaciones de aprendizaje que
integren estos elementos y contribuyan a la adquisicién de las competencias, respetando los
principios pedagdgicos regulados en el articulo 6 del citado Decreto 102/2023, de 9 de
mayo.».

Justificacién Legal:

- Ley Orgénica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgénica 2/2006, de
3 de mayo, de Educacion.

- Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el gue se establece la ordenacién y las
enseflianzas minimas de la Educaciéon Secundaria Obligatoria.



- Decreto 102/2023, de 9 de mayo, por el que se establece la ordenacién y el curriculo de la
etapa de Educaciéon Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Andalucia.

- Decreto 327/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Organico de los
Institutos de Educacion Secundaria.

- Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la
etapa de Educacién Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Andalucia, se
regulan determinados aspectos de la atencidn a la diversidad y a las diferencias individuales,
se establece la ordenacién de la evaluacién del proceso de aprendizaje del alumnado y se
determina el proceso de transito entre las diferentes etapas educativas

- Orden de 20 de agosto de 2010, por la que se regula la organizacion y el funcionamiento de
los institutos de educacién secundaria, asi como el horario de los centros, del alumnado y del
profesorado.

1.3. Organizacidon del Departamento de coordinacidon didactica:

En el curso 2024/2025 componen el departamento de Hosteleria del IES San Blas los
siguientes profesores/as. D. lvan Rafael Sanjuan, Marina Serrano, Carolina Retamal, Carlos
Trevejo, Ana Laura Fonseca y M2 José Reina.

El proyecto interdisciplinar de 32 de ESO Cocinando a Conciencia sera impartido por las
profesoras del departamento D2 Maria José Reina Pastor y D2 Carolina Retamal Ramos

En cuanto a los objetivos que tiene el departamento con la implementacién de este proyecto
para el presente curso estarian los siguientes:

® Un acercamiento del alumnado a la FP, de la que, en general, es absolutamente desconocedor.
Queremos mostrarle que hay otra via por la que puede continuar sus estudios de forma mas
practica y mas cercana al mundo laboral.

® Una profundizaciéon hacia habitos de vida mas saludables, basadas en el conocimiento de los
principios basicos de la nutricién y la forma adecuada de cocinar los alimentos. Todo esto
relacionado con la tradicién culinaria andaluza, tan significativa en nuestra cultura.

® El afianzamiento en el trabajo cooperativo y en la responsabilidad que puede suponer trabajar
para los demas.
La introduccién en el mundo del emprendimiento a través del sector de la hosteleria, parte
fundamental del tejido empresarial andaluz.

1.4. Objetivos de la etapa.

Conforme a lo dispuesto en el articulo 5 del Decreto 102/2023, de 9 de mayo de 2023. la
Educacidon Secundaria Obligatoria contribuird a desarrollar en los alumnos y alumnas las
capacidades que les permitan:

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como condicién
necesaria para una realizacién eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

Se fomentard el trabajo y la reflexiéon personal previas al trabajo en grupo necesario para la realizacién
de las distintas elaboraciones

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre ellos.
Rechazar los estereotipos que supongan discriminacién entre hombres y mujeres.

Se trabajard en grupos mixtos en los que todos y todas realizaran todas las tareas, acabando con los
estereotipos que existen en este ambito.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacién, el sentido critico, la
iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y asumir
responsabilidades.

La inmediatez de las actividades a realizar en el taller fomentaran la participacién, la planificacién y la
toma de decisiones. Asimismo se desarrollard el espiritu critico como forma de aprendizaje, se
reforzard la confianza ante los resultados inmediatos y se acercara al alumnado al mundo laboral y
empresarial, ofreciéndole ejemplos del funcionamiento de algunas empresas de hosteleria.



j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propia y de las demas
personas, apreciando los elementos especificos de la historia y la cultura andaluza, asi como otros
hechos diferenciadores como el flamenco, para que sean conocidos, valorados y respetados como
patrimonio propio.

A través del recetario a elaborar haremos especial hincapié en la tradicién culinaria andaluza como
forma y representaciéon de nuestra cultura.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de las otras personas, respetar las
diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporal e incorporar la educacién fisica y la
practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimensién
humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados
con la salud, el consumo, el cuidado, la empatia y el respeto hacia los seres vivos, especialmente los
animales y el medioambiente, contribuyendo a su conservacién y mejora, reconociendo la riqueza
paisajistica y medioambiental andaluza.

Se trabajara la cocina saludable, incluyendo los valores nutricionales de cada elaboracién, la variedad
de materias primas y los diversos tratamientos de las mismas, trabajando con productos de cercania,
dando cabida y respetando los distintos gustos y costumbres personales

n) Conocer y respetar el patrimonio cultural de Andalucia, partiendo del conocimiento y de la
comprensién de nuestra cultura, reconociendo a Andalucia como comunidad de encuentro de culturas.

Se trabajard la cocina andaluza como parte de nuestro patrimonio, pasado, presente y futuro.

1.5. Principios pedagdgicos.

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 6 Decreto 102/2023, de 9 de mayo de 2023. Sin
perjuicio de lo dispuesto en el articulo 6 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, en
Andalucia el curriculo de la etapa de Educacién Secundaria Obligatoria respondera a los
siguientes principios:

a) La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las competencias clave.
Las programaciones didacticas de todas las materias incluiran actividades y tareas para el
desarrollo de la competencia en comunicacién linglistica. Los centros, al organizar su practica
docente, deberan garantizar la incorporacién de un tiempo diario, no inferior a 30 minutos, en
todos los niveles de la etapa, para el desarrollo planificado de dicha competencia. Asimismo,
deben permitir que el alumnado desarrolle destrezas orales basicas, potenciando aspectos
clave como el debate y la oratoria.

b) La intervencién educativa buscard desarrollar y asentar progresivamente las bases que
faciliten a cada alumno o alumna una adecuada adquisicidon de las competencias clave
previstas en el Perfil competencial al término de tercer curso y en el Perfil de salida del
alumnado al término de la Ensefianza Basica.

c) Desde las distintas materias se favorecerd la integracién y la utilizacién de las tecnologias
de la informacién y la comunicacion.

d) Asimismo, se trabajaran elementos curriculares relacionados con el desarrollo sostenible y
el medio ambiente, el funcionamiento del medio fisico y natural y la repercusién que sobre el
mismo tienen las actividades humanas, el agotamiento de los recursos naturales, la
superpoblacién, la contaminacién o el calentamiento de la Tierra, todo ello con objeto de
fomentar la contribucién activa en la defensa, conservaciéon y mejora de nuestro entorno
medioambiental como elemento determinante de la calidad de vida.

e) Se potenciara el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con objeto de garantizar una
efectiva educacién inclusiva, permitiendo el acceso al curriculo a todo el alumnado. Para ello,
en la practica docente se desarrollardn dindamicas de trabajo que ayuden a descubrir el
talento y el potencial de cada alumno y alumna y se integraran diferentes formas de
presentacion del curriculo, metodologias variadas y recursos que respondan a los distintos
estilos y ritmos de aprendizaje del alumnado.



f) Se fomentara el uso de herramientas de inteligencia emocional para el acercamiento del
alumnado a las estrategias de gestiéon de emociones, desarrollando principios de empatia y
resolucién de conflictos que le permitan convivir en la sociedad plural en la que vivimos.

g) El patrimonio cultural y natural de nuestra comunidad, su historia, sus paisajes, su folclore,
las distintas variedades de la modalidad linglistica andaluza, la diversidad de sus
manifestaciones artisticas, entre ellas, el flamenco, la musica, la literatura o la pintura, tanto
tradicionales como actuales, asi como las contribuciones de su ciudadania a la construccién
del acervo cultural andaluz, formaran parte del desarrollo del curriculo.

h) Atendiendo a lo recogido en el capitulo | del titulo Il de la Ley 12/2007, de 26 de noviembre,
para la promocién de la igualdad de género en Andalucia, se favorecerd la resolucién pacifica
de conflictos y modelos de convivencia basados en la diversidad, la tolerancia y el respeto a
la igualdad de derechos y oportunidades de mujeres y hombres.

i) En los términos recogidos en el Proyecto educativo de cada centro, con objeto de fomentar
la integracién de las competencias clave, se dedicara un tiempo del horario lectivo a la
realizaciéon de proyectos significativos para el alumnado, asi como a la resolucién colaborativa
de problemas, reforzando la autoestima, la autonomia, el emprendimiento, la reflexién y la
responsabilidad del alumnado.

j) Se desarrollaran actividades para profundizar en las habilidades y métodos de recopilacion,
de sistematizacién y de presentacion de la informacién, para aplicar procesos de andlisis, de
observacién y de experimentacién, mejorando habilidades de calculo y desarrollando la
capacidad de resolucién de problemas, fortaleciendo asi habilidades y destrezas de
razonamiento matematico.

1.6. Evaluacidon y calificaciéon del alumnado.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 10.1 de la Orden de 30 de mayo de 2023, «La
evaluacién del proceso de aprendizaje del alumnado serd continua, competencial, formativa,
integradora, diferenciada y objetiva segun las distintas materias del curriculo y sera un
instrumento para la mejora tanto de los procesos de enseflanza como de los procesos de
aprendizaje. Tomara como referentes los criterios de evaluacién de las diferentes materias
curriculares, a través de los cuales se medira el grado de consecucién de las competencias
especificas.»

Igualmente, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 11.1 de la Orden de 30 de mayo de
2023, «El profesorado llevara a cabo la evaluacién, preferentemente, a través de la
observacién continuada de la evolucién del proceso de aprendizaje en relacién con los
criterios de evaluacion y el grado de desarrollo de las competencias especificas de cada
materia.».

Asimismo en el articulo 11.4 de la citada ley: «Para la evaluaciéon del alumnado se utilizaran
diferentes instrumentos tales como cuestionarios, formularios, presentaciones, exposiciones
orales, ediciéon de documentos, pruebas, escalas de observacién, rdbricas o portfolios, entre
otros, coherentes con los criterios de evaluacién y con las caracteristicas especificas del
alumnado, garantizando asi que la evaluacién responde al principio de atencién a la
diversidad y a las diferencias individuales. Se fomentaran los procesos de coevaluacion,
evaluacién entre iguales, asi como la autoevaluacion del alumnado, potenciando la capacidad
del mismo para juzgar sus logros respecto a una tarea determinada.».

Igualmente, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 13.6 del Decreto 102/2023, de 9 de
mayo, «El profesorado evaluara tanto los aprendizajes del alumnado como los procesos de
enseflanza y su propia practica docente.»

2. CONCRECION ANUAL.

2.1. Evaluaciodn inicial.

Serd una evaluacién competencial, basada en la observacidn, tendrd como referente las
competencias especificas de las materias y serd contrastada con los descriptores operativos
del Perfil competencial, que servirdn de referencia para la toma de decisiones. Para ello se



usara principalmente la observacion diaria, asi como otras herramientas. Los resultados de
esta evaluacién no figurardn como calificacién en los documentos oficiales de evaluacién.

La evaluacion inicial tendra un caracter orientador y sera el punto de referencia para la toma
de decisiones relativas a la elaboraciéon de la programacién didactica y al desarrollo del
curriculo, para su adecuacion a las caracteristicas y conocimientos del alumnado, adoptando
a las medidas educativas de atencién a la diversidad para el alumnado que las precise.

COCINANDO CON CONCIENCIA 32 DE ESO.

Para este curso en el proyecto interdisciplinar de 32 de ESO tenemos dos grupos uno de 18
alumnos/as pertenecientes al grupo 32D y otro grupo de 29 alumnos/as pertenecientes al
grupo C (este grupo se divide en dos subgrupos, cada uno con una profesora).

Ambos grupos se muestran muy interesados en su participacidon en este proyecto desde el
primer momento, lo que hace que, aun siendo grupos bastante numerosos para esta
actividad, su interés y motivacién permite el correcto desarrollo de la misma.

Los grupos son heterogéneos, practicamente hay paridad entre la participacién femenina y
masculina y aunque detectamos distintos niveles de atenciéon y motricidad no creemos que
esto vaya a suponer un problema para el correcto desarrollo del proyecto.

2.2. Principios pedagdgicos.

En el Proyecto interdisciplinar Cocinando con Conciencia de32 ESO, se trabajara de acuerdo a
aquellos principios pedagdgicos recogidos en el apartado correspondiente de los Aspectos
Generales de esta programacion didactica.

2.3. Aspectos metodoldgicos para la construccidon de situaciones de
aprendizaje.

Las lineas metodolégicas tendran la finalidad de favorecer la implicaciéon del alumnado en su propio
aprendizaje, estimular la superacién individual, el desarrollo de todas sus potencialidades, fomentar su
autoconcepto y su autoconfianza, y los procesos de aprendizaje auténomo, y promover hdbitos de
colaboracién y de trabajo en equipo, ASi COMO HABITOS DE VIDA MAS SALUDABLES. Se estimulara LA
CRITICA CONSTRUCTIVA, LA ELECCION REFLEXIVA Y LA ADQUISICION DE NUEVAS HABILIDADES
PSICOMOTRICES. Se favorecera, ademaés, el descubrimiento, la investigacién y el espiritu
emprendedor.

Las estrategias que emplearemos deben cumplir en todo momento tres premisas: Ser abiertas,
flexibles y variadas para conseguir que se adapten al alumnado en todos los momentos de proceso de
aprendizaje y favoreciendo el desarrollo del alumnado de forma integral.

Se empleardn metodologias activas que contextualizan el proceso educativo, que presenten de manera
relacionada los contenidos y que fomenten el aprendizaje por proyectos favoreciendo la participacién,
la experimentacién y la motivacion de los alumnos y alumnas al dotar de funcionalidad a los
aprendizajes.

Teniendo en cuenta el apartado f) del articulo 2 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo y del Real
Decreto 243/2022, de 5 de abril, las situaciones de aprendizaje implican la realizacién de un
conjunto de actividades articuladas que los docentes llevardn a cabo para lograr que el alumnado
desarrolle las competencias especificas en un contexto determinado. La metodologia tendrd un
caracter fundamentalmente activo, motivador y participativo, partird de los intereses del alumnado,
favorecera el trabajo individual, cooperativo y el aprendizaje entre iguales y la utilizacién de enfoques
orientados desde una perspectiva de género, e integrard en todas las materias referencias a la vida
cotidiana y al entorno inmediato.

Las situaciones de aprendizaje seradn disefiadas para el aula-taller de cocina de manera que permitan la
integraciéon de los aprendizajes, poniéndolos en relacién con distintos tipos de saberes basicos y



utilizdndolos de manera efectiva en el desarrollo de las actividades. La metodologia aplicada en el
desarrollo de las situaciones de aprendizaje estard orientada al desarrollo de competencias especificas,
a través de situaciones educativas que posibiliten, fomenten y desarrollen conexiones con las practicas
sociales y culturales de la comunidad. En el desarrollo de las distintas situaciones de aprendizaje se
favorecera el desarrollo de actividades y tareas relevantes, haciendo uso de recursos y materiales
diversos.

2.4. Materiales y recursos.

El alumnado tendrd a su disposicidon todos los recursos de los que dispone el Departamento
de Hosteleria tanto en lo relativo a espacios como a maquinaria, Utiles y herramientas. El
Departamento de Hosteleria aportara, ademas, todas las materias primas necesarias para el
desarrollo de las actividades culinarias.

2.5. Competencias especificas, criterios de evaluacién y saberes basicos.

El proyecto interdisciplinar, “COCINANDO A CONCIENCIA” y los aprendizajes que de él se
desarrollen, contribuye de forma integra a la consecucién del perfil de salida y de las
competencias clave gue se espera que nuestros alumnos/as hayan desarrollado al completar su
formacién académica.

Competencia en comunicacién lingtistica.

Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.

Competencia digital.

Competencia personal, social, y de aprender a aprender.

Competencia emprendedora.

Competencia en conciencia y expresiones culturales.

Asi mismo, el proyecto interdisciplinar que planteamos contribuye, como el resto de materias del
nivel y de la etapa, a la consecucién de los descriptores operativos de las competencias clave, y
gue se concretan en las competencias especificas que se van a tener en consideracién en el
mismo y que a continuacién desarrollamos.

Competencias especificas:

Biologia y geologia

5. Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medioambiente y la salud, basdndose en los
fundamentos de las ciencias bioldgicas y de la Tierra, para promover y adoptar habitos que eviten o
minimicen los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con un desarrollo sostenible y
permitan mantener y mejorar la salud individual y colectiva, todo ello teniendo como marco el entorno
andaluz.

Relacionado con los descriptores del Perfil de salida: STEM2, STEM5, CD4, CPSAAL, CPSAA2, CC3, CC4,
CE1l.

Criterios de evaluacion Saberes
Basicos

5.1. Relacionar, con fundamentos cientificos, la preservacién de la | BYG Al | BYG A6
biodiversidad, la conservacién del medio ambiente, la proteccién de los seres | BYG A3 | BYG A7
vivos del entorno, el desarrollo sostenible y la calidad de vida. BYG A4 | BYG A8
BYG A5

5.2. Proponer y adoptar habitos sostenibles, analizando de una manera critica lasBYG Al | BYG A5
actividades propias y ajenas a partir de los propios razonamientos, de losBYG A2 | BYG A6
conocimientos adquiridos y de la informacién disponible. BYG A3 | BYG A7
BYG A4 | BYG A8




5.3. Proponer y adoptar habitos saludables, analizando las acciones propias y | BYG Al | BYG A5
ajenas con actitud critica y a partir de fundamentos fisiolégicos. BYG A2 | BYG A6
BYG A3 | BYG A7
BYG A4 | BYG A8

Educacion plastica, visual y audiovisual.

6. Apropiarse de las referencias culturales y artisticas del entorno, identificando sus singularidades,
para enriquecer las creaciones propias y desarrollar la identidad personal, cultural y social.

Relacionado con los descriptores del Perfil de salida: CCL2, CD1, CPSAA3, CC1, CCEC3.

Criterios de evaluacion Saberes
basicos
6.1. Explicar su pertenencia a un contexto cultural concreto, a través del | EPV 3 EPV 3
andlisis de los aspectos formales y de los factores sociales que determinan Al El
diversas producciones culturales y artisticas actuales. EPV 3 EPV 3
A2 E2
EPV 3 EPV 3
A3 E3
EPV 3 EPV 3
B5 E4
6.2. Utilizar creativamente referencias culturales y artisticas del entorno en la EPV3 EPV3
elaboracién de producciones propias, mostrando una visién personal. Al El
EPV3 EPV3
A2 E2
EPV3 EPV3
A3 E3
EPV3 EPV3
B5 E4

Lengua castellana y literatura

6. Seleccionar y contrastar informacion procedente de diferentes fuentes de manera progresivamente
auténoma, evaluando su fiabilidad y pertinencia en funcién de los objetivos de lectura y evitando los
riesgos de manipulacién y desinformacion, e integrarla y transformarla en conocimiento, para
comunicarla desde un punto de vista critico y personal a la par que respetuoso con la propiedad
intelectual.

Relacionado con los descriptores del Perfil de salida: CCL3, CD1, CD2, CD3, CD4, CPSAA4, CC2, CE3.

Criterios de evaluacion Saberes basicos

6.1. Localizar, seleccionar y contrastar de manera progresivamente auténoma

informacién procedente de diferentes fuentes, calibrando su fiabilidad y LCL3 B2.5
pertinencia en funcién de los objetivos de lectura; organizarla e integrar en LCL3 B3.4
esquemas propios, y reelaborar y comunicar de manera creativa adoptando un LCL3 B3.5
punto de vista critico respetando los principios de propiedad intelectual. LCL3 B3.6
6.2. Elaborar trabajos de investigacién de manera progresivamente auténoma LCL3 LCL3
en diferentes soportes sobre diversos temas de interés académico, personal o B2.4 B3.5
social a partir de la informacién seleccionada. LCL3 LCL3




B2.6 B3.6
LCL3
B3.4
6.3. Adoptar habitos de uso critico, seguro, sostenible y saludable de las LCL3 LCL3
tecnologias digitales en relacién a la busqueda y la comunicacién de la B2.5 B3.5
informacién. LCL3 LCL3
B3.4 B3.6

10. Poner las propias practicas comunicativas al servicio de la convivencia democratica, la resolucion
dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas, utilizando un lenguaje no
discriminatorio y desterrando los abusos de poder a través de la palabra, para favorecer un uso no solo
eficaz sino también ético y democratico del lenguaje.

Relacionado con los descriptores del Perfil de salida: CCL1, CCL5, CP3, CD3, CPSAA3, CC1, CC2, CC3.

Criterios de evaluacion Saberes
basicos

10.1. Identificar y desterrar los usos discriminatorios de la lengua, los abusos

de poder a través de la palabra y los usos manipuladores del lenguaje a partir LCL3 A6
de la reflexién y el andlisis de los elementos linglisticos, textuales y LCL3 B1
discursivos utilizados, asi como de los elementos no verbales de la LCL3 B3.1

comunicacion.

10.2. Utilizar estrategias para la resoluciéon dialogada de los conflictos y la LCL3 B1
busqueda de consensos, tanto en el &mbito personal como educativo y social. LCL3 B3.1

Matematicas

6. ldentificar las matematicas implicadas en otras materias, en situaciones reales y en el entorno,
susceptibles de ser abordadas en términos matemadticos, interrelacionando conceptos y
procedimientos, para aplicarlos en situaciones diversas.

Relacionado con los descriptores del Perfil de salida: STEM1, STEM2, CD3, CD5, CC4, CE2, CE3, CCEC1.

Criterios de evaluacién Saberes basicos
6.1. Reconocer situaciones susceptibles de ser formuladas y resueltas MAT3 MAT3
mediante herramientas y estrategias matematicas, estableciendo A2.1 E1l.2
conexiones entre el mundo real y las matematicas y usando los procesos
inherentes a la investigacion: inferir, medir, comunicar, clasificar y predecir. '\2'3‘23 I\I/EI’;\T13
MAT3
B2.4
6.2. Identificar conexiones coherentes entre las matematicas y otras MAT3 MAT3 D2
materias resolviendo problemas contextualizados. A3.1 MAT3
MAT3 E3.2
B1.2




Tecnologia y digitalizacién

2. Abordar problemas tecnolégicos con autonomia y actitud creativa, aplicando conocimientos
interdisciplinares y trabajando de forma cooperativa y colaborativa, para disefar y planificar
soluciones a un problema o necesidad de forma eficaz, innovadora y sostenible.

Relacionado con los descriptores del Perfil de salida: CCL1, STEM1, STEM3, CD3, CPSAA3, CPSAAS5,
CE1, CE3.

Criterios de evaluacién Saberes
basicos

2.1. Idear y disefar soluciones eficaces, innovadoras y sostenibles a TYD3 TYD3

problemas definidos, aplicando conceptos, técnicas y procedimientos Bl B3

interdisciplinares, asi como criterios de sostenibilidad, con actitud TYD3 TYD3

emprendedora, perseverante y creativa. B2 B4

2.2. Seleccionar, planificar y organizar los materiales y herramientas, asi como
las tareas necesarias para la construccién de una solucién a un problema
planteado, trabajando individualmente o en grupo de manera cooperativa y
colaborativa.

TYD3 A8

Iniciacién a la actividad emprendedora y empresarial

1. Analizar y valorar las fortalezas y debilidades propias y de los demds, reflexionando sobre las
aptitudes y gestionando las emociones y las destrezas necesarias, para adaptarse a entornos
cambiantes y disefiar un proyecto personal unico que genere valor para los demas.

Relacionado con los descriptores del Perfil de salida: CPSAA1, CC1, CE2, CCEC3.

Criterios de evaluacion Saberes
basicos

1.1. Adaptarse al entorno y crear un proyecto personal original y generador de
valor, partiendo de la valoracién critica sobre las propias aptitudes y las IAE3 Al
posibilidades creativas.

1.2. Utilizar estrategias de anadlisis razonado de las fortalezas y debilidades IAE3 A2
personales y de la iniciativa y creatividad propia y de los demas.

IAE3 A3
1.3. Gestionar de forma eficaz las emociones y destrezas personales, IAE3 A4

promoviendo y desarrollando actitudes creativas.

2. Utilizar estrategias de conformacion de equipos, asi como habilidades sociales, de comunicacion e
innovacion, aplicandolas con autonomia y motivacion a las dinédmicas de trabajo en distintos contextos,
para constituir equipos de trabajo y descubrir el valor de cooperar con otras personas durante el
proceso de ideacion y desarrollo de soluciones emprendedoras.

Relacionado con los descriptores del Perfil de salida: CCL1, CP1, CP2, CPSAAL, CPSAA3, CC1, CE2.

Criterios de evaluacion Saberes basicos

2.1. Constituir equipos de trabajo basados en principios de equidad, IAE3 C2
coeducacién e igualdad entre hombres y mujeres, actitud participativa vy




visualizacién de metas comunes, utilizando estrategias que faciliten la
identificacién y optimizacion de los recursos humanos necesarios que
conduzcan a la consecucién del reto propuesto.

2.2. Poner en practica habilidades sociales, de comunicacién abierta, IAE3 A3
motivacién, liderazgo y de cooperacién en distintos contextos de trabajo en IAE3 C2

2.3. Valorar y respetar las aportaciones de los demas en las distintas
dindmicas de trabajo y fases del proceso llevado a cabo, respetando las IAE3 A4
decisiones tomadas de forma colectiva en equipo.

5. Seleccionar y reunir los recursos disponibles en el proceso de desarrollo de la idea o solucién
creativa propuesta, teniendo nociones basicas de los medios de produccion y las fuentes financieras
que proporcionan dichos recursos y proponiendo estrategias de captacion de estos, para poner en
marcha un proyecto que lleve a la realidad la solucion emprendedora.

Relacionado con los descriptores del Perfil de salida: STEM3, CD2, CE1, CE2.

Criterios de evaluacion Saberes
basicos

5.1. Poner en marcha un proyecto viable que lleve a la realidad una solucién
emprendedora, seleccionando y reuniendo los recursos materiales, humanos, IAE3 D1
financieros y digitales disponibles en el proceso de ideacién creativa.

5.2. Utilizar con autonomia estrategias de captacién y gestién de recursos IAE3 C3
conociendo sus caracteristicas y aplicAndolas al proceso de conversién de las IAE3 C4
ideas y soluciones en acciones.

5.3. Reunir, analizar y seleccionar con criterios propios los recursos disponibles, IAE3 D2
planificando con coherencia su organizacién, distribucion, uso y optimizacion.

CRITERIOS DE CALIFICACION Y PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Las situaciones de aprendizaje o unidades de programacién que se proponen son las siguientes;

1. Introduccién a la normativa higiénico-sanitaria en la manipulacién de alimentos.

2. Terminologia basica aplicada en cocina: lenguaje culinario.

3. Maquinaria, equipos, bateria y utillaje, uso y mantenimiento. Riesgos relacionados con su
utilizacioén.

4. Conocimiento de las principales materias primas: caracteristicas y aplicaciones culinarias.

Presentacién en el mercado, valoracién cualitativa y caracteristicas nutricionales.

Aplicacién de técnicas culinarias a elaboraciones basicas de cocina y pasteleria.

Introduccién a la nutricién: los nutrientes, composicién, funcién y valor. La rueda de los

elementos. Dieta mediterranea.

7. Introduccién al funcionamiento de la pequefia empresa de hosteleria. Divisién del trabajo.:
funciones de cada puesto.

ou

En las unidades de programacion se realizaran actividades diversas y variadas que serviran
como evidencias o instrumentos para medir el grado de consecucién de los criterios de
evaluacién. Todas ellas se desarrollardn en el aula-taller de cocina y entre ellas se
encontraran, exposiciones orales, trabajos de investigacién, y elaboracion de todo tipo de
recetas con sus escandallos y el estudio de sus nutrientes..., teniendo en cuenta siempre los
saberes bdsicos que se vayan trabajando y su relacién con las competencias especificas y
criterios de evaluacion.

Es por ello que, cada una de las unidades podréa ser trabajada, o no, de una manera diferente
o similar a las demas, siempre atendiendo al contexto del grupo y partiendo de las ideas



previas del mismo. Ademas, se llevara a cabo una observaciéon directa del alumno/a en todo
su proceso de enseflanza-aprendizaje tal y como se recoge en los criterios de evaluacién de
los aspectos generales de esta programacion.

La totalidad de los criterios de evaluacién contribuyen en la misma medida al grado de
desarrollo de la competencia especifica, por lo que tendran el mismo valor a la hora de
determinar el grado de desarrollo de la misma. Cada uno de estos criterios, podra ser
evaluado una o varias veces a lo largo del trimestre/curso y para ello se podran utilizar
distintos instrumentos de evaluacién.

Al término de cada trimestre, en el proceso de evaluacién continua llevado a cabo, se
valorard por los docentes, en la sesién de seguimiento que corresponda, el progreso de cada
alumno y alumna en las diferentes materias. Por tanto, las calificaciones de la 12 y 22
evaluacién (evaluacién de seguimiento) tendran caracter informativo del progreso de cada
alumno y alumna y los resultados se recogeran en la correspondiente acta parcial. El
profesorado informarda peridodicamente a las familias de la evolucién del alumnado en la forma
que lo indique el Plan de Centro.

Para superar la materia, en cada evaluacion de seguimiento y en el curso completo
(evaluacién ordinaria), es necesario obtener una calificacién criterial igual o superior a 5.

Reevaluacion de criterios: teniendo en cuenta que la normativa actual no contempla aspectos
relativos a la recuperacidon de criterios durante el mismo curso y debido a que dichos criterios
se reevalluan durante todo el curso, el departamento, contempla la posibilidad de poder
realizar una recuperaciéon de criterios no superados, adaptéandose siempre al contexto y perfil
de su alumnado. Si algun profesor/a del departamento decide finalmente realizar estas
recuperaciones, seran en la fecha y momento del curso que él mismo determine y siempre
previo aviso de dicho proceso al alumnado afectado.

HERRAMIENTAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

Como se ha mencionado anteriormente, la calificacién de cada materia se obtendra a partir
de la calificacién de los criterios de evaluacidn, y por ende, de las competencias especificas.

En cuanto a las herramientas, instrumentos o actividades evaluables, dispondremos de un
abanico diverso y variado, de tal modo que nos permitan cubrir las distintas inteligencias y
procesos cognitivos de nuestro alumnado. Entre ellas, tendremos las siguientes:

-Pruebas practicas: a lo largo de cada evaluacién se realizaran distintas practicas en el aula-

MEDIDAS ESPECIFICAS (Marcas con X) taller y su formato servira para evaluar la

Programas de profundizacién consecucion de los criterios de evaluacién y las
Apoyo dentro del aula PT/AL respectivas competencias especificas.
Medidas de flexibilizacién temporal X

Programas de refuerzo del aprendizaje | x -Revisiéon de las tareas propuestas para casa:

realizacion de pequenos trabajos de

Adaptacién de acceso al curriculum . . .
investigacion.

para alumnado NEAE

Adaptaciones curriculares
significativas de los elementos del
curriculo dirigidas al alumnado con
necesidades educativas especiales.

2.6. Actividades complementarias y
extraescolares:

Programas especificos para el X - Visita a grandes superficies (Mercadona) para
tratamiento personalizado del ver los productos, precios y su forma de
alumnado con NEAE envasado y conservacion.
Adaptaciones curriculares dirigidas al ) . .
alumnado con altas Capacidades 2.7. Atencion a la diversidad vy a las
intelectuales. diferencias individuales.
Atencién educativa del alumnado por
situaciones personales de MEDIDAS GENERALES (Marcas con X)
hospitalizacién o convalecencia Apoyo en grupos ordinarios mediante
domiciliaria u objeto de medidas un segundo profesor/a dentro del aula
judiciales. Desdoblamiento de grupos
Agrupamientos flexibles X
Aprendizaje por proyectos
Tutoria entre iguales X
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