Programacion de Atencion Educativa — 1.2 ESO
IES Villa de Mijas

(Materia no evaluable; orientada al desarrollo personal y la participacién en los programas
del centro)

Objetivo general

Favorecer la integracion, la autonomia, la responsabilidad y la conciencia identitaria del
alumnado mediante experiencias que conecten la vida cotidiana, la convivencia y los
programas educativos del centro.

Situaciones de aprendizaje propuestas

El tablero de mi clase
Vinculacién: AulaDjaque / Convivencia

Competencias: Logico-matematica, social y civica

Descripcion: Creacion de un tablero de ajedrez humano en el aula o patio. Cada alumno
representa una pieza y reflexiona sobre el papel que desempefia dentro del grupo.

Producto final: Mural con paralelismos entre las piezas y las funciones de convivencia en
clase.

Mis raices: los abuelos del pueblo

Vinculacién: Programas Culturales - Eje tematico del curso / Plan de Igualdad (vision
intergeneracional)

Competencias: Comunicacion lingiiistica, conciencia cultural, aprender a aprender

Descripcion: Entrevistas grabadas a abuelos o mayores del entorno sobre juegos, comidas y
costumbres locales.

Producto final: Presentacién oral o mural colectivo con testimonios y fotos antiguas.

ComunicARTE
Vinculacién: Programa COMUNICA / Plan de Lectura Planificada

Competencias: Comunicacion lingiiistica, competencia digital, creatividad

Descripcion: Microproyectos de expresion oral: podcasts, dramatizaciones o lecturas
radiofénicas con temas cotidianos.

Producto final: Grabaciéon de un mini-podcast “Las cosas que nos hacen sentir bien”.



Cuidar mi cuerpo, cuidar mi mente
Vinculacién: Habitos de Vida Saludable / Plan de Igualdad / Plan de Actuacion Digital

Competencias: Personal, social y de aprender a aprender, competencia digital

Descripcion: Reflexion guiada sobre suefio, alimentacion y tiempo de pantalla. Elaboracion
de diarios o apps de bienestar.

Producto final: Infografia o diario visual “Una semana saludable”.

Redes con sentido

Vinculacién: Plan de Actuacion Digital / Convivencia Digital
Competencias: Digital, social y civica
Descripcién: Andlisis de casos sobre ciberconvivencia y uso responsable de redes sociales.

Producto final: Cartel o decalogo “Asi usamos bien el mévil”.

El jaque mate final: pensamiento y estrategia

Vinculacién: AulaDjaque / Educaciéon emocional
Competencias: Pensamiento 1dgico, emocional y ético

Descripcion: Sesiones de juego guiado con reflexién sobre toma de decisiones, paciencia y
respeto.

Producto final: Torneo interno de clase y reflexion final escrita.

Matematicas de la vida real

Vinculacién: Refuerzo competencial / Plan de Mejora
Competencias: Matematica, aprender a aprender

Descripcion: Aplicacion practica de operaciones basicas y proporciones en contextos
cotidianos: calculo del presupuesto familiar, gestiéon del tiempo o comparacion de precios.

Producto final: Miniinforme o cartel con “Mis matematicas diarias”.

Historias con numeros

Vinculacién: AulaDjaque / Competencia matematica y lingiiistica

Competencias: Matematica, lingiiistica y creatividad



Descripcion: Creacidn de relatos breves donde los nimeros, medidas o secuencias sean
protagonistas (por ejemplo, “La reina del nimero 64”).

Producto final: Exposicién oral o mural narrativo con las historias.

Palabras con ritmo
Vinculacién: Programa COMUNICA / Plan de Lectura

Competencias: Lingiiistica, cultural y social

Descripcion: Taller de creacion de poemas breves o haikus inspirados en el entorno y en las
emociones cotidianas.

Producto final: Mural poético colectivo o recital de aula.

Actividades permanentes

- Diario de aula y autoevaluacién emocional mensual.

- Celebracion de efemérides del centro: Dia de la Paz, Dia de la Mujer y la Nifia en la Ciencia,
Dia del Libro, etc.

- Dindmicas de cohesion grupal al inicio de cada trimestre.

- Participacion transversal en las actividades de los programas del centro.
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