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Los germanos. Occidente 
después de Roma
4.1  Los pueblos germanos

Eran llamados bárbaros por los romanos porque vivían fuera de las fron-
teras del imperio.
Vivían del campo, la ganadería y el trabajo del metal, y se organizaban 
en familias amplias. Tras la caída del Imperio Romano de Occidente, for-
maron en su territorio diversos reinos independientes, como el de los 
francos, en la Galia, y el de los visigodos, en Hispania.

4.2  La organización política y económica
La forma de gobierno de los reinos germánicos fue la monarquía. En 
ella, los reyes concentraron el poder político y el militar.
Las actividades agrarias eran la base de la economía. Tendieron a la au-
tosuficiencia económica, es decir, a producir todo lo que sus habitantes 
necesitaban.
Las ciudades perdieron gran parte de su población, al ser abandonadas 
por los grupos dirigentes, los artesanos y los comerciantes. Los habitantes 
del campo, por su parte, ante la inseguridad y el desorden reinante, bus-
caron la protección de los dueños de las tierras, que se convirtieron en 
el grupo social dominante.

4.3  La religión, la cultura y el arte
La religión de los pueblos germanos fue el paganismo. Después, muchos 
se convirtieron al cristianismo.
La cultura y el arte sufrieron un acusado empobrecimiento. Dejaron de 
construirse grandes edificios y la escultura se redujo a relieves toscos y 
primitivos. Los germanos mostraron, en cambio, un gran interés por la 
artesanía y el trabajo del metal.

4

Cádiz
Córdoba

Cartago Siracusa

Trípoli Cirene Alejandría

Nápoles

Roma

Toulouse

Burdeos

París
Colonia

Verona

Constantinopla

Quersoneso

Sinope

Antioquía 
Éfeso

Corinto

Atenas

Jerusalén

Génova
Lyon

Toledo

Braga

Worms

REINO
DE LOS

SUEVOS
REINO
DE LOS

OSTROGODOS

REINO
DE LOS

GÉPIDOS

REINO
DE LOS REINO

DE LOS
BURGUNDIOS

ESCOTOS
BALTOS

BÚLG
AROS

ÁVAROS

OTROS
TERRITORIOS
GERMÁNICOS ESLAVOS

FRISONES

AN
G

LO
SA

JO
NE

S

B
R

E
T

O
N

E
S

REINO
DE LOS

FRANCOS

VÁNDALOS

I M P E R I O  B I Z A N T I N O

REINO
DE LOS

VISIGODOS

REINO
DE LOS

SUEVOS
REINO
DE LOS

OSTROGODOS

REINO
DE LOS

GÉPIDOS

REINO
DE LOS REINO

DE LOS
BURGUNDIOS

ESCOTOS
BALTOS

BÚLG
AROS

ÁVAROS

OTROS
TERRITORIOS
GERMÁNICOS ESLAVOS

FRISONES

AN
G

LO
SA

JO
NE

S

B
R

E
T

O
N

E
S

REINO
DE LOS

FRANCOS

VÁNDALOS

I M P E R I O  B I Z A N T I N O

REINO
DE LOS

VISIGODOS

Chipre
CretaM e d i t e r r á n e o  

O C É A N O

A T L Á N T I C O

M a r  N e g r o

Mar
del

Norte
Mar

Báltico

M a r

M
ar C

asp io

Los reinos germánicos
a principios del siglo VI

Fronteras actuales

0 250 500 750 km

       Trabajo del metal. Cruz visigoda con 
colgantes de oro y piedras preciosas.
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▼ Comprender la realidad histórica

18 Responde: ¿Cómo llamaban los romanos a los 
germanos y dónde vivían estos pueblos?

………………………………………………………….

………………………………………………………….

19 En el texto se afirma que los reinos germánicos 
tendieron a la autosuficiencia económica. ¿Qué 
significa eso?

………………………………………………………….

………………………………………………………….

▼ Producir textos

20 Analiza con detenimiento la imagen siguiente. 
Después, describe la indumentaria y las armas 
que llevaban los guerreros germanos.

………………………………………………………….

………………………………………………………….

………………………………………………………….

………………………………………………………….

………………………………………………………….

………………………………………………………….

………………………………………………………….

Tareas para progresar 
▼ Localizar información en el espacio

21 Localiza en el mapa siguiente, y escribe en su lu-
gar correspondiente, los reinos visigodo, franco, 
burgundio y ostrogodo.

▼ Relacionar informaciones

22 Indica si las siguientes frases son verdaderas (V) 
o falsas (F):

a)  La forma de gobierno de los germanos    
era la república.

b)  Los germanos producían todo lo que    
necesitaban.

c)  Los dueños de la tierra se convirtieron    
en el grupo social dominante.

▼ Organizar la información

23 Completa este cuadro resumen:
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BASE DE LA 
ECONOMÍA

RELIGIÓN

CULTURA  
Y ARTE
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