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NOTA: Para acceder on-line a cada una de ellas, pulse sobre el número 

 

NOTAS TÉCNICAS DE PREVENCIÓN (NTP) 
 
 
 
 
 El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), tiene, entre otras, la 
función de promover y realizar actividades de formación, información, investigación, estudio y 
divulgación en materia de prevención de riesgos laborales. A este efecto, el Instituto elabora y 
pone a libre disposición la colección de Notas Técnicas de Prevención en formato electrónico 
(NTP-e).  
 
 A través del índice de las NTP-e pueden obtenerse los textos íntegros publicados hasta la 
fecha en Internet.  
 

 En el apunte subsiguiente se han entresacado las Notas Técnicas relativas al sector de la 
IMAGEN Y SONIDO. Las agrupaciones realizadas son responsabilidad del editor de este apunte 
pretenden facilitar la localización de las diversas notas técnicas. 
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MEDIOS AUXILIARES 
 

• NTP 239: Escaleras manuales. 
 

• NTP 516: Andamios perimetrales fijos. 
 

• NTP 695: Torres de trabajo móviles (I): 
normas constructivas. 

 
• NTP 696: Torres de trabajo móviles (II): 

montaje y utilización. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
• NTP 300: Dispositivos personales para operaciones de elevación y descenso: grúas para la 

elevación, uso y mantenimiento. 

http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/201a300/ntp_239.pdf�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/201a300/ntp_239.pdf�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjhg87Z37vKAhXG0xQKHUxjAKgQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F501a600%2Fntp_516.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjKiLju37vKAhXC0RQKHR7WAEUQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F601a700%2Fntp_695.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi_mamL4LvKAhVBcRQKHcdsD_sQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F601a700%2Fntp_696.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjVpPv04bvKAhVEuhQKHXXuCKIQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F201a300%2Fntp_300.pdf&usg=A�
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• ELEMENTOS DE PROTECCIÓN 

 

• NTP 123: Barandillas. 
 

• NTP 124: Redes de seguridad. 
 

• NTP 202: Sobre el riesgo de caída de personas a distinto nivel. 
 

• NTP 188: Señales de seguridad para centros y locales de trabajo. 
 

• NTP 227: Calzado de seguridad contra riesgos mecánicos: Guías 
para la elección, uso y mantenimiento. 

 
• NTP 228: Cascos de protección: Guías para la elección, uso y mantenimiento. 
 
• NTP 301: Cinturones de seguridad: guías para 

la elección, uso y mantenimiento. 
 
• NTP 511: Señales visuales de seguridad: 

aplicación práctica. 

https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjK1Zju4LvKAhVE7RQKHX-WC_8QFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F101a200%2Fntp_123.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiK-YSM4bvKAhXCaxQKHadQDx0QFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F101a200%2Fntp_124.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjN6qOb4bvKAhUJVRQKHSyhCrEQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F201a300%2Fntp_202.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwizoJG-4bvKAhXCPhQKHbXECJgQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F101a200%2Fntp_188.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjarLLN4bvKAhXHOhQKHaRWAXgQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F201a300%2Fntp_227.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwicwLrZ4bvKAhXCtRQKHbPXA9sQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F201a300%2Fntp_228.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi-1-iC4rvKAhVE1RQKHUk2AA0QFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F301a400%2Fntp_301.pdf&usg=A�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/501a600/ntp_511.pdf�
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• NTP 682: Seguridad en trabajos verticales (I): equipos. 

 
• NTP 683: Seguridad en trabajos verticales (II): técnicas de 

instalación. 
 

• NTP 684: Seguridad en trabajos verticales (III): técnicas 
operativas. 

 
• NTP 747: Guantes de protección: requisitos generales. 
 
• NTP 773: Equipos de protección individual de pies y piernas. Calzado. 

Generalidades. 
 
• NTP 774: Sistemas anticaidas. Componentes y elementos. 
 

• NTP 813: Calzado para protección individual: especificaciones, clasificación y marcado. 

https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiE6KyGlcXKAhVHVhQKHUNfABoQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F601a700%2Fntp_682.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiquoaYlcXKAhWLuxQKHV0cCKQQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F601a700%2Fntp_683.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiP8fyilcXKAhWBoBQKHYDhCpkQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F601a700%2Fntp_684.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&sqi=2&ved=0ahUKEwjpw7OxlcXKAhVMVhQKHeilC1gQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F701a750%2Fntp_747.pdf�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&sqi=2&ved=0ahUKEwiAq47AlcXKAhVCXhQKHaooBHUQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F752a783%2F773%2520.pd�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&sqi=2&ved=0ahUKEwjauYLPlcXKAhXDuBQKHbWgBi8QFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F752a783%2Fntp-774.pdf�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&sqi=2&ved=0ahUKEwjv97falcXKAhWBvBQKHaSxD5IQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F786a820%2F813%2520web�
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MÁQUINAS 
 

• NTP 167: Aparejos, cabrías y garruchas. 

 
• NTP 809: Descripción y elección de dispositivos de anclaje. 

 
• NTP 824: Clasificación de equipos utilizados para la elevación 

de cargas, con maquinaria de elevación. 
 

• NTP 221
 

: Eslingas de cables de acero. 

• NTP 841: Eslingas Textiles (I). 
 

• NTP 842: Eslingas Textiles (II). 
 
 

 

 

 

 

https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjO5eLplcXKAhXDRBQKHUHlBdoQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F101a200%2Fntp_167.pdf&usg=A�
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjjkb6X4LvKAhXCuhQKHYgTCjkQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.insht.es%2FInshtWeb%2FContenidos%2FDocumentacion%2FFichasTecnicas%2FNTP%2FFicheros%2F786a820%2F809%2520web.pdf&u�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/821a921/824%20web.pdf�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/201a300/ntp_221.pdf�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/201a300/ntp_221.pdf�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/821a921/841%20web.pdf�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/821a921/842%20web.pdf�
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ACCIONES PREVENTIVAS 
 

• NTP 073: Distancias a líneas eléctricas de BT y AT. 

• NTP 434: Superficies de trabajo seguras (I). 

• NTP 435: Superficies de trabajo seguras (II). 

• NTP 481: Orden y limpieza de lugares de trabajo. 

• NTP 763: Distancias a líneas eléctricas de BT. 

 

http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/001a100/ntp_073.pdf�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/401a500/ntp_434.pdf�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/401a500/ntp_435.pdf�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/401a500/ntp_481.pdf�
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/NTP/Ficheros/752a783/NTP%20763.pdf�
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  ENLACES DE INTERES 
 

 

• Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo 

 

• Notas Técnicas de Prevención. Índice general 
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http://www.insht.es/portal/site/Insht/;jsessionid=ZVh1KlwhqpbvYCNdXNGTqV19XYJklq5nzY10QmDvFnlGDbz1cynF!1670607556!-402420149�
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.a82abc159115c8090128ca10060961ca/?vgnextoid=db2c46a815c83110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD�

