KYRIOS CORDOBA
BEISBOL Y
SOFTBOL CLUB

OBJETIVOS

@& Conocery practicar un deporte
divertido.

PARA NINOS Y NINAS
ESDE N
@ Aplicar correctamente en diferentes DATOS DE CONTACTO DESDE LOS 6 ANOS

situaciones espacio-temporales las °
habilidades motrices basicas (HMB) : Ky
especificas de este deporte (Batear, Teleéfono 641 62 12 47 rl o s

lanzar, recibir pelotas, correr, kyrios@kyrioscoérdoba.es ~
deslizarse). C O rd 0 ba

@kyrioscordoba

Disfrutar de los deportes como forma
de placer, recreacion y practica

saludable, en un ambiente de juego 0
limpio.

BEISBOL Y SOFTBOL EN
CENTROS EDUCATIVOS




PICHEA

Aprender a lanzar la bola con
técnicas que maximicen la potencia,
la precision y la velocidad con el
minimo esfuerzo.

BATEA

Aprender a hacer swing de la manera
mas practica desarrollando la vista y
la mecéanica bésica, con la ayuda de

elementos como el batistin o tee.

FILDEA

Aprender a atrapar la bola en
diferentes posiciones y maneras
dentro del campo (rawling, fly, ...)

CORRE

Es importante una vez que se ha
bateado correr para hacer puntos.

Cada carrera supone un punto, a mas
carreras mas puntos.

)%

;OUE APORTAMOS?

El material necesario para la practica e
iniciacion en el béisbol y séfbol.

Monitores cualificados en ambos
deportes.

; OUE NECESITAMOS?

.~ Un espacio dentro del recinto de centro
educativo donde poder dar a conocer
el béisbol y el softbol.

Concretar con el centro educativo
fecha, hora y duracion de la o las
actividades.

Una vez que haya nifios y/o nifias
interesadas en practicar alguno de los
deportes, pasarian a formar parte de
nuestra escuela o si el interés del centro
es grande poder formar un grupo del
propio centro, con la posibilidad de que
hubiese varios centros y poder organizar
una liga entre colegios o institutos en
diferentes categorias.



