MENU COMEDOR 2025/26 CEIP JOSEFINA BARO SOLER -MARZO-

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

2 3 4 5 6
NO Sopa de pescado. Crema de verduras. Cocido con verdura. Macarrones con tomate.
Pinchos de pollo. Pollo al horno. Huevo cocido. Caballa en aceite.
LECTIVO Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.
Fruta. Postre lacteo. Fruta. Fruta.

9 10 11 12 13

Arroz con tomate frito.

Sopa de pescado.

Crema de verduras.

Lentejas con verduras.

Huevo cocido.

Lentejas con verduras.

Sopa de pescado.
Pinchos de pollo.

Crema de verduras.
Pollo al horno.

Huevo a la plancha. Pinchos de pollo. Hamburguesa de pollo Boquerones.
Ensalada. Ensalada. con patatas. Ensalada.
Fruta. Fruta. Postre lacteo. Fruta.
16 17 18 19

Cocido con verdura.
Tortilla de patatas.

Tortilla de patatas.
Ensalada.
Fruta.

Lentejas con verduras.

Sopa de pescado.
Pinchos de pollo.

Ensalada.
Fruta.

Crema de verduras.

Ensalada.
Postre lacteo.

Hamburguesa de pollo.

Ensalada. Ensalada. Ensalada. Ensalada.
Fruta. Fruta. Postre lacteo. Fruta.
23 24 25 26

Gurullos conjibia.
Queso y pavo.
Ensalada.
Fruta.

Pizza de atun.
Pavo.
Ensalada.
Fruta.

27
Arroz tres delicias.
Varitas de merluza.
Ensalada.
Fruta.

7 de marzo: dia internacional de la mujer

21 de marzo: dia internacional de la poesia




