
  

Sesión 1:Sesión 1:
¿Qué son el acoso y el ciberacoso? ¿Qué son el acoso y el ciberacoso? 



  



  

https://www.youtube.com/watch?v=SEC_dOWFN5M

• ¿Has visto alguna vez situaciones parecidas?
• ¿Crees que alguna de ellas es acoso o cibercoso? ¿Por qué?
• ¿Qué personajes has visto?
• ¿Qué tipo de agresiones aparecen?

¿Qué es el cyberbulling?¿Qué es el cyberbulling?

https://www.youtube.com/watch?v=SEC_dOWFN5M


  

¿¿Qué personajes hay?Qué personajes hay?
¿Qué consecuencias pueden tener lo que hacen?¿Qué consecuencias pueden tener lo que hacen?
¿Qué tipo de agresiones aparecen?¿Qué tipo de agresiones aparecen?
¿Producen sufrimiento? Si/NO¿Producen sufrimiento? Si/NO



  



  



  



  



  

Sesión 2:Sesión 2:
¿Y si fueras tú? ¿Y si fueras tú? 



  

https://www.youtube.com/watch?v=ogsf6MJNjVY

¿Qué siente cada uno de los actores del vídeo?¿Qué siente cada uno de los actores del vídeo?

https://www.youtube.com/watch?v=ogsf6MJNjVY


Empatía



¿Qué nos transmite la tela de araña?. ¿Qué nos transmite la tela de araña?. 
Un alumno/a comenzará lanzando una madeja de lana a un compañero/a, sin soltar el hilo, dirá  
su nombre y algo a lo que se compromete a hacer a partir de ahora para que no pasen 
situaciones como  las que se han trabajado

La tela de araña es una estructura de las más resistentes, pero si se rompe un 
hilo la estructura cae. Acabar con estas situaciones es tarea de todos



  

   

A estas edades lo más importante es darse 

cuenta de que el espectador es acosador 

pasivo y como ya hemos dicho, es LABOR 

DE TODOS y este vídeo resalta ese 

aspecto con mucho detalle, llega a hacerte 

sentir mal la actitud de los acosadores 

pasivos. Desde aquí se puede introducir el 

término Happy slapping consiste en la 

grabación de una agresión física, verbal o 

sexual y su difusión online mediante las 

tecnologías digitales, es una práctica muy 

extendida que supone otra forma de acoso 

pasivo (o no tan pasivo si se comparte).



  

Sesión 3-4:Sesión 3-4:
¿Cómo hemos llegado hasta aquí? ¿Cómo hemos llegado hasta aquí? 



  

TODO EL MUNDO LO HACETODO EL MUNDO LO HACE



  



  

● El CejasEl Cejas
● Marina YersMarina Yers
● Patri JordanPatri Jordan



  

https://www.youtube.com/watch?v=KSMJqloIl7w

https://www.youtube.com/watch?v=KSMJqloIl7w


  

¿Quién quieres ser en internet?¿Quién quieres ser en internet?

¿Los youtubers o influencers, son así o es trabajo?¿Los youtubers o influencers, son así o es trabajo?

¿Harías de todo por ser como ellos?¿Harías de todo por ser como ellos?

Te importaría que todas esas cosas las vieran en el futuroTe importaría que todas esas cosas las vieran en el futuro

¿Crees que eso te influye en tu trabajo en el futuro?¿Crees que eso te influye en tu trabajo en el futuro?



  

¿Cómo ha pasado esto?¿Cómo ha pasado esto?

https://www.youtube.com/watch?v=oCEoXdjdPHQ

https://www.fundacionadecco.org/reacciona/video/bullying-es.mp4

Del sexting al acosoDel sexting al acoso

Reacciona contra el Bullying: discapacidadReacciona contra el Bullying: discapacidad



  

Juego de poderJuego de poder

Descarga el juegoDescarga el juego aquí:

https://drive.google.com/file/d/1trlxzRRNgV2p1YOA4XqEttLpCwDlq-oP/view?usp=sharing


  



  



  

A veces un juego se convierte en algo serio.

Valorar a todos/as y respetar las opiniones es básico para una buena Valorar a todos/as y respetar las opiniones es básico para una buena 
convivenciaconvivencia

Las burlas, amenazas, aislamiento o exclusión no son parte de una buena relaciónLas burlas, amenazas, aislamiento o exclusión no son parte de una buena relación

Es importante estar atento a lo que no nos gusta 
y pedir ayuda.



  

Sesión 5:Sesión 5:
Tierra trágame. Tierra trágame. 



  

https://www.youtube.com/watch?v=4hYsaXDJH84

https://www.youtube.com/watch?v=4hYsaXDJH84


  

https://www.ciberbullying.com/cyberbullying/casos-de-ciberbullying
/

https://www.ciberbullying.com/cyberbullying/casos-de-ciberbullying/
https://www.ciberbullying.com/cyberbullying/casos-de-ciberbullying/


  

https://youtu.be/O3mG0twDmHU

El miedoEl miedo

● Hay que romper la LEY DEL SILENCIO
● EL SILENCIO es el que mantiene el acoso

https://youtu.be/O3mG0twDmHU


  

Sesión 6:Sesión 6:
¿Y qué hago?. ¿Y qué hago?. 



  

https://www.youtube.com/watch?v=_EC8PAMayGo

Corto ganador del 1ºpremio del concurso contra el ciberacoso "Con mi móvil, no"Corto ganador del 1ºpremio del concurso contra el ciberacoso "Con mi móvil, no"

https://www.youtube.com/watch?v=_EC8PAMayGo


  

https://www.youtube.com/watch?v=pmhXBNgeC1I

https://www.youtube.com/watch?v=pmhXBNgeC1I


  

https://www.youtube.com/watch?v=tVAjiyNzYq0

¿Cómo actuar ante el ciberacoso?

 Ignora, bloquea, pide ayuda y denuncia

./%C2%BFC%C3%B3mo%20actuar%20ante%20el%20ciberacoso%3F%20Ignora,%20bloquea,%20pide%20ayuda%20y%20denuncia
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