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En un colegio de Infantil y Primaria, los niños iban a aprender y a pasarlo bien 
con sus compañeros y sus maestros. Todos se comunicaban y organizaban sus 
juegos en clase y en el recreo. 



Pero en una clase, todos se relacionaban y jugaban entre ellos menos un niño 
que se llamaba Teo.



Teo jugaba solo, no miraba a los demás, decía palabras sin sentido, repetía 
movimientos y aleteaba sus manos como si quisiera volar. 



Algunos compañeros se acercaban a él para jugar, pero Teo sólo 
jugaba con TEA porque no sabía cómo jugar con los demás. 
¿Queréis saber quién es TEA?



TEA está en la imaginación de Teo y en su forma de pensar. TEA es el trastorno 
que tiene Teo. Los niños con TEA no entienden lo que pasa a su alrededor como 
lo entendemos nosotros, por eso Teo necesita que le ayudemos a comprenderlo.



Para que sepáis cómo es 
TEA, os voy a contar qué 
pasa con este trastorno 
llamado Trastorno del 
Espectro Autista.

Muchos niños con TEA dicen palabras repetitivas y sin sentido, o no hablan.



No miran a la cara, no sonríen. No expresan sus emociones.



No se relacionan con los demás porque no entienden qué está pasando, 
tampoco entienden las bromas, los chistes o las mentiras. 



No comprenden las normas sociales ni los juegos.



Se centran en una misma actividad o juego repitiéndolos una y otra vez.
Pueden hacer movimientos constantes como aletear las manos o dar vueltas.



Los niños con TEA necesitan comprender lo que está pasando a su alrededor.
Por este motivo, se utilizan varias técnicas como, por ejemplo, el lenguaje de los
dibujos llamados pictogramas.



Para que Teo aprenda, sus maestros especialistas han creado el lenguaje de Teo.
También para que lo utilice su familia, sus maestros y otras personas. La agenda
visual con pictogramas le sirve para saber lo que tiene que hacer cada día.



También utiliza un calendario para saber lo que pasa desde el lunes hasta el
domingo.



Las actividades están ordenadas desde que empiezan hasta que terminan
para que así, no se pierda ningún paso.



Los juegos interactivos le sirven para trabajar las emociones, las
imitaciones y otros aprendizajes.



Con los juegos de comunicación aprende a relacionarse.



Y ahora que ya sabes cómo es Teo y cómo le

podemos ayudar...



¿ QUIERES APRENDER Y JUGAR CON TEO ?



GRACIAS



Cuento para la inclusión del alumnado con TEA.
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