
SUBIENDO A LA MONTAÑA

Sierra de Mijas
Animales de 
la montaña

Plantas

Empieza la 
aventura



En nuestro planeta, hay tres tipos de paisaje: 
• paisaje de costa, 
• paisaje de llanura, y 
• paisaje de montaña.

PAISAJES DEL 
PLANETA TIERRA



PAISAJE DE COSTA

Es el terreno que está cerca del mar. 
Tiene playas y acantilados.

Los acantilados son 
montañas, que están 
junto al mar.



PAISAJE DE LLANURA

Las llanuras son campos muy llanos 
con pequeñas colinas. Las colinas 
son pequeñas elevaciones del suelo.



PAISAJE DE MONTAÑA

Está formado por 
montañas y valles.

También puede tener   
bosques.



LA MONTAÑA
Una montaña es una 
elevación  que tiene 
rocas, tierra y piedras. 
Mide más de  
setecientos metros.

Tiene tres partes: 
cima, ladera y pie.



EL VALLE
Es una llanura entre montañas. 

   Por el valle pasan los ríos. 

   Hay cultivos y  pueblos. 

Valle del Guadalhorce Valle de Abdalajís



SIERRA Y CORDILLERA
Una sierra es un conjunto de montañas. 

Una cordillera es un conjunto de sierras.

Cordillera Penibética



ELEMENTOS DEL PAISAJE



SIERRA DE MIJAS
Es la sierra que se puede ver desde Fuengirola. 
La montaña más alta se llama Pico de Mijas.

Sierra de Mijas desde el puerto de Fuengirola



LA MONTAÑA MÁS ALTA DEL PLANETA

El Everest es la montaña 
más alta del mundo, 
desde el nivel del mar.

Está en la cordillera 
Himalaya, en el continente 
llamado Asia.



LA MONTAÑA MÁS ALTA DE ESPAÑA

La montaña más alta de  
nuestro  país  se  llama  
Teide.  

Es  un  volcán  situado   
en la  isla  de  Tenerife.

Tenerife  está  en las 

Islas Canarias.



LA MONTAÑA MÁS ALTA DE ANDALUCÍA

La montaña más alta 
de Andalucía se llama 
Mulhacén.

Está en Sierra Nevada, 
en Granada.



LA MONTAÑA MÁS ALTA DE LA SIERRA DE MIJAS

La  montaña  más  alta  de  la  sierra  de  Mijas  se 
llama  Pico  Mijas.  Mide  mil  ciento  cincuenta  metros.
También  la  llaman  “La bola”  porque  en  la  cima, hay 
una  estación  meteorológica.  



LA MONTAÑA MÁS ALTA DE MÁLAGA
La montaña más alta de Málaga se llama La 
Maroma.  Está en la sierra de Tejeda.

Desde la comarca de la Axarquía la podemos 
ver muy bien.



¿DÓNDE ESTÁN LAS MONTAÑAS?
Las montañas las podemos localizar en el mapamundi. 

Es un mapa que representa  la superficie del planeta Tierra. 



¿CÓMO SE VIVE EN LA MONTAÑA?
En las montañas, hace más frío que en los valles. 
Viven pocas personas y hay pueblos pequeños en 
las laderas.



NACIMIENTO DE UN RÍO
Los ríos nacen en la cima de las montañas, sus 
aguas se deslizan por senderos hasta que llegan 
al mar. Nuestro río se llama río Fuengirola.



LAS PLANTAS DE LA SIERRA DE MIJAS
La vegetación cambia según la altura de 
las montañas. Nos podemos encontrar:

• árboles,

• arbustos, y

• flores.



ÁRBOLES DE LA SIERRA DE MIJAS

Pino
Algarrobo

Olivo



ARBUSTOS DE LA SIERRA DE MIJAS

Tomillo Romero Palmito



FLORES DE LA SIERRA DE MIJAS:  
ORQUÍDEAS SILVESTRES



ANIMALES DE LAS MONTAÑAS
Los animales que más abundan 
en las montañas son: 

Vaca Oveja
Cabra montés

Lince

Oso



LAS VACAS

Se alimentan de hierba y nacen del vientre de su 
madre.

Con la leche se hace yogur, queso y helado. Su 
carne también es alimento.

Con la piel, se  fabrican zapatos, bolsos y más.



LAS OVEJAS

Se alimentan de hierba y nacen del vientre de su 
madre. 

Nos dan leche con la que podemos hacer ricos 
quesos. Con la lana, se hacen jerséis, bufandas, 
calcetines y más.



OTROS ANIMALES DE LA MONTAÑA
Las aves rapaces hacen sus nidos entre las rocas 
de la alta montaña. Son carnívoras porque 
comen carne: ratones, serpientes y más.

Águila real Halcón
Buitre

Gavilán



ANIMALES DE LA SIERRA DE MIJAS

Águila 
imperial

Búho real

Zorro

Ciervo
Jabalí

Cabra montés



EL INTERIOR DE LAS MONTAÑAS: LAS CUEVAS

Una cueva es una 

cavidad dentro de 

Una  montaña. 

Se forma por el 

paso del agua 

y tiene túneles. Cueva del Tesoro 
en Rincón de la Victoria



LAS CUEVAS Y SUS FORMAS
En las cuevas, se forman columnas de piedra 
desde el techo,  se  llaman  estalactitas.  Si  se 
forman desde el suelo, se llaman estalagmitas.

Cueva de Nerja en 
Málaga

https://www.google.es/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Ffotosparadecorar.es%2Ftienda%2Ffotos-espana%2Ffotos-malaga%2Ffoto-cuevas-de-nerja-malaga&psig=AOvVaw01VjlM9DHuGRkpJwI-9TCH&ust=1586791958276000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiQs_Sa4-gCFQAAAAAdAAAAABAF


UN PASEO POR LA MONTAÑA
En la montaña, el aire es puro y el entorno es 
precioso. Allí, podemos practicar deportes como:

Esquí

Senderismo

Ciclismo
Alpinismo
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