
Si tuvieras una GOMA, 

que borrarias 

de tu PASADO. 

Si tuvieras un LÁPIZ,

que REESCRIBES 

de tu PRESENTE. 

Si pudieras hacerte 

INVISIBLE, cuando 

usarias ese SUPERPODER. 

Si tuvieras una 

VARITA MÁGICA, que 3

cosas harías aparecer. 

Si pudieras convertirte 

en otra PERSONA, 

en quién te convertirías. 

Si pudieras ser

PROTAGONISTA de un

cuento, de cuál elegirias

SER. 



Si pudieras VIAJAR en el

TIEMPO, en que momento te

quedarías. 

Si pudieras robar una

CUALIDAD, cuál 

robarias.

Si pudieras leer la 

MENTE, a quién se la 

leerias. 

Si pudieras BORRAR 

una palabra MAL dicha, 

cuál borrarias. 

Si pudieras BORRAR, un

mes del calendario, 

cuál sería. 

Si pudieras disfrazarte

por un DÍA, de que te

disfrazarias. 



Si pudieras tatuarte una

FRASE,

cuál elegirias. 

Si tuvieras que definirte

con una sola PALABRA,

cuál elegirias.

Si pudieras LANZAR tu

RENCOR fuera, cuentas 

piedras lanzarias. 

Si pudieras BORRAR tus 

MIEDOS, cuáles 

borrarias.

Si pudieras cambiar un 

DEFECTO, cuál 

cambiarías. 

Si pudieras escribir un

LIBRO  que título le

pondrías. 



Si pudieras viajar al

FUTURO, como te verias

dentro de 10 años. 

Si te ganarás la

LOTERÍA, que sería lo

primero que comprarias.

Si pudieras crear tu

propio PARAÍSO, cómo

sería. 

Si pudieras borrar ese

pensamiento que te

perturba TANTO, cual

eliminarias. 

Si pudieses controlar 1

ADICCIÓN, cuál

controlarias. 

Si pudieses BORRAR 1 

complejo, cuál 

borrarias. 



Si pudieses ROBAR algo 

VALIOSO, 

que robarías. 

Si pudieses ser un

YOUTUBER por un día,

quién serías. 

Si tuvieses que ocultar

un SÚPERSECRETO, a

quién no se lo contarías. 

Si pudieras escribir una

CARTA  a esa persona

especial que no está, qué le

dirías. 

Si pudieras alcanzar un

SUEÑO, 

cuál sería. 

Si pudieras ser un

personaje DISNEY, quien

serías. 



Si pudieses elegir algo que

calme tus NERVIOS en

momentos de caos, qué

elegirías. 

Si pudieses crear un

LUGAR donde estar

seguro, ese lugar sería. 

Si pudieses elegir un

PIROPO que te han dicho,

cuál sería. 

Si pudieras BORRAR una

situación que te da

VERGÜENZA, cuál sería. 

Si pudieses elaborar un

listado de OBSTÁCULOS

superados, estos serían. 

Si tuvieses que elegir un

DÍA  de la semana, éste

sería. 



Si tuvieses que elegir una

ESTACIÓN del año, ésta

sería. 

Si tuvieses que elegir

entre DULCE o

SALADO, que sabor

elegirías. 

Si tuvieses que elegir

entre dar una mala

NOTICIA o recibirla, qué

elegirías. 

Si tuvieses que elegir con

quién pasar tus últimos

MINUTOS, esa persona

sería. 

Si tuvieses que elegir

perdonar o ser

perdonado, que elegirías. 

Si pudieses elegir 

una situación que

CONTROLES, cuál sería. 



Si pudieras elegir entre ser 

HÉROE o VILLANO, con cuál

te quedarías. 

Si tuvieses una varita

mágica que harías

desaparecer. 

Si pudieras guardar en

una CAJA un recuerdo

maravilloso, este sería. 

Si pudieras tirar al mar

un RECUERDO triste,

este sería. 

Si pudieras borrar 3 cosas

HORRIBLES que te han

dicho, cuáles serían. 

Si tuvieses que elegir el

TRABAJO perfecto, cuál 

sería. 



Si pudieras volver a ese

MOMENTO donde metiste la

pata, ese momento sería. 

Si pudieses ayudar a un

AMIGO/A a superar un

grave problema, ese

amigo/a sería. 

Si viajaras a una ISLA

desierta que cosas te

llevarlas. 

Si pudieses dar un BESO

sin que esa persona lo

notase, a quién se lo

darías. 

Si tuvieses que despedirTE

de tu FAMILIA, que cosas

les dirías. 

Si pudieses adelantar el

tiempo, a donde te harías. 



Si pudieses leer el FUTURO,

que te gustaría saber. 

Si pudieses tener tres

SUPERPODERES, éstos 

serían. 

Si pudieses meterte en

una PELICULA, en cuál

te meterias. 

Si pudieses escribir esta

última pregunta, que

pondrías...... 

Si pudieses crear una

POCIÓN MÁGICA, ésta

serviría para... 

Si pudieses regalarTE algo

para tu bienestar emocional,

que regalo te harías. 






