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Proyecto de accidén tutorial gemif icado para trabajar el crecimiento personal del alumnado
con perspectiva igualitaria, solidaria, humana, saludable y ecolégica.

a Delegacién Territorial de Educacién,

eporte, Igualdad, Politicas Sociales

PI‘OE'I‘EEE & y Conciliacidén a través del Gabinete de
Asesoramiento de Convivencia e Igualdad, en

Ollmp'camente coordinacidn con el Area de Accién Tutorial y

Convivencia del Equipo Técnico de Orientacidn
de la provincia de Granada les invita a sumarse

al proyecto PROGRESA  OLTMPICAMENTE que

pretende ayudar a los centros educativos a
E'IJ.PEI‘E los retos de cada tematica trabajar con su alumnado 5 aspectos bésicos
¥ gana las 5 pulseras olimpicas relacionadss con 1a sccisn tutorisl:

-Convivencia y mediacién entre iguales

ACEPTAS EL RETO?

-Tgualdady coeducacidn

Gonvivencis pmediscis 1= q -Educacidén ambiental
O entre iguales -Hébitos de vida saludable
Edioasit ancoi s, i Esta propuesta gamif icada se inspira en el
¥ hebilidades sociales olimpismo el cual se basa en los principios de
cooperacidén, participacidén, responsabilidad

social, solidaridad, libertad y no
discriminacién.El espiritu olimpico tiene como
principal objetivo el desarrollo armonioso de

O Igualdad y eceduecscidn

O Educacidn amblental 1la humanidad, con miras a promover una sociedad
o pacif ica que se ocupe de la preservacién de la
O Hébitos de vide seludsble | = dignidad humsna.

Por consiguiente el proyecto Progresa
Olimpicamente promueve la superacidén personal
y colectiva mediante la realizacidn de una serie

de retos relacionados con cada una de estas
teméticas.

Al igual que los aros olimpicos simbolizan la
unién de los cinco continentes, el proyecto

{} progresaclimpicamente Progresa Olimpicamente persigue que los

a8 socién tutorial ganificsts . centros educativos aunen mediante una
Frograms & sccidn tu aa Jar . ¢ : ¢ -

ol erecimiante peracnal dal ﬂufm; estrategla motivante las 1ineas de intervencidn

coi perapective igualiteris, solideris, de los diferentes planes y programas graciasala

e, xladkble ¥ #oolies v, dinamizacidn del curriculo.

Del mismo modo mediante el planteamiento de

Propuestas Boletin tareas se persigue la integracidén curricular
' y el desarrollo de las competencias clave en cada

£ I 22;‘;‘3;?;;%’5 == uno de los retos propuestos al alumnado.

Pulseraazul SRR,

Pulsera violeta Tipografia para —

Pulsera verde > elboletin Nues';tro sueno,

Pulseraamarilla . 1llegar a Tokio 2020 con nuestro
Logotipo PROGRESA OLIMPICAMENTE

Pulseraroja


https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2019/12/boletc3adn-de-seguimiento-progresa-olc3admpicamente.docx
https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2019/12/boletc3adn-de-seguimiento-progresa-olc3admpicamente.docx
https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2019/12/boletc3adn-de-seguimiento-progresa-olc3admpicamente.docx
https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2019/12/boletc3adn-de-seguimiento-progresa-olc3admpicamente.docx
https://cutt.ly/DrwrrHZ
https://cutt.ly/DrwrrHZ
https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2019/12/logoprogresa.png
https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2019/12/retos-pulsera-azul-def.pdf
https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2019/12/retos-pulsera-violeta-def-1.pdf
https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2019/12/retos-pulsera-verde.pdf
https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2019/12/retos-pulsera-amarilla-def.pdf
https://equipotecnicoorientaciongranada.files.wordpress.com/2019/12/retos-pulsera-roja-def.pdf
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INSTRUCCIONES etpoepd |

Selecciona los retos para tu
alumnado.

Elige los 5 retos que os resul-
ten més Utiles o interesantes
de entre los que os propohemos.
También puedes incluir tus
propios retos.

No pierdas la oportunidad de
relacionarlos con dreas o mate-
rias y sus respectivos elemen-
tos curriculares.

Seguro que te ayudara en la con-
secucidén de las competencias
clave. En los documentos enla-
zados tienes una propuesta de
retos que te pueden servir para
comenzar a trabajar.

PlaniFIca y disehatu propio
PROGRESA CLIMPICAMENTE.

Busca aliados en el claustro
para  materializar esta
propuesta. Lo dideal es
utilizarlo para aunar los

- giferentes programas para la

innovacién educativa con el
resto de planes educativos y
los documentos ofIciales del
centro, el POAT y el PEC y el
Plan de Convivencia.
Puedesutilizarestematerial
como eligas, puesto que es
una iniciativa versétil que
se adpta a cualguier nivel
educativo y a las diferentes
capacidades y necesidades del
alumnado.

Asi mismo puedes sbordar
todas las teméticas a la vez
o puedes empezar por alguna
pulsera en particular.

Comienza el juego.

Con anterioridad a poner en mar-
cha cada bloque de retos analiza,
debate y ref lexiona en tutoria
cada temética con el alumnado.

Para motivar a tu alumnado pue-
des utilizar la introduccién al
juego que tienes abajo (1inea de
salida).

Para hacer el seguimiento indi-
vidual de los retos imprime los
boletines que tienes enlazados
incluyéndole los retos de tu cen-
tro.Estebolentin es un registro
de autoevaluacién que debe ser

supervisado por el profesorado
al completar cada bloque, el cual
tiene como recomplensa la pul-
sera del color correspondiente.
Por 1ltimo, comparte imdgenes de
las tareas y proyectos realiza-
dos por el alumnado con el hastag
#progresaolimpicamente.
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En el afio 2019 el Comité Olimpico Internacional, muy preocupado por el futuro de nuestro planeta, baséndose
en el objetivo principal del Olimpismo que promueve el desarrollo armonioso de 1la humanidad mediante una
sociedad paciFica, lanza una propuesta a todos los jévenes dispuestos a salvar latierra y mejorar la vidade
sus hebitantes. Ellos/as mediante la superacién de retos personales lucharén en equipo contra los graves
peligros que nos amenazan: el cambio climético, las desigualdades sociales, el aumento de a violencia y de
los conflictos, la crisis de valores y los hébitos de vida negativos que amenazan la salud de la poblacidn.

TLinea de salida

Para ello cada participante debe esforzarse para mejorar y demostrar sus conocimientos, superando todos y
cada uno de los retos propuestos. Para paliar y frenar los efectos devastadores de estas amenazas los y las
jévenes tendran que conseguir las 5 pulseras olimpicas y mentenerlas durante todo el curso. Las acciones
de cada participante son decisivas en la salvacidn del planeta, puesto que, como dice Galeano, mucha gente
pequefia, en lugares pequelios y haciendo cosas pequelias pueden cambiar el mundo.

Progresa olimpicamente, cambia el mundo

Descérgate los retos de cada pulsera aqui Qb

Progresa

Olimpicamente
J
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