
 
Extraemos las ideas 

 
 

Al finalizar el proceso de lectura comprensiva, llega el momento de extraer las ideas principales, de comparar y analizar los 

contenidos. 

Esto se consigue gracias a ciertas técnicas o herramientas para el estudio, como pueden ser el diseño de tablas o la técnica de 

subrayado. 

 
Aprendemos a subrayar 
 
Para empezar: 

• leer todo el texto completo. Si caemos en la tentación de subrayar desde el principio, podemos destacar alguna idea que 

finalmente resulte irrelevante o que quizá esté mejor explicada más adelante. 

• hacer pequeñas anotaciones al margen de los párrafos, escribiendo los datos más importantes, así como el vocabulario y datos 

específicos que puedan utilizarse. 

• Una vez concluido este proceso, se puede comenzar a subrayar: se utilizará un lápiz, marcando las líneas rectas con un 
trazado suave. 

• Se ha de evitar en lo posible subrayar párrafos largos, buscando aquellas palabras o frases más significativas. 


