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1 2   2   3   1 

 ENSALADA DE PASTA 
 BACALAO AL VAPOR 

CON CHAMPIÑONES 
SALTEADOS 

 MELÓN 

3  PURÉ DE PATATAS CON 
HUEVO COCIDO 

 CROQUETAS DE JAMÓN 
Y ENSALADA (3) 

 PERAS 

4  ARROZ CON TERNERA 
 COLIFLOR GRATINADA 
 MANZANA 

5  POTAJE DE LENTEJAS 
CON VERDURAS 

 LAGRIMITAS DE POLLO 
Y ENSALADA MIXTA 

 PLÁTANO 

6  
       DÍA NO LECTIVO 
            FERIA DE              
        PUERTO REAL 

7 

        
      DÍA NO LECTIVO 
            FERIA DE              
        PUERTO REAL 
 

10  ARROZ CON GAMBAS 
 PINCHITOS DE POLLO 

CON ENSALADA MIXTA 
 SANDÍA 

11  POTAJE DE 
GARBANZOS CON 
VERDURAS 

 CAZÓN FRITO Y 
ZANAHORIAS BABY 
ALIÑADAS 

 PARAGUAYO 

12  SALMOREJO CON 
JAMÓN 

 TORTILLA DE PATATAS 
Y SALTEADO 
CAMPESTRE 

 MELÓN 

13  CANELONES 
GRATINADOS CON 
QUESO Y BECHAMEL 

 PISTO MANCHEGO 
CON LOMO DE CERDO 

 HELADO 

14 

 POTAJE DE ALUBIAS 
PINTAS CON 
VERDURAS 

 MERLUZA EN SALSA Y 
ENSALADA MIXTA 

 KIWI 

17  ENSALADA COMPLETA 
 TORTILLA DE PATATAS Y 

JAMÓN COCIDO 
 MANZANA 

18  ESPAGUETIS CON SALSA 
DE TOMATE CON CARNE 
PICADA DE  CERDO 

 PIMIENTOS ASADOS CON 
MELVA 

 NECTARINA 

19  PATATAS ALIÑADAS 
 HAMBURGUESA DE 

POLLO Y RODAJAS DE 
TOMATE 

 SANDÍA 

20  PLATO SURTIDO: 
              - PIZZA JAMÓN Y QUESO 
              - MINI EMPANADILLA  
              -  QUESO SEMI-CURADO  
              - PATATAS CHIPS 

 ACTIMEL 

21 

  25   26   27   28 
 
29 

  1 

C.E.I.P. REYES CATÓLICOS 

  
ENSALADA (1): ENSALADA MIXTA: BROTES DE DIFERENTES TIPOS DE LECHUGA, TOMATE, 
MAÍZ Y CEBOLLA. 
ENSALADA (2): ENSALADA DE ZANAHORIA RALLADA, MAÍZ Y BROTES DE SOJA. 
ENSALADA (3): ENSALADA COMPLETA: BROTES DE DIFERENTES TIPOS DE LECHUGAS, 
MANZANA, MAÍZ, ESPÁRRAGOS BLANCOS, ATÚN Y QUESO FRESCO. 
 

 LAS COMIDAS IRÁN ACOMPAÑADAS DE PAN Y AGUA 
Y LOS JUEVES EL PAN SERÁ INTEGRAL 

 TODOS LOS DÍAS HABRÁ GAZPACHO PARA QUIÉN LO 
DESEE 


