C.E.I.P. REYES CATOLICOS

OCTUBRE 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1]* ARROZCON HIGADITOS |5« ENSALADADEJUDIAS 3] e GUISODEPATATAS  [4] e SALMOREIO COM
LAS COMIDAS IRAN DE POLLO VERDES CON CARNE DE HUEVO Y JAMON
ACOMPANADAS DE PAN Y e GALLO EMPANADO o TORTILLA DE PATATAS TERNERA o CANELONES

AGUA Y LOS JUEVES EL PAN

SERA INTEGRAL

CON CHAMPINONES
PERAS

Y JAMON COCIDO
PLATANO

MINI EMPANADILLAS
DE ATUN Y ENSALADA

GRATINADOS CON
QUESO Y BECHAMEL

(2) e YOGUR
e MANDARINAS
e MACARRONES CON e PICADILLO CON ATUN @ *  ARROZ CON GAMBAS [10] e  POTAJE DE LENTEJAS e PURE DE CALABACIN Y
SALSA DE TOMATE e POTAIJE DE e FLAMENQUIN DE e HAMBURGUESAS DE PATATA
e BACALAO AL VAPORY GARBANZOS Y JAMON Y QUESO Y POLLO A LA PLANCHA Y e TORTILLAA LA
ENSALADA MIXTA BUNUELOS DE MENESTRA DE ENSALADA (1) FRANCESA Y ENSALADA
e PLATANO BACALAO VERDURAS e PLATANO DE PASTA
o KIWI e YOGUR
e TALLARINES CON SALSA e POTAIJE DE LENTEJAS e ENSALADA COMPLETA e ARROZA LA CUBANA e CREMA DE VERDURAS
DE TOMATE Y ATUN ) IEI CON VERDURAS (3) CON HUEVO e EMPANADA DE ATUNY
e CROQUETAS DE JAMON Y e ASADO DE CERDO CON e TORTILLAA LA e MARRAJOA LA TAQUITOS DE QUESO

ZANAHORIAS BABY

ENSALADA MIXTA

FRANCESA Y PATATAS

PLANCHAY PICADILLO

SEMI-CURADO

SALTEADAS e MANZANA ALINADAS CON MELVA e PERAS o ZUMO DE NARANJA
o PLATANO .
e MELON
21]° ARROZMARINERO 22 * POTAJ DE [23]* ENSALADA COMPLETA e SOPA DE PUCHERO [25] *  SALTEADO DE
e MINI SALCHICHAS DE GARBANZOS CON e CARILLADA DE CERDO Y CON ESTRELLITAS CAMPIRIONES Y SETAS
POLLO CON ENSALADA BABETAS PATATAS ASADAS e FILETITOS DE POLLO CON JAMON
MIXTA e CALAMARES EN SALSA o KIWI CON SALSA DE QUESO o CAZONFRITOY

MANZANA

AMERICANA Y JUDIAS
VERDES ALINADAS
PLATANO

Y SALTEADO
CAMPESTRE
MELON

TALLARINES CON SALSA
BOLONESA

BUNUELOS DE
BACALAO CON
ENSALADA (2)

PERA

POTAJE DE LENTEJAS
TORTILLA DE PATATAS
CON ENSALADA (2)
KIWI

PURE DE VERDURAS
POLLO AL HORNO CON
PATATAS.

PLATANO

ENSALADA COMPLETA
ARROZ TRES DELCIIAS Y
GALLO EMPANADO.
MANZANA

10

SOJA.

ENSALADA DE PATATAS
NATILLAS

ALADA (1): ENSALADA MIXTA:
TES DE DIFERENTES TIPOS DE
LECHUGA, TOMATE, MAIZ Y CEBOLLA.

ENSALADA (2): ENSALADA DE
ZANAHORIA RALLADA, MAIZ Y BROTES DE

BROTES DE DIFERENTES TIPOS DE
LECHUGAS, MANZANA, MA(Z,




