
BOTELLAS QUE DURAN TODA
UNA VIDA

El curso escolar dura 37 semanas lectivas. Eso son aproximadamente 185

días. Si cada alumn@ lleva una botella de plástico al día, el total es de

185 botellas de plástico cada curso. Ahora multiplícalo por 25 alumn@s:

¡son 4624 botellas de plástico solo en una clase! 

Utilizando una cantimplora o botella de acero inoxidable solo 

necesitará una.

¿CUÁNTAS BOTELLAS SE CONSUMEN EN UN CURSO ESCOLAR?

RECREOS
RESIDUOS

CERO

NUEVA VIDA A LAS FIAMBRERAS

La fiambrera es la opción más ecológica y saludable que puedes

encontrar para el desayuno en el cole. Hoy en día las tiendas ofrecen

una amplia variedad de modelos: diferentes tamaños, formas y colores.

LA MODA DE LOS
“ROLL’EAT”

Una opción recomendable para sustituir los

tradicionales envoltorios para bocadillos y snacks es el

uso de bolsas de tela reutilizables. Podéis

confeccionarlas en casa o adquirirlas en comercios.

REDUCE TUS RESIDUOS

¡ÚNETE AL RETO!

USA PORTA ALIMENTOS REUTILIZABLES


