
UN MAR DE IDEAS PARA LA EDUCACIÓN INFANTIL 
MAESTRA: MARÍA DEL MAR QUIRELL 

COLEGIO EI EL FARO (ALGECIRAS) 

 

 
ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LAS MATEMÁTICAS 

ABN II 
NIVEL EDUCATIVO: 3 AÑOS 

CONTENIDO 
MATEMÁTICO 

 

RECURSO MOTIVADOR ACTIVIDAD 

DISPOSICIÓN DE 
ELEMENTOS EN EL 

CONTEO 

VÍDEO: BOB EL TREN (LOS NÚMEROS) 
https://www.youtube.com/watch?v=PX
9fF_-UFTk&t=36s 
 

CONTAMOS ATENDIENDO A LA DISPOSICIÓN DE 
LOS OBJETOS (PARA SU MEJOR APLICACIÓN, OS 
DEJO UNOS ENLACES): 
1.- ALINEADOS CON PRINCIPIO Y FIN 
https://www.youtube.com/watch?v=co5-
XZjZ0SQ 
2.-EN CÍRCULO Y 3.-DE FORMA CRUZADA 
https://www.youtube.com/watch?v=UMwztaOB
OAY (VÍDEOS DE CONCHI BONILLA) 
IMPORTANTE:  

 EMPEZAR CON PEQUEÑAS CANTIDADES. 

 NO SUPERAR MÁS DE 10 ELEMENTOS. 

 OBJETOS DISTINTOS. 

 PODEMOS ELEGIR ENTRE LOS JUGUETES, 
ELEMENTOS PARA EL CONTEO 

DISPOSICIÓN DE 
ELEMENTOS EN EL 

CONTEO 

CUENTO: 
https://www.youtube.com/watch?v=JZ
DOI0PPrUY&t=9s 
 
NOTA: SI EL NIÑO/A NO DOMINA EL 
CONTEO CON ELEMENTOS DESIGUALES 
NO PASAREMOS A CONTAR CON TODOS 
IGUALES. (REFORZAR LA DISPOSICIÓN 
ANTERIOR) 

CONTAMOS ATENDIENDO A LA DISPOSICIÓN DE 
LOS OBJETOS. 
1.- ALINEADOS CON PRINCIPIO Y FIN 
2.-EN CÍRCULO. POR EJEMPLO: 
https://www.youtube.com/watch?v=TB8BjqS92h
U 
3.-DE FORMA CRUZADA 
IMPORTANTE:  

 EMPEZAR POR PEQUEÑAS CANTIDADES. 

 NO SUPERAR MÁS DE 10 ELEMENTOS. 

 OBJETOS IGUALES. 

CONTEO DEL 1 AL 
10 CON 

DECICUBOS 

CANCIÓN: PREPARA EL PASTEL 
https://www.youtube.com/watch?v=oZ
gd1KMqhFY 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARA ESTA ACTIVIDAD VAMOS A NECESITAR 
PLANTILLAS DE DECICUBOS (SI ES POSIBLE LAS DE 
LOS PASTELITOS): 
https://marquirell.blogspot.com/2020/03/plantill
as-de-decicubos-para-imprimir.html 

 MOSTRAMOS LAS PLANTILLAS DE FORMA 
ORDENADA Y VAMOS CONTANDO LOS 
PASTELES QUE HAY EN CADA DECICUBO. 

 HACEMOS UN ORDENAMIENTO DE PATRONES 
FÍSICOS. COLOCAMOS DE FORMA 
DESORDENADA LAS TARJETAS Y DEBEMOS 
ORDENARLAS: 
*DE FORMA CRECIENTE (1 AL 10) 
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RECOMENDACIÓN: HACER UN 
BIZCOCHO O DECORAR UNAS 
MAGDALENAS. PRACTICAR ALGO DE 
REPOSTERÍA CON LOS MÁS 
PEQUEÑOS/AS. 
OS DEJO UN ENLACE PARA HACER UN 
BIZCOCHO FÁCIL DE YOGUR 
https://www.youtube.com/watch?v=85
6Or_pQoqY 

*DECRECIENTE (DEL 10 AL 1) 

 ESCONDEMOS UNA TARJETA Y DEBEMOS 
AVERIGUAR CUAL FALTA. HACER VARIAS 
VECES CON DISTINTAS TARJETAS. 

 COLOCAMOS TANTOS DEDOS COMO NOS 
INDICA EL DECICUBO. 

 ASOCIACIÓN GRAFÍA-CANTIDAD: AÑADIMOS 
LA GRAFÍA DEL NÚMERO A LAS PLANTILLAS DE 
DECICUBOS. 

CONTEO DEL 1 AL 
10 CON 

DECICUBOS 

CONTAMOS MANZANAS: 
https://www.youtube.com/watch?v=W
hXZaxeZ5sg 
RECOMENDACIÓN: POSTRE DIVERTIDO.  

 
https://www.youtube.com/watch?v=W
3F5E6Lnro8 

PARA ESTA ACTIVIDAD VAMOS A NECESITAR 
PLANTILLAS DE DECICUBOS VACÍAS, SINO LAS 
QUIERES DIBUJAR, DESCÁRGATELAS DE ESTE 
ENLACE (ÚLTIMA PÁGINA DEL PDF.) 
https://marquirell.blogspot.com/2020/03/plantill
as-de-decicubos-para-imprimir.html 
1.- EL NIÑO/A DIBUJARÁ LAS MANZANAS COMO 
HA VISTO EN EL VÍDEO DE MOTIVACIÓN. 
2.-REALIZAREMOS LOS JUEGOS DE LA SESIÓN 
ANTERIOR (LOS PASTELITOS) PARA REFORZAR 
CONCEPTOS. 

CONTEO 1 AL 10 
(CON DISTINTOS 

PATRONES) 

CANTAMOS: ¿DÓNDE ESTAS? 
https://www.youtube.com/watch?v=DY
xDf6gsfPs 
 
 
RECOMENDACIÓN: JUGAR AL 
ESCONDITE EN FAMILIA 

PARA ESTE JUEGO VAMOS A NECESITAR TARJETAS 
DE DECICUBOS QUE UTILIZAMOS EN LAS 
SESIONES ANTERIORES. 

 EL ADULTO DEBE ESCONDER LOS 
NÚMEROS DEL 1 AL 1O POR LA CASA, POR 
UNA HABITACIÓN O POR VARIAS, PARA 
QUE EL NIÑO LAS ENCUENTRE Y LAS 
ORDENE.  

 UNA VEZ TENGAMOS TODOS LOS 
DECICUBOS, VAMOS A AÑADIR 
DISTINTOS PATRONES FÍSICOS: CARTAS 
CON EL MISMO NÚMEORS, DADOS, 
MANOS, GRAFÍA DE NÚMEROS… 

CONTEO 1 AL 10 
EN LA ALFOMBRA 

NUMÉRICA 

POESÍA DEL 1 AL 10: 

 
https://sites.google.com/site/matuchin
ynumerina/home/el-mundo-de-
numerina/poesias-canciones-retahilas 

JUEGOS EN LA ALFOMBRA DE NÚMEROS SI NO LA 
TIENES, PUEDES HACERLA TÚ MISMO. ELABORA 
TARJETAS DE NÚMEROS CON CARTILUNA O 
CARTÓN EN EL SUELO. RECUERDA PEGARLO BIEN 
AL SUELO PARA QUE NO RESABALEN.  
1.- SALTAR EN LA ALFOMBRA DEL 1 AL 10 
2.-SALTAMOS EN UNA ALFOMBRA CIEGA, 
TAPANDO LOS NÚMEROS. COMO EN EL VÍDEO 
(NO HACE FALTA TAPARLOS TODOS DESDE EL 
PRINCIPIO, IREMOS AMPLIANDO LA DIFICULTAD 
SEGÚN NOS MUESTRE EL NIÑO/A): 
https://www.youtube.com/watch?v=FlxBbTPVYO
I 

JUEGOS EN LA 
ALFOMBRA 
NUMÉRICA 

CANCIÓN: SALTAR CON LOS ANIMALES: 
https://www.youtube.com/watch?v=I2L
wOyIq4Co 
 
 

SIGUE LA SECUENCIA DE ACTIVIDADES COMO EN 
LOS EJEMPLOS DE ESTOS VÍDEOS: 

 JUEGO 1: SI ESTOY EN UN NÚMERO Y DOY 
“X” SALTOS ¿A QUÉ NUMERO LLEGO? 
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RECOMENDACIÓN: SALTA COMO VA 
DICIENDO LA CANCIÓN. 

https://www.youtube.com/watch?v=q1s
H4y9bNuE 

 JUEGO 2: SI ESTOY EN UN NÚMERO Y 
QUIERO LLEGAR A OTRO, CUÁNTOS 
SALTOS DOY 
https://www.youtube.com/watch?v=_SR
VzuqW0P8&t=140s (VÍDEO DE LA CLASE 
DE CONCHI BONILLA) 

REPARTOS 
REGULARES EN 

DOS PARTES 

JUEGO CON LOS COCHES Y VEHÍCULOS 
DE JUGUETE DE LA CASA. 

 REPARTIR EN DOS PARTES IGUALES LOS 
COCHES ENTRE LOS DOS GARAJES. 
SEGUIR LA SECUENCIA DEL SIGUIENTE 
ENLACE:https://www.youtube.com/watc
h?v=4TzPZFjZYtM&t=29s 

FASE 1 DE LA 
SUMA 

JUGAMOS A LA OCA EN FAMILIA, SI NO 
TIENES BUSCA ALGÚN JUEGO DE MESA 
EN EL QUE SE UTILICEN DADOS. 

JUEGO CON DADOS (NECESITAMOS QUE NO 
MUESTREN MÁS DE 5 PUNTOS, LA CARA CON LOS 
SEIS PUNTOS LA PUEDES TAPAR)  

 REALIZAMOS EL JUEGO DEL VÍDEO DE LOS 
NIÑOS/AS DEL 
FARO:https://www.youtube.com/watch?
v=aIGSf9s8L4o 

 

LA SUBITIZACIÓN REPITE CON LOS NIÑOS/AS DEL FARO: 
https://www.youtube.com/watch?v=Jh
FE4VTrLOI 

VISIONADOS DE DISTINTAS PRESENTACIONES DE 
SUBITIZACIÓN: 
ENTRAR EN EL ENLACE DE ACTILUDIS Y SEGUIR LA 
SECUENCIA: 
https://www.actiludis.com/2010/06/15/series-
de-calculo-estimativo/ 
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