
MEDIDAS PARA EVITAR POSIBLES GOLPES DE CALOR 

1.  El alumnado evitará exponerse al sol en horas de calor. 

2. El alumnado deberá mantenerse suficientemente  hidratado 

por lo que se le debe facilitar beber agua con la frecuencia 

necesaria. 

3. Utilizar la vestimenta adecuada, uso de protectores solares y 

desayunos que resulten adecuados y no pesados. 

4. Se revisa el botiquín del centro para comprobar que tenemos 

el material necesario para atender los primeros auxilios en caso 

de golpe de calor. 

5. Requerir la asistencia necesaria en caso de necesitarlo 

6. Se atenderá tanto a la protección del alumnado como al resto 

de personal  de la comunidad educativa. 

 

VALORACIÓN DE LAS SITUACIONES METEOROLÓGICAS 

ADVERSAS EN CUANTO A OLAS DE CALOR 

Para la zona del Litoral de Huelva se considera los siguientes 

valores: 

Amarillo: 36ºC 

Naranja: 39ºC 

Roja: 42ºC 

 

CRITERIOS PARA LA ACTIVACIÓN DEL PROTOCOLO 

El protocolo será activado por la dirección del centro docente. 

Éste tomará como criterio general de referencia el nivel de alerta 

proporcionado por el Plan Andaluz de prevención de los efectos 

de la temperatura sobre la salud. 

En dicho Plan se establece la predicción de las temperaturas en 

cada provincia de Andalucía según los valores proporcionados 

por la Agencia Estatal de Meteorología (AEMET). Estos valores 



serán predictivos y se refiere a la temperatura del día en vigor y 

de los cuatro siguientes: 

- Nivel verde o cero: no se prevé que se superen durante 5 días 

consecutivos las temperaturas umbrales máximas y mínimas. 

- Nivel amarillo o nivel 1: se prevé la superación de las 

temperaturas umbrales máximas y mínimas durante uno o dos 

días seguidos. 

- Nivel naranja o nivel 2: se prevé la superación de las 

temperaturas umbrales máximas y mínimas durante tres o 

cuatro días seguidos. 

- Nivel rojo o nivel 3: se prevé la superación de las temperaturas 

umbrales máximas y mínimas durante cinco o más días seguidos. 

 

Dado que los datos son predictivos una alerta puede quedar 

desactivada al no cumplirse la previsión inicial. 

Para cada nivel de alerta que no sea el verde se tomarán las 

medidas organizativas para la protección del alumnado así como 

las medidas informativas y preventivas. 

 

 


