
PROGRAMA HHSS FORMA JOVEN PARA EL CURSO 20-21. IES REY ALABEZ, MOJÁCAR. 

Parece irremediable abrir el análisis del punto de partida de este año hablando sobre la 

situación de excepcionalidad que atravesamos debido al COVID-19. De entre las líneas 5 de 

intervención que abarca el programa parece evidente que los Estilos de Vida Saludables, el Uso 

positivo de las TICs y la Educación Emocional, se ven enormemente afectadas por los cambios 

sociales derivados de la pandemia, lo que realza la importancia de este programa y su aplicación 

en los centros de Andalucía y del resto de España. 

Es fácil ver reflejada esta importancia en aspectos como la inclusión del coordinador del 

Programa de Hábitos Saludables (Forma Joven) en la Comisión Específica Covid-19 del centro, 

participando de la elaboración del Plan de Contingencia. Dicha comisión está regulada por las 

Instrucciones 6 de julio de la Viceconsejería de Educación y Deporte relativas a la organización 

de los centros docentes para el curso escolar 2020/2021, motivada por la crisis sanitaria. 

Líneas de actuación: 

• Educación emocional 

• Estilos de Vida Saludable 

• Sexualidad y Relaciones igualitarias 

• Uso positivo de  las Tecnologías de la Información y la Comunicación 

• Prevención de Drogodependencias: Alcohol, tabaco, cannabis y otras drogas. 

 

Departamentos didácticos  implicados: todos 

Alumnos a los que va dirigido: todo el alumnado del centro. 

 

Alumnos mediadores en salud de este año: 
2º ESO 

• Felipe Ayora 

• Mª Luz Artero 

• Alejandro Villegas 

• César Mañas 
 

3º ESO  

• Cristina Piñero 

• Manuel Torres 

• Álvaro Moscardó Martínez 

• Mara Mora Franco 

• Carlos Rosendo García Alix  

• Erika Huskinson 

• Sergio García González 

• María Cayuela Montoya 
 
 

4º ESO   

• María Flores Fernández  

• Sergio Morales Requena 

• Miguel Ruiz Meroño 

• Sofía Sáez de Rozas 

• Anna María Hrytsay 


